
प््देश मे् कमर्शियल एलपीजी गैस रसले्डराे् की सप्लाई घटी, हर
महीने 3300 टन से अरिक की खपत, रितरण 20 प््रतशत ही
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युद्् के कारर छत््ीसगढ् मे् कमय्शमयल
एलपीजी गैस यसले्डरो् की सप्लाई
लगातार घट रही है, यजसके कारर
गैस एजे्यसयो् मे् अब होटल, रेस्टाेरे्ट
सयहत अन्य व्यावसाययक
संस्थाओ् को कमय्शमयल गैस
यसले्डर यमलना मुश्ककल हो
गया है। वही् घरेलू यसले्डर की
िी अब 25 यदन की जगह 35 यदन के
बाद बुयकंग होने से लोगो् की परेशानी
बढ् गई है। इिर कमय्शमयल एलपीजी
की बात करे्, तो प््देश मे् हर महीने
3300 टन से अयिक इसकी िपत है,
लेयकन सप्लाई मे् आई यगरावट और
हालात को देिते हुए हर महीने 20
प््यतशत तक कमय्शमयल एलपीजी ही
उपलब्ि कराया जा रहा है। यह िी 5
प््ाथयमकता श््ेरी के अनुसार उपलब्ि
कराया जा रहा है। 

एम्स मे् कपड्े
सुखाने के रलए 150
रसले्डरो् की मांग
सूि्् से यह भी जानकारी तमिी है
तक टाटीबंध क्सथत एम्स
हॉक्सपटि मे् कपड्ो् की धुिाई
का ठेका िेने वािे फम्ा को
कपड्ा धोने के बाद उसे सुखाने
के तिए हर तदन 150 तसिे्डरो्
की आवश्यकता होती है। फम्ा
के संचािक ने खपत के अनुसार
तसिे्डर उपिब्ध कराए जाने के
तिए प््शासन और गैस कंपतनयो्
के नाम आवेदन देकर मांग भी
की गई है। ताज््ूब की बात यह
है तक एम्स मे् कपड्े सुखाने के
तिए जो सेटअप िगाया गया है,
उसमे् गैस तसिे्डरो् का उपयोग
तकया जा रहा है, जबतक कपड्ा
धोने से िेकर सुखाने के तिए
इिेत्ट््ातनक मशीनो् का उपयोग
तकया जाता है। 

रसले्डरो् के कमी के बीर
खेल आयोजन मे् हर रदन
50 रसले्डरो् की खपत
तजिे मे् बुधवार से खेिो इंतडया ट््ाइबि गेम्स
की शुर्आत हुई है। यह आयोजन 25 माच्ा से
3 अप््ैि तक तकया जाएगा।राष््््ीय स््र के
इस खेि आयोजन देशभर से 3800 तखिाड्ी
तहस्सा िेने पहुंचे हुए है्। खेिो इंतडया ट््ाइबि
गेम्स के अंतग्ात तवतभन्न प््ततयोतगताएं
रायपुर, सरगुजा और जगदिपुर मे्
आयोतजत की जा रही है। सूि््ो् से पता चिा तक
रायपुर मे् आयोतजत खेि प््ततयोतगताएं मे्
शातमि होने पहुंचे तखिात्डयो् के ठहरने,
खान-पान सतहत अन्य व्यवस्थाएं खेि तवभाग
एवं प््शासन की ओर से की गई है।  चाय-
सुबह का नाश्ता से िेकर दोपहर और रात
के भोजन तैयार भी कराया जा रहा है। इसके
तिए तकसी को ठेका तदया है। सूि्् के अनुसार
चाय-नाश्ता, भोजन तैयार करने के तिए हर
तदन 50 तसिे्डरो् की मांग की गई है। इस
मांग के अनुसार ठेकेदार को बड्ी संख्या मे्
तसिे्डर भी उपिब्ध कराए जा रहे है्। 

गसै एजेत्सयो ्मे ्कमतश्ायि गसै तसिेड्र नही ्तमिन ेक ेकारण अब छोटे-बड् ेहोटि, रेसट्ोरटे
सतहत अनय् वय्वसातयक दुकान मातिको् की परेशानी बढन् ेिगी है। तसिेड्र के तबना उनका
वय्वसाय प्भ्ातवत होन ेिगा ह।ै कछु छोट ेहोटि मातिको ्न ेबताया तक तसिेड्रो ्की कमी के
कारण उनके होटि बंद होन ेके कगार पर है।् अगर आगामी कछु तदनो ्म्े तसिेड्र नही ्तमिे
तो होटि बदं करना पड्गेा। इसी प्क्ार 25 स े35 तदन के बाद बतुकगं का तनयम िाग ूहोन ेके
बाद घरिे ूतसिेड्र को िेकर भी िोगो ्की तचतंा बढ ्गई ह।ै कई पतरवारो ्मे ्सदसय्ो ्की सख्ंया
अतधक होन ेक ेकारण तसि्ेडर महज 15 स े25 तदन ही चि पाता है। ऐस ेम्े 35 तदन के बाद
बतुकगं करान ेका नए तनयम क ेकारण िोगो् को घरिे ूतसि्ेडर भी तमि नही ्पा रहा ह।ै 

कमर्शियल रसले्डर नही् रमलने से बढ् रही परेशानी

हररभरूि फॉलोअप

रायपुर, गुर्वार 26 मार्ि 2026 haribhoomi.com
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लंबी चली प््य््कया के बाद अंतत: प््योगशाला
पयरचारक ित््ी-2023 की अंयतम चयन सूची
जारी कर दी गई है। उच्् यशक््ा यविाग द््ारा
430 पदो् पर ित््ी के यलए जारी इस प््य््कया मे्
एक लाि से अयिक अभ्यय्थमयो् ने िाग यलया
था। ित््ी प््य््कया की शुर्आत 4 अगस्् 2023
को हुई थी, जब यरक्त पदो् को िरने की
स्वीकृयत दी गई। इसके बाद 5 अक्टूबर 2023
को ित््ी का यवज््ापन जारी यकया गया, यजसमे्
1,28,685 अभ्यय्थमयो् ने आवेदन यकया।
परीक््ा का आयोजन 3 अगस्् 2025 को
यकया गया, यजसमे् 1,12,792 परीक््ाथ््ी
शायमल हुए। परीक््ा पयरराम 18 यसतंबर 2025
को घोयित यकया गया, यजसके बाद दस््ावेज
सत्यापन की प््य््कया 8 यदसंबर 2025 से शुर्
होकर 23 फरवरी 2026 तक चली। सत्यापन
के आिार पर 2106 अभ्यय्थमयो् को आगे की
प््य््कया के यलए चययनत यकया गया।
महारवद््ालयो् को रमलेगी राहत 

प््देश के महायवद््ालय मे् लंबे समय से
प््योगशाला पयरचारक के पद यरक्त थे। इससे
महायवद््ालयो् मे् अध्ययन काय्म प््िायवत हो
रहा था। कला तथा वायरज्य संकाय मे्
प््ायोयगक यविय अपेक््ाकृत होते है्, अत:
इनके छात््ो् को :शषे पजे 13 पर

2023 मे् विज््ापन
2 िाल बाद परीक््ा

8 माह बाद चयन िूची 
n प््योगशाला परिचािक भर््ी 2023 के

अंररम परिणाम जािी
n 430 पदो् पि चयन सूची जािी, एक लाख

से अरिक अभ्यर््ी हुए रे पिीक््ा मे् शारमल 

53 अभ्यर्थियो् ने दज्ि
की थी दावा-आपर््ि 

सके बाद 13 माच्ा से 23 माच्ा 2026 तक अभ्यत्थायो्
से दावा-आपत््ि मंगाई गई। 53 अभ्यत्थायो् ने
आपत््ियां दज्ा कराई्, तजनका तनराकरण कर
24 माच्ा 2026 को अंततम सूची तैयार की गई।
अंततः 25 माच्ा को जारी अंततम चयन सूची के
अनुसार 430 अभ्यत्थायो् का चयन तकया गया है।
इनमे् तवतभन्न वग््ो् के साथ-साथ तदव्यांगजनो् के
तिए भी 30 पद आरत््कत रखे गए है्, तजनमे् 15
पद ओएि (वन िेग) और 15 पद एचएच
(तहयतरंग है्डीकैप्ड) श््ेणी के तिए तनध्ाातरत है्।
चयतनत अभ्यत्थायो् की काउंसतिंग 30 माच्ा और
2 अप््ैि को आयोतजत की जाएगी, तजसके बाद
उन्हे् प््देश के 285 महातवद््ाियो् मे्
आवश्यकतानुसार पदस्थ तकया जाएगा।
तनयुक्तत आदेश शीघ्् जारी तकए जाने की
जानकारी तवभाग ने दी है। इस भत््ी प््त््कया के
पूण्ा होने से िंबे समय से प््तीक््ा कर रहे
अभ्यत्थायो् को बड्ी राहत तमिी है। 

महाविद््ालयो्-विश््विद््ालयो् के वलए प््िेश परीक््ा भी लेगा
कम्मचारी चयन बोर्म, लेवकन नही् करेगा काउंविवलंग 

जारी रहे्गे आवेदन 
व्यापम ने तवतभन्न प््वेश परीक््ाओ् के
तिए आवेदन प््ारंभ कर तदए है्। ये

आवेदन पूव्ा की ही तरह जारी रहे्गे।
व्यापम द््ारा पूरे सि्् के तिए कैिे्डर

पूव्ा मे् ही जारी की जा चुकी है। इनमे् प््वेश
परीक््ाओ् सतहत तवतभन्न तवभागो् के तिए
आयोतजत की जाने वािी भत््ी परीक््ाएं भी
शातमि है्। अंदर्नी सूि््ो् के अनुसार, भत््ी

परीक््ाओ् के संदभ्ा मे् तवस््ृत तदशा-तनद््ेश आने
के बाद ही क्सथतत स्पष्् हो सकेगी, िेतकन
प््वेश परीक््ाएं पूव्ा तनध्ाातरत तततथयो् मे् ही
आयोतजत होगी। केवि परीक््ा कराने वािी
संस्था का नाम पतरवत्तात होगा। प््वेश परीक््ाओ्
की अन्य व्यवस्थाएं पूव्ावत ही रहे्गी। अब तक
व्यापम इंजीतनयतरंग और कृतष पाठ््क््मो् के
साथ नत्सि्ग, बीएड-डीएिएड सतहत दस से
अतधक प््वेश परीक््ाएं आयोतजत करता रहा है। 

अध्यक्् तय, तीन सदस्यो् का इंतजार
व्यापम अध्यक्् आईएएस रेणु तपल्िे कम्ाचारी चयन
मंडि की पहिी अध्यक्् हो्गी। अध्यक्् के अिावा
कम्ाचारी चयन बोड्ा मे् तीन अन्य सदस्य भी हो्गे। इस
तरह से चार िोगो् का बोड्ा होगा। चेयरमैन के तिए
तनध्ाातरत क््ाइटेतरया  के अनुसार, उन्हे् प््मुख सतचव और
एसीएस के बीच का वत्ामान या तरटायर आईएएस
अफसर होना  चातहए। अन्य तीन सदस्य ज्वाइंट तसके््ट््ी
िेवि के अतधकारी, तशक््ातवद या प््ोफेशनि हो सकते है्।  

नियुक्ति संबंनिि
परीक््ाओ् की प््ारंभ से
अंि िक की प््न््ियाएं
पूर्ण करेगा बोर्ण 
व्यापम परीक््ाएं
आयोनिि कर निभागो्
को सौ्प देिा है पनरराम 
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व्यावसाययक परीक््ा मंडल के स्थान पर
बनाया गया कम्मचारी चयन बोड्म
महायवद््ालयो् और यवश््यवद््ालयो् मे्
संचायलत यवयिन्न पाठ््क््मो् के यलए
प््वेश परीक््ाएं िी लेगा। हालांयक
काउंयसयलंग कम्मचारी चयन बोड्म नही्
करेगा। पूव्म की िांयत संबंयित
यविाग, महायवद््ालयो् अथवा
यवश््यवद््ालयो् द् ्ारा ही
काउंयसयलंग शेड््ूल जारी कर
दायिले की प््य््कया पूर्म की जाएगी।
गौरतलब है, राज्य सरकार द््ारा
व्यावसाययक परीक््ा मंडल काे िंग करने
का यनर्मय ले यलया :शषे पजे 13 पर

अष््मी: महागौरी 
महागौरी देवी भगवती का आठवां
स्वर्प है । आठवे् नवरात््ि को
माता के महागौरी स्वर्प की
आराधना का तवधान है। महागौरी
ही देवी शाकुंभरी, दुग्ाा, त््िनेि््ी,
मन्शा, चंडी और शताक््ी है् । देवी
महागौरी ने पाव्ाती र्प मे् महादेव
को पतत के र्प पाने के तिए
कठोर तपस्या की थी। इससे
उनका शरीर कृष्णवण््ी हो गया ।
इस तपस्या से प््सन्न होकर
महादेव ने इनके शरीर पर पावन
गंगाजि की धारा डािी। फौरन
महामाता तवद््ुतप््भा के समान
कांततमान गौरवण्ा की ही गई।
तभी से इनका नाम महागौरी
पड्ा। महादेव से दैवी शक्ततयो्
हातसि करने के बाद महागौरी ने
शुंभ-तनशुंभ, चंड-मुंड, रत्तबीज
आतद दैत्यो् का संहार तकया।

नवरात््ि तवशेष

खास खबर



खबर संक््ेप

शरमनानी के शनिास पहुंरे
के्द््ीय मंत््ी मांडशिया
िायपुि। खेलो इंबडया ट््ाइिल गेम्स का
उदघाटन करने 4 घंटे के प््वास पर
रायपुर पहुंचे क्ेद््ीय खेल एवं युवा श््म
एवं रोजगार मंत््ी मनसुख मांडबवया का
रायपुर एयरपोट्ा से सीिा प््देि प््वक्ता
अबमत बचमनानी के बनवास पर आगमन
हुआ। के्द््ीय मंत््ी श््ी मांडबवया ने अबमत
बचमनानी के पबरवार से आत्मीय
मुलाकात की। नवराब््त के पावन अवसर
पर बचमनानी पबरवार ने के्द््ीय मंत््ी श््ी
मांडबवया का स्वागत माता की चुनरी से
बकया। साि ही राम नवमी की पूव्ा संध्या
पर उन्हे् श््ीराम जी की प््बतमा भे्ट की।
इस अवसर पर उपमुख्यमंत््ी अर्ण साव,
बविायक मोतीलाल साहू, प््देि उपाध्यक््
नंदन जैन, अपेक्स िै्क के चेयरमैन
केदार गुत्ता, प््देि काय्ाालय प््भारी
अिोक िजाज, पूव्ा बविायक लाभचंद
िाफना, प््देि काय्ाालय सह प््भारी
प््ीतेि गांिी, योगेि बतवारी की उपस्सिबत
रही।
दो शदिसीय संशिधान
मेला हुआ
िायपुि। भारतीय संबविान प््चाबरणी
सभा, भारत द््ारा आयोबजत देि का
15वां दो बदवसीय संबविान मेला 20
एवं 21 माच्ा को बवमतारा, सभाभवन
मे् संपन्न हुआ। आयोजन का उद््ेश्य
आमजन मे् भारतीय संबविान के प््बत
जागर्कता िढ्ाना, उसके मूश्यो् को
समझाना तिा संवैिाबनक दृब््षकोण
का बवकास करना रहा। मेले के दौरान
बवबभन्न िैक््बणक एवं सांस्कृबतक
गबतबवबियो् का आयोजन बकया गया।
काय्ाि््म मे् छत््ीसगढ् प््देि सबहत
मध्य प््देि एवं महाराष्््् के भी सदस्य
िाबमल रहे। काय्ाि््म का सफल
संचालन सुनील भारद््ाज, िंकर
कुंजाम, बवनोद कुमार कोिले सदस्य
संबविान प््चाबरणी सभा द््ारा बकया
गया।
िादी करने का झांसा देकर
रेप, आरोपी शगरफ्तार
िायपुि। राजे्द्् नगर िाने की पुबलस
ने िादी करने का झांसा देकर युवती
से रेप करने के आरोप मे् एक युवक
को मध्यप््देि से बगरफ्तार बकया है।
रेप के आरोप मे् पुबलस ने मध्यप््देि,
सागर बनवासी आिीर मसीह को
बगरफ्तार बकया है। युवती ने िाने म्े
आिीर के बखलाफ बिकायत दज्ा
कराई िी बक फेसिुक के माध्यम से
आिीर के साि उसका पबरचय हुआ
िा। आिीर ने युवती को िादी करने
का झांसा देकर रेप कर िादी करने से
इनकार कर बदया।
मेड ने रोरी की सोने
की अंगूठी, टॉप्स
िायपुि। बसबवल लाइंस िाने म्े एक
गृहणी ने अपने घर मे् काम करने
वाली मेड के बखलाफ दो लाख र्पए
से ज्यादा कीमत की सोने की तीन
अंगूठी तिा टॉत्स चोरी कर ले जाने
की बरपोट्ा दज्ा कराई है। आबदती
बवरदी ने चोरी की बिकायत दज्ा
कराई है। आबदती ने पुबलस को
िताया है बक उन्हो्ने नीलम मेड न्यू
देश्ही सब्वास से्टर के घर म्े साफ
सफाई तिा काम करने एक मेड हायर
बकया िा। घर मे् एक अन्य स्िानीय
मेड काम करती है। आबदती ने पुबलस
को िताया है बक वह मंगलवार को
बकसी काम से िाहर गई िी। वापस
आकर उसने पाया बक टेिल पर रखी
उसकी अंगूठी तिा टॉत्स गायि है।
सीसीटीवी कैमरा चेक करने पर मेड
अबनता के जाने का सीसीटीवी फूटेज
बमला है। जाने के िाद अबनता के
वापस नही् आने पर आबदती ने उस
पर चोरी की आिंका व्यक्त की है।  

रायपुर, गुर्िार 26 मार्च 2026 12राज-काजharibhoomi.com

नूयायालय-तृतीय अरतरिकूत मोटि दुरूघटना
दावा अरिकिण, िायपुि छ.ग.

दावा प््करण ि््मांक -924 / 2024 प््ोसेस ि््मांक 664
पेिी बदनांक 04.05.2026
कमलीनी उफ्फ कुमुदनी                                ... आवेदक

बवर्द््
तर्ण साहू व अन्य                                 .... अनावेदकगण
िनाम

िेख सलमान खान, बपता मोहम्मद हसन द््ारा दीपक
मुदबलयार, अंडर ब््िज के पास, वाड्ा ि््. 2 तहसील व बजला
रायपुर छ.ग. 492009

आवेदक ने आपके बवर्द्् दावा आवेदन पत््
अंतग्ात िारा 166 मोटरयान अबिबनयम के तहत कुल
र्पये 30,00,000/- (तीस लाख र्पये) की क््बतपूब्ता
हेतु संस्सित बकया है। आपको इस न्यायालय मे पेिी
तारीख 04.05.2026 को 11:00 िजे दावे का उत््र देने
के बलए उपसंजात या उपस्सित होने के बलये समंस जारी
बकया जाता है।

अतः आपको इस समंस प््कािन के माध्यम से सूबचत
बकया जाता है बक बजस बकसी पक््कार को कोई आपब््त है,
तो इस न्यायालय मे् स्वयं या ऐसे अबिवक्ता द््ारा उपस्सित
हो बजसे तत्संिंि मे अनुदेि बदये गये हो और इससे संिंबित
सारवान प््श्नो् का उत््र दे सके् या बजसके साि ऐसा व्यस्कत
हो जो ऐसे सि प््श्नो् का उत््र दे सके। न्यायालय मे्
उपसंजाबत के बलये जो बदन बनयत बकया गया है वह इस दावा
के अंबतम बनपटारे के बलये बनयत बदन है, इसबलये आपको
इस बदन अपने उन सि साब््कयो् को या उन सि दस््ावेजो्
को पेि करने के बलये तैयार रहना चाबहए बजनके बलये आप
अपनी प््बतरक््ा के बलये बनभ्ार रहना चाहते है्।

आपको सूबचत बकया जाता है बक यबद आप उपर वब्णात
की गई तारीख को इस न्यायालय मे् उपस्सित नही होगे् तो
दावा की सुनवाई और उसका बनपटारा आपकी अनुपस्सिबत
मे् बकया जावेगा।
नोट- यबद बकसी कारणवि पेिी बतबि को अवकाि हो
जाता है अिवा काय्ा स्िबगत हो जाता है तो प््करण की
सुनवाई ठीक अगले काय्ा बदवस पर बकया जावेगा।

आज बदनांक  .03.2026 को मेरे हस््ाक््र और
न्यायालय की मुद््ा लगाकर जारी बकया गया।

(शैलेश शमूाघ) 
तृतीय अरत. मोटि दुरूघटना दावा

अरिकिण िायपुि (छ.ग.)मुहि

समकूू शूूीमान पबूललक नोटिी महोदय 
िायपुि (छ.ग.)

:: िपथ पत्् ::
मै् िपिकत््ी नफीसा अंसारी पबत स्व़  एजाज

अहमद, बनवासी िृज नगर मदरसा के पास मोती
नगर, रायपुर (छ.ग.) 492001 बनम्नबलबखत किन
िपिपूव्ाक करती हॅू:-
1. यह बक मेरी पुत््ी अबलश्िा फाबतमा, का आिार
काड्ा नंिर 2697 1228 3359 है।
2. यह बक, उक्त आिार काड्ा मे् मेरी पुत््ी का नाम
अबलिमा फाबतमा (ALISHMA FATIMA) दज्ा
है, जो बक त््ुबटवि गलत दज्ा है।
3. यह बक, मेरी पुत््ी का सही नाम अबलश्िा फाबतमा
(ALISHBA FATIMA) है, जो बक सत्य एवं सही
है, यह सही नाम मेरी पुत््ी के जन्म प््माण पत्् मे् भी
दज्ा है।
4. यह बक, उक्त आिार काड्ा मे् दज्ा मेरी पुत््ी का
गलत नाम अबलिमा फाबतमा (ALISHMA
FATIMA) को सुिारकर मेरी पुत््ी का सही नाम
अबलश्िा फाबतमा (ALISHBA FATIMA) दज्ा
बकया जावे् एवं मेरी पुत््ी को यही नाम से जाना व
पहचाना जावे्, बजस हेतु यह िपिपत्् सक््म
अबिकारी के समक्् प््स््ुत है।

- सतूयापन -
मै् िपिकत््ी यह सत्याबपत करती हॅू बक

उपरोक्त िपिपत्् की कंबडका ि््मांक 1 से 4 तक मे्
वब्णात सभी तथ्य सही एवं सत्य है अत: मै्ने आज
बदनांक को स्वयं के हस््ाक््र कर स्िान रायपुर मे्
सत्याबपत कर बदया।
बदनांक 10.03.2026

शपथकतूूी

अरलशूबा फारतमा
शपथकतूूी

:: आम सूचना ::
सव्ासािारण को सूबचत बकया जाता है बक

मेरे पक््कार द््ारा बविे््ता- प््ेमलाल साहू बपता-
कलीराम साहू बनवासी- जोरा पारा, रायपुर
तहसील व बजला रायपुर (छ.ग.) के हक,
आबिपत्य एवं स्वाबमत्व की कृबर भूबम जो बक
वाके मौजा- देवपुरी, प.ह.नं.-00073, रा.बन.मं.-
रायपुर- 10, डूमरतराई, रायपुर तहसील व बजला
रायपुर (छ.ग.) मे् स्सित है बजसका खसरा नंिर-
105/6 रकिा- 0.4250 हेक्टेयर है, को ि््य
करने का पक््ा सौदा कर अब््गम ियाना राबि
बदया जा चुका है उक्त भूबम का केवल िैनामा
बनष्पादन एवं पंजीयन की काय्ावाही िेर है।

अतः उपरोक्त वब्णात संपब््त के बवि््य
अंतरण व संव्यवहार के संिंि मे् बजस बकसी भी
व्यस्कत, संस्िा, िै्क, िीमा कंपनी, साहूकार,
बवत््ीय संस्िान, िासकीय, अ््द्ािासकीय
काय्ाालय या बनजी संस्िा व बनकाय को कोई
उजर दावा व आपब््त हो तो इस सूचना प््कािन
के 07 बदवस के भीतर मेरे उक्त पते पर अपनी
आपब््त मय दस््ावेज प््स््ुत कर देवे्। बमयाद िाद
पेि की गयी कोई आपब््त या उजर दावा मेरे
पक््कारगण पर िंिनकारी नही होगी तिा मेरा
पक््कार, बविे््ता को बवि््य प््बतफल की िेर
राबि अदा कर अपने पक्् मे् बवि््यपत्् का
पंजीयन एवं बनष्पादन कराने के बलए स्वतंत््
होगा। सो सूचना जाने।
रायपुर (छ.ग.)
बदनांक : 25/03/2026 भिदीय

रामदेि साहू, गुणेि कुमार (अशधिक्ता)
पता- गोिध्चन नगर, भनपुरी रायपुर

शजला रायपुर (छ.ग.) मो.नं.- 8839215858

महािीर नगर मे् हरे
माधि सत्संग 29 को 

रायपुर। िरे मािव परमाथ्च सत्संग
सहमहत कटनी िाखा रायपुर की
ओर से मिावीर नगर स्थथत िरे
मािव दरबार साहिब म्े 29 मार्च
को िरे मािव सत्संग का भव्य
आयोजन हकया जा रिा िै। यि
काय्चि््म कटनी मध्यप््देि के
मिान संत जीवनमुक्त सतगुर्
बाबा ईश््र िाि साहिब के
साहनध्य म्े िोगा। यि जानकारी
सहमहत के सहरव तेजकुमार
बजाज ने देते िुए बताया हक
सतगुर् जी का आगमन 28 मार्च
को िोगा। िरे मािव सत्संग का
लाभ लेने मिाराष््््, मध्यप््देि,
उत््र प््देि के कई नगरो् से भी
श््द््ालुजन आएंगे। उन्िो्ने बताया
हक 27 मार्च को िरे मािव
प््भातफेरी सुबि 6 बजे तेलीबांिा
से प््ारंभ िोकर मुथानगर,
क्यामनगर भ््मण कर तेलीबांिा
वापस जाकर समापन िोगा।
मिावीर नगर स्थथत िरे मािव
दरबार साहिब मे् रोजाना सेवाएं
रल रिी िै।     

कंटेनरों में पेटंंोल-डीजल की बिकंंी पर रोक, बजला पंंशासन के बनरंंेश 
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

प््देि मे् पेट््ोल पंपो् पर ड््म, बडब्िा
और जैरी कैन मे् पेट््ोल-डीजल देने
पर सख्ती िढ्ा दी गई है। तेल कंपबनयो्
और बजला प््िासन की ओर से पंप
संचालको् को मौबखक बनद््ेि गए है्
बक बकसी भी स्सिबत मे् कंटेनरो् मे्
ई्िन की बिि््ी न करे्। बनयम
उश्लंघन की स्सिबत मे् पंप को िंद
करने तक की कार्ावाई की चेतावनी दी
गई है। पेट््ोल-डीजल की बकश्लत न
हो, इसके बलए राज्य िासन ने

अबभयान िुर् कर बदए है्। राज्य स््र
पर कंट््ोल र्म िनाया गया है। बजलो्
मे् खाद्् बवभाग सभी बजलो् को
लगातार बनद््ेि जारी कर रहा है। पंप
संचालको् को भेजे गए संदेि मे् कहा
गया है बक यबद बकसी भी प््कार की
फोटो या वीबडयो के माध्यम से
उश्लंघन की पुब््ष होती है, तो संिंबित
पंप के बखलाफ सख्त कार्ावाई की
जाएगी। इसमे् तेल कंपनी और
कलेक्टोरेट, दोनो् स््र पर लाइसे्स
बनलंिन या पंप िंद करने की कार्ावाई
िाबमल हो सकती है।

सरकारी हेल्थ से्टर की कैप्लियम
शसरप की क्िाशलटी जांर मे् फेल

सालभर मे् 53 दिा के नमूने अमानकसीमांकन, नामांतरण और त््ुटि सुधार के हजारो् मामले
सुलझे नही्, पखवाड्े भर मे् टनराकरण चुनाैती से कम नही्

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् मे् लंबित राजस्व प््करणो् के
बनपटारे के बलए सरकार अप््ैल मे् पखवाड्े
भर का अबभयान चलाकर इन मामलो् को
सुलझाने या उनका बनराकरण करने की
तैयारी मे् है। सवाल ये है बक इन मामलो् मे्
हजारो् केस एक साल से लेकर तीन साल
तक की समय सीमा के िाहर है्। सवाल ये
भी है बक ये मामले बनयबमत सुनवाई के
दाैरान राजस्व न्यायालयो् मे् सुलझाए नही्
जा सके है्, तो क्या पखवाड्े भर मे् इनका
बनराकरण हो जाएगा। लेबकन इन मामलो् मे्
राज्य के हजारो् बकसान और भूबम स्वामी
िुरी तरह उलझे हुए है्, और वे राजस्व
न्यायलयो् के चक््र लगा रहे है्।

ये है मामला
राजस्व बवभाग लंबित मामलो् के बनपटारे के
बलए अगले माह से राजस्व पखवाडे का
आयोजन करेगा। बवभाग ने इसके बलए
काय्ायोजना तैयार की है। राजस्व पखवाडा
चलाने के बलए सभी कलेक्टरो् को बवभाग ने
पत्् जारी बकया है। प््देि के प््त्येक बजले के
गांवो् मे् बविेर काय्ाि््म हो्गे। इसमे्
नामांतरण, िंटवारा और सीमांकन जैसे
लंबित मामलो् को मौके पर ही सुलझाया
जाएगा। अबववाबदत नामांतरण के मामलो्
को हर हाल मे् 45 बदनो् के भीतर बनराकृत
करना अबनवाय्ा है। राजस्व न्यायालय पोट्ाल
के जबरए अि सीिे सबचव काय्ाालय से
देखा जा सकेगा बक बकस तहसीलदार या
पटवारी के पास फाइल 15 बदनो् से अबिक

समय से र्की है। छत््ीसगढ् मे् जमीन-
जायदाद से जुड्े मामलो् के बनराकरण के
बलए राजस्व बवभाग ने तेजी लाने के बनद््ेि
बदए है। प््देि के बवबभन्न राजस्व न्यायालयो्
मे् वत्ामान मे् 1.15 लाख से अबिक मामले
लंबित है्। इनमे् अबववाबदत नामांतरण और

सीमांकन के मामले सिसे अबिक है्। लंबित
मामलो को लेकर सभी कलेक्टरो् और
तहसीलदारो् से कहा गया है बक आम जनता
को दफ्तरो् के चक््र कटवाना िंद करे्,
अन्यिा सीिे तौर पर संिंबित अबिकाबरयो्
की जवािदेही तय की जाएगी।

राजस्व न्यायालयो् मे् चक््र काट रहे है् हजारो् ककसान और भूकमस्वामी
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देवपुरी िहरी प््ािबमक स्वास्थ्य के्द्् से
बलए गए कैस्शियम बसरप का सै्पल
क्वाबलटी जांच मे् फेल हो गया है। बदसंिर
मे् गभ्ावती मबहला को बदए गए बसरप की
िोतल म्े  मांस का लोिड्ा होने की
बिकायत के िाद मामला सामने आया िा।
सालभर म्े औरबि परीक््णिाला मे् 926
स्ैपलो् की जांच की गई, बजसमे् 53 नमूने
अमानक पाए गए।

देवपुरी यूपीएचसी मे् पहुंची मबहला
को जांच के िाद बचबकत्सकीय स्टाफ ने
कैस्शियम बसरप बदया िा। घर जाकर
मबहला ने मबहला ने बसरप की िोतल
खोला तो उसमे् बचपबचपी वस््ु नजर
आई। मबहला अपने पबत के साि हेश्ि
से्टर पहुंची और इस पर आपब््त की।
उन्हो्ने संदेह जताया िा बक बसरप मे्
मांस का लोिड्ा है और इसे लेकर वहां
हंगामा भी हुआ िा। इसके िाद खाद्् एवं
औरबि प््िासन ने दूसरे बदन यानी 8
बदसंिर को जाकर सै्पल उठाए िे। लैि
से जांच पूरी होने के िाद कुछ समय
पहले बरपोट्ा जांच अबिकाबरयो् को दी
गई है बजसमे् अमानक िताया गया है।
बसरप मे् कैस्शियम सबहत अन्य फाम्ाूला
िरािर मात््ा मे् है् मगर इसमे कैस्शियम
के घुलनिील (साश्वे्ट) की जो प््ब््िया
है वह तय मापदंड को पूरा नही् करती।
बरपोट्ा के आिार पर  बवभागीय टीम
आगे की कार्ावाई करेगी। इसके अलावा
औरबि प््योगिाला मे् वर्ा 2025-26 मे्
926 सै्पलो् की जांच की गई बजसमे्
अमानक बमले 53 नमूने की बरपोट्ा  के
आिार पर ड््ग इंस्पेक्टरो् की टीम ने
कार्ावाई की। 
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प््देि कांग््ेस प््वक्ता वंदना राजपूत
ने कहा बक ग््ाम पंचायतो् के सोिल
ऑबडट मे् 151 करोड की
गडिडी िताता है बक सरकार
का भ््ष््ाचार बनचले पैमाने
तक पहुंच गया है। पूरे प््देि म्े
13861 गडिडियां सामने
आना इस िात का प््माण है
बक सरकार के संरक््ण मे् पंचायतो् के
बवकास काय्ा के पैसे मे् िंदरिांट हुई है।
इस पूरी गडिडी मे् सत््ार्ढ दल के नेता
और काय्ाकत्ाा िाबमल है्। पंचायत
बवभाग के अबिकारी पंचायतो् के फंड
आिंटन मे् पहले अपना कमीिन लेते
है्, उसके िाद आिंटन जारी करते है्।
इसके कारण बनम्ााण काय्ा प््भाबवत
होते है्, बिना काम के पैसा आहरण हो

जाता है। उन्हाे्ने कहा, सरकार की
बवत््ीय स्सिबत इतनी खास््ाहाल है बक
वह पंचायतो् को उनके मलभूत का
पैसा तो दे नही् पा रही है, जो िोडी

िहुत राबि सरकार ने जारी की
है, वह भी भ््ष््ाचार की भे्ट
चढ गयी। भाजपा सरकार
िनने के िाद प््देि के िहरी
एवं ग््ामीण क््ेत््ो् मे् बवकास
काय्ा िंद हो चुके है्।  सरकार

के पास बवकास काय्ा करवाने के बलये
फंड ही नही् है। दो साल मे् पंचायत
एवं ग््ामीण बवकास बवभाग द््ारा एक
भी ग््ाम पंचायत मे् सडक एवं नाली
का बनम्ााण नही् कराया गया है।
सरकार ने जो िोडा िजट कुछ
पंचायतो् को बदया, उसे बिना बनम्ााण
के खच्ा कर प््भाविाली लोगो् की
जेिो् मे् डाल बदया गया। 

भ््ष््ारार शनरले पैमाने तक पहुंरा
पंरायतो् के सोिल ऑशडट मे् खुलासा 
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गृह मंत््ी बवजय िम्ाा के द््ारा प््देि
मे् नक्सलवाद की समास्तत के
ियान पर प््देि कांग््ेस अध्यक््
दीपक िैज ने कहा, क्या गृह मंत््ी
का यह ियान इस िात की
औपचाबरक घोरणा माना जाय बक
प््देि से नक्सलवाद का खात्मा हो
गया है? नक्सलवाद समास्तत के
बलए सरकार ने क्या पैमाना माना
िा और उनमे् से बकतने पैमाने पूरे
हो चुके है? प््देि की जनता
जानना चाहती है। क्या के्द्् सरकार
भी इस िात की घोरणा करेगी बक
छत््ीसगढ अि नक्सल मुक्त हो
चुका है? प््देि कांग््ेस अध्यक््
दीपक िैज ने कहा, नक्सलवाद
एक संवेदनिील बवरय है। प््देि के
गृह मंत््ी यबद राज्य से नक्सलवाद
के खात्मे की घोरणा कर रहे है्, तो
उन्हे् इस संदभ्ा मे् प््देि की जनता

को बवश््ास भी बदलाना होगा,
केवल कोरी ियानिाजी से काम
नही् चलने वाला। गृह मंत््ी इसकी
गारंटी ले्गे बक अि िस््र मे् बकसी
बनद््ोर का खून नही् िहेगा? अि
िस््र का आम आबदवासी मारा
नही् जाएगा, बसफ्फ ियानिाजी नही्,
सरकार की तरफ से ठोस
आश््ासन आना चाबहए।
आम लोगो् की सुरक््ा
कर गारंटी लेगी सरकार  
प््देि कांगे््स अध्यक्् दीपक बैज ने किा
हक यहद नक्सलवाद समाप्त िो गया िै, तो
राज्य सरकार ने अभी तक बस््र से
हकतने सुरक््ाबलो् के कै्प िटाना िुर्
हकया? हकतने सुरक््ा बलो् की बस््र से
वापसी करना िुर् की? बस््र के
जनप््हतहनहियो् की सुरक््ा से हकतनी
कटौती करना िुर् की? नागहरक बस््र मे्
किी् भी, हकसी भी समय बेरोक-टोक आ
जा सकते िै्, सरकार उनकी सुरक््ा की
पूरी गारंटी लेगी क्या? प््देि की जनता
जानना रािती िै।

गृहमंत््ी के नक्सलिाद की समाप्पत
के बयान पर बैज का पलटिार

बोले- शकतने पैमाने पूरे हुए बताएं
हरिभरूि नय्जू : िायपिु।

छत््ीसगढ ् मे ् सभी प्क्ार क े परुानी
वाहन की खरीदी बिि््ी पर भी
पबरवहन बवभाग एक प्ब्तित टकैस्
ल ेरहा ह।ै यह टकैस् 10 स े15 साल
परुान ेवाहन की खरीदी-बिि््ी पर भी
वसलूा जा रहा ह।ै ताज््िु की िात
यह ह ैबक वाहन की बिि््ी क ेसमय
िो रम् मे ् जो उसकी कीमत िी,
उसक ेअनसुार यह टकैस् लगाया जा
रहा ह,ै जिबक वाहन की बिि््ी के
िाद हर साल परुान ेवाहन की कीमत
मे ् बगरावट आती ह।ै ऐस े मे ् 10-15
वर्ा परुान ेवाहन की कीमत िो रम्
की तलुना मे ्70 स े85 प्ब्तित तक
बगर जाती ह।ै इसक ेिाद भी पबरवहन
बवभाग परुान ेवाहन पर एक प्ब्तित
टकैस् िो रम् की कीमत क ेअनसुार
वसलू कर रहा ह।ै  

बवभागीय सूत््ो् से बमली

जानकारी के अनुसार पबरवहन
बवभाग क े ऑनलाइन बससट्म मे्
करीि पाचं माह पवू्ा परुान ेवाहन की
खरीदी-बिि््ी पर एक प्ब्तित टकैस्
को अपडटे कर बदया गया ह।ै इस नए
बससट्म क ेलाग ूहोन ेस े10 लाख की
बिकी वाल े वाहन पर 10 साल के
िाद भी 10 हजार रप्ए टकैस् लग
रहा ह।ै टकैस् अदा बकए बिना वाहन
माबलक का नाम ट््ासंफर ही नही ्हो
रहा ह।ै नाम ट््ासंफर करान ेक ेबलए
खरीदी करन ेवालो ्को एक प्ब्तित
टकैस् अदा करना पड ्रहा ह।ै  

राजिानी सबहत प्द्िेभर मे ् हर
साल लाखो ् की सखंय्ा मे ् परुानी
गाब्डयो ् की खरीदी-बिि््ी होती ह।ै
उदाहरण क ेरप् मे ्सालभर मे ्अगर
एक लाख छोटी-िड्ी परुानी गाब्डयो्
की बिि््ी होती ह,ै तो एक प्ब्तित
टकैस् क े अनसुार पबरवहन बवभाग
भी लाखो ्रप्ए की कमाई कर रहा ह।ै 

10-15 साल पुराने वािन की खरीदी
हबि््ी पर लग रिा एक प््हतित टैक्स

प््देि मे् पेट््ोल-डीजल और
गैस आपूश्तच सामान्य

पेट््ोहलयम कंपनी के अहिकाहरयो् ने किा हक
पेट््ोल और डीजल की कीमतो् मे् कोई बढ्ोतरी
निी् िुई िै, साथ िी हकसी भी पेट््ोल पंप पर
कमी निी् िै। पेट््ोहलयम टह्मचनलो् मे् भी पय्ाचप्त
थ्टॉक मौजूद िै। विी्, एलपीजी की बात करे् तो
कमह्िचयल एलपीजी की मात््ा 20 प््हतित से
बढ्ाकर 50 प््हतित कर दी िै। राज्यो् से ढाबो्,
िोटलो्, औद््ोहगक कै्टीनो् और प््वासी मजदूरो्
को प््ाथहमकता देने को किा गया। अब तक
राज्यो् को लगभग 22 िजार टन कॉमह्िचयल
एलपीजी आवंहटत की जा रुकी िै। इसके अलावा
करीब 30 िजार 5 हकलो के हसहलंडर जारी हकए
गए िै्। घरेलू एलपीजी की कोई कमी निी् िै।  

पड्ोसी राज्यो् से सप्लाई बंद
उत््र प््देि के मुगलसराय हडपो से
छत््ीसगढ् आने वाली डीजल सप्लाई भी
प््भाहवत िो गई िै। अब तक राज्य मे्
प््हतहदन करीब 400 टै्कर डीजल पिुंर रिा
था, लेहकन कंज्यूमर पंप के डीजल रेट मे्
िाल िी मे् करीब 22 र्पए प््हत लीटर की
बढ्ोतरी के बाद यि व्यवथ्था लगभग ठप
िो गई िै। कीमत बढ्ने के कारण उत््र
प््देि से आने वाला डीजल, छत््ीसगढ् के
हरटेल पेट््ोल पंपो् की तुलना मे् 10 से 12
र्पए प््हत लीटर मिंगा पड्ने लगा िै।
इससे कंज्यूमर पंप संरालको् ने बािर से
डीजल मंगाना बंद कर हदया िै। 

छोटे शकसान और कारोबारी
हो रहे प््भाशित 

ऐसे मे् एक ओर जिां हरटेल पंपो् पर कंटेनरो् मे्
डीजल देने पर रोक िै, विी् दूसरी ओर कंज्यूमर
पंप मिंगे िो गए िै्। इस दोिरी स्थथहत का असर
अब जमीनी स््र पर हदखने लगा िै। छोटे
हकसान, ठेकेदार और कारोबारी सबसे ज्यादा
प््भाहवत िो रिे ि्ै। ट््ैक्टर, जेसीबी, जनरेटर और
अन्य मिीनो् के हलए डीजल लाना मुस्ककल िो गया
िै। खासकर दूरथ्थ और पिाड्ी के््त््ो् म्े उपकरणो्
को बार-वार पेट््ोल पंप तक ले जाना व्याविाहरक
निी् िोने से परेिानी और बढ् गई िै। स्थथहत को
देखते िुए आने वाले हदनो् मे् प््िासन पर हनयमो् म्े
आंहिक राित देने का दबाव बढ् सकता िै। 

लंशबत मामलो् का बोझ
कम करने का उद््ेश्य

राजस्व न्यायालयो् और तहसील काय्ाालयो् मे्
लंबित मामलो् के िोझ को कम करना इसका
प््मुख उद््ेश्य है। गांवो् मे् ही बिबवर लगने से
बकसानो् और ग््ामीणो् को अपने छोटे-छोटे काय््ो्
के बलए िहर आने की जर्रत नही् पड्ेगी।
िताया गया है बक रायपुर समेत सभी िडे बजलो् मे्
लंबित मामलो् की संख्या अबिक है।

एक नजर मामलो् पर
राज्य मे् अगर सीमांकन प््करणो् पर नजर डाली
जाए तो राजस्व बवभाग की बरपोट्ा के अनुसार
राज्य भर के 33 बजलो् मे् वर्ा 2024-25 की
स्सिबत मे् कुल 1360 मामले लंबित है्। इसमे् भी
खास िात ये है बक इनमे् समय सीमा के भीतर के
630 प््करण है्। इसके िाद एक साल से लंबित
मामलो् की संख्या 567 है। एक से दो साल से
लंबित केस 66 है्। और दो साल से अबिक समय
से लंबित 97 केस है्।डायव्ािन के लंबित मामले
ढाई हजार के करीि राजस्व क््ेत्् मे् भूबम का
डायव्ािन एक महत्वपूण्ा प््करण होते है्। हालांबक
राज्य सरकार ने अि डायवि्ान की प््ब््िया को
आटोमेबटक कर बदया है याबन आवेदन के 15 बदनो्
के भीतर यबद राजस्व न्यायालय से बनपटारा नही्
हुआ तो आटोमेबटक तरीके से डायवि्ान हो
जाएगा। लेबकन यह बसस्टम िुर् होने से पहले
राज्य वर्ा 2024-25 की स्सिबत मे् डायवि्ान के 2
हजार 444 प््करण लंबित है्। इनमे् समय सीमा
के भीतर के मामले 2 हजार 165 है। एक साल से
लंबित मामले 207, एक साल से अबिक के 54,
और दो साल से अबिक के 18 मामले लंबित है्।

शििाशदत नामांतरण के पाैने 6 हजार मामले लंशबत
इधर राज्य मे् वििावित खाता नामांतरण के मामलो् की बात की जाए तो िर्ष 2024-
25 की स्थिवत मे् इस तरह के लंवबत मामलो् की संख्या 5 हजार 873 है। इनमे् समय
सीमा के भीतर 4 हजार 436 केस, एक साल से अवधक लंवबत 624, एक साल से
अवधक समय से लंवबत 438, और िो साल से अवधक समय से लंवबत मामलो् की
संख्या 375 है। इसी क््म मे् वििावित नामांतरण के मामलो् के लंवबत मामले 13 हजार
992 है्। इनमे् समय सीमा के भीतर के 10 हजार 453, समय सीमा के बाहर एक साल
से लंवबत केस 1496, एक से िो साल से लंवबत 1123, िो साल से अवधक समय से
लंवबत केस 920 है्।

दिाओ् के 18 केस
न्यायालय मे् लंशबत

खाद्् एवं औिहि प््िासन द््ारा
हपछले साल जांर पूरी िोने के बाद
दवाओ् से संबंहित 18 केस
न्यायालय मे् पेि हकए गए। इनम्े 9
हमलावटी, 1  नकली, 3 प््हतबंहित, 3
हबना लायसे्स दवाओ् की हबि््ी तथा
अमानक दवाओ् के दो केस
न्यायालय मे् पेि कर रुकी िै।
सालभर म्े हवभागीय टीम ने राज्य म्े
13519 प््हतष््ानो् की जांर के बाद
कहमयां हमलने पर 508 का हनलंबन
और 71 का लाइसे्स हनरस्् हकया
िै। इस अवहि म्े 300 प््कार की
छापेमारी कर 7 लाख दवाएं अवैि
भंडारण अथवा अवैि उत्पाद के
र्प म्े जब्त हकए गए। 

सामने आए इस तरह
के बड्े मामले 

- हसतंबर 2025 म्े रायगढ् हजले
मे् नकली पे्डम्च ि््ीम का
मामला सामने आया। 

- हसतंबर म्े रायगढ् और
जांजगीर हजले के हबना
लायसे्स के प््करण मे्
न्यायालय ने सजाई सुनाई। 

- नवंबर 2025 मे् गहरयाबंद हजले
मे् नकली बेथ्टोकफ हसरप का
मामला पकड्ा गया।

- हदसंबर मामले मे् रायपुर हजले
मे् नकली एंटीबायोहटक दवा
पकड्ी गई, जांर जारी िै।

प््देश मे् 13 हजार
से अधिक गड्बड्ी

आई सामने : वंदना 
परिवहन रवभाग शो रूम की कीमत पि वसूल िहा टैकूस

भूशमहीन कृषक मजदूरो् के खातो् मे् राशि ट््ांसफर, प््माण पत्् शितशरत
रायपुर। दीनदयाल उपाध्याय भूहमिीन कृहि मजदूर
कल्याण योजना के तित भूहमिीन कृिक मजदूर को
उनके खाते मे् राहि िस््ांतरण करने के हलए तिसील
काय्ाचलय रायपुर मे् मुख्य अहतहथ रायपुर ग््ामीण
हविायक मोतीलाल सािू की उपस्थथहत मे् काय्चि््म
िुआ।  इस दौरान भूहमिीन कृिक मजदूरो् को प््माण
पत्् हवतरण हकया, साथ िी भूहमिीन कृिक मजदूर को
उनके खाते मे् राहि िस््ांतहरत की गई। हविायक ने

काय्चि््म को संबोहित करते िुए किा िमारी सरकार
लगातार भूहमिीन कृिक मजदूरो् के हित मे् काय्च कर
रिी िै। इस योजना के माध्यम से मजदूरो् को आह्थचक
लाभ हमल रिा िै हजससे वे आत्महनभ्चर बन रिे िै्।
इस अवसर पर हजला पंरायत उपाध्यक्् संदीप यदु,
एसडीएम नंदकुमार रौबे, तिसीलदार राममूह्तच दीवान,
अहतहरक्त तिसीलदार राकेि देवांगन सहित अन्य
जनप््हतहनहि एवं अहिकारी उपस्थथत रिे।

नाम ट््ांसफर मे्
बड्ी  राशि खर्च

एक पुराने दोपहिया वािन का नाम
ट््ांसफर कराने मे् खरीदार को बड्ी
राहि खर्च करनी पड्ती िै। वैसे तो
नाम ट््ांसफर कराने का िुल्क
लगभग ढाई िजार र्पए िै, लेहकन
अन्य प््ह् ्िया को पूरा करने मे् तीन
िजार र्पए से अहिक राहि खर्च िो
जाती िै। इस तरि नाम ट््ांसफर के
साथ पहरविन हवभाग द््ारा वसूला
जा रिा एक प््हतित टैक्स जोड्े्, तो
यि राहि दोगुनी से भी अहिक िो
जाती िै। 
िासन स््र पर जारी होगा आदेि

पुराने वािन की खरीदी-हबि््ी पर एक
प््हतित टैक्स लग रिा िै। टैक्स को
निी् हलया जाना िै, इस संबंि म्े िासन
स््र पर आदेि जारी िाेना िै। अभी
तक ऐसा आदेि जारी निी् िुआ िै। 

- आशीष देवांगन
हजला अहिकारी
पहरविन हवभाग



खबर संक््ेप

अंरल मे् नवराध््त पर
छलका उत्साह
िरपो्गी। तरपोग्ी अंिल मे ्िैत््
िरराच््त का पर्व धूम धाम क् साि
मिाया जा रहा है। िौ चदिो ्तक पूरे
क््ेत्् क् गांरो मे ्भसक्त मय
राताररण रहेगा। माता की सेरा
भजि मे ्गांर क् छोटे-छोटे बच््े
भी लगे हुए है।् 
अष््मी हवन आि धनशा
पूिा की गई

रायपुर। मठपुरैिा राटर चफलट्र पल्ांट
पचरसर मे ्सि्ाचपत सर्व चसद्् हिुमाि
मंचदर मे ्िरराच््त का िािदार आयोजि
चकया गया है। बुधरार को चििा पूजा
की गई। मंचदर श््ीरामिचरतमािस का
अखंड पाठ जारी है। मंचदर सचमचत क्
अधय्क्् मोहिलाल साहू, सोमिाि
चििाद, चकिोर गुरज्ी, भोजराज साहू,
दीिदयाल साहू, बाबूलाल साहू,
राजकुमार धीरर आचद माता की सेरा
मे ्सच््कय है।् 
छात््ा से की मारपीट और
अभद््ता, आरोपी िरार 
अभनपुर। िरा रायपुर क् उपररारा
क््ेत्् मे ्एक छात््ा क् साि मारपीट
और दुवय््वरहार का गंभीर मामला
सामिे आया है। पीचड्ता उम्् 19 रि्व
चिरासी मिेनद्््गढ़-्चिरचमरी-भरतपुर
चजला रत्वमाि मे ्राजय् होटल प््बंध
संसि्ाि की बीएससी होटल
मैिेजमेट् की छात््ा है।  24 माि्व  को
दोपहर करीब 2 बजे रह बस से
केद्््ी क् पास उतरी और पैदल अपिे
हॉसट्ल की ओर जा रही िी। इसी
दौराि एक अज््ात वय्सक्त, चजसकी
उम्् लगभग 40 रि्व बताई जा रही
है, उससे बातिीत कर मदद क्
बहािे अपिी मोटरसाइचकल मे्
बैठाकर ले गया। मारपीट र
दुवय््वरहार िकया ।

रायपुर, गुर्वार 26 मार्ध 2026 12आसपासharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज : धिसी्वा

छि््ीसगढ़ ्की पारि धरा पर सस्ित ऐचतहाचसक कूंरा
(कुंररगढ़)् अब अपिी
भवय्ता, िौयव् और
गौररिाली चररासत की गूँज
पूरी दुचिया मे ्सुिािे को आतुर
है। क्े्त््ीय चरधायक अिुज

िमा्व की चरिेि पहल पर पहली बार आयोचजत होिे
जा रहे ‘कुंररगढ़ ् महोतस्र’ िे अब मूत्व रप् लेिा
िुर ्कर चदया है। यह महोतस्र ि क्रल धरसीर्ा
की असस्मता और पहिाि का िया अधय्ाय चलखेगा,
बसल्क छि््ीसगढ़ ् की समृद्् लोक संसक्ृचत और
सांप््दाचयक सद््ार की एक ऐसी चमसाल पेि करेगा,

चजसे इचतहास मे ्सर्ण्व अक््रो ्मे ्दज्व चकया जाएगा।
इसी कडी् मे ्चरधायक अिुज िमा्व िे मुखय्मंत््ी

चिरास पहुंिकर मुखय्मंत््ी श््ी चरषण्ुदेर साय से
सौजनय् भेट् की और उनह्े ् इस तीि चदरसीय
ऐचतहाचसक आयोजि क् चलए सादर आमंच््तत
चकया। मुखय्मंत््ी िे इस अचभिर पहल की मुकत्
कंठ से सराहिा करते हुए महोतस्र मे्िाचमल होिे
की सहि्व सर्ीकृचत प््दाि की है। इस अरसर पर
उिक् साि धरसीर्ा जिपद अधय्क्् श््ीमती
िकंुतला चढलेनद््् सेि, िगर पंिायत कूंरा क् अधय्क््
श््ी गोचरंद साहू सचहत अिेक पाि्वदगण उपसस्ित
रहे, चजनह्ोि्े मुखय्मंत््ी को महोतस्र की चरस््ृत
रप्रेखा और क्े्त््ीय जिता क् उतस्ाह से 
अरगत कराया।

कुंविगढ् िहोत्सव से धिसी्वा की रवश्् पटल पि बनेगी पहचान 
31 मार्ध से 2 अप््ैल तक भक्कत और संस्कृधत के संगम का गवाह बनेगा महोत्सव 

तीन धदवसीय भव्य आयोिन: 31 मार्ध से
होगा शंखनाद
ववधायक अनुि रमा्श की देखरेख मे ्आयोवित होने वाला यह
महोतस्व 31 माच्श, 01 अप््ैल और 02 अप््ैल तक चलेगा।
आयोिन की भवय्ता का अंदािा इसी बात से लगाया िा सकता
है वक मुखय्मंत््ी श््ी ववषण्ुदेव साय के साथ प््देर मंव््तमंडल के
कई कद््ावर मंत््ी भी इस गौरवराली पल के साक््ी बनेग्े।
ववधायक अनुि रमा्श ने सव्यं काय्शक््म सथ्ल का दौरा कर
सुरक््ा और वय्वसथ्ाओ ्का िायिा वलया है। उनह्ोन्े
अवधकावरयो ्को वनद््ेवरत वकया है वक आयोिन मे ्आने वाले
श््द््ालुओ ्और पय्शटको ्को वकसी भी प््कार की असुववधा न हो।

घरेलू व कामध्शधयल गैस की धकल्लत से
धबगड्े हालत, होटल कारोबारी परेशान

हरिभूरि न्यूज:रिल्दा नेविा

अमेचरका इजरायल और ईराि क्
बीि चछडी जंग िे बडा् ऊजा्व
संकट खडा् कर चदया है।िासि
प््िासि भले ही दारा करे ्लेचकि
इसका असर आम आदमी पर
सांफ  देखिे को चमल रहा है।
रसोई गैस की कीमत क् बीि
एजेच्सयो क् पचरसर पर कतारे
लग रही है रही ् सबसे जय्ादा
संकट होटल रेसट्ोरेट् वय्रसाय
पर देखिे को चमला
है।कामचि्वयल गैस की सपल्ाई
िही ् होिे से हालात चबगड ्
गए है ्।
चजसक् कारण कारोबार पर
संकट क् बादल मंडरािे लगे है्
।कई होटल बंद की कगार पर
पहुंि गई है, जो खुली भी है तो
रहां ि््ाहको ् को पूरी रैरायटी क्
साि लजीज वय्ंजि िही ् चमल
रहे है।्अभी तक तो होटल राले

कमचि्वयल चसलेड्र का जुगाड्
करते आ रहे िे ,लेचकि अब
सस्िचत गंभीर हो िली है, कुछ
होटल रालो ् िे कोयले की भट््ी
जालिा िुर ् कर दी है। कुछ
लकडी् क् गुटक् जलाकर समाि
बिा रहे है ्। कोयला और लकडी
का गुटका भी उनह्े ्बडी् मुसश्कल
से तीि गुिा कीमत पर चमल रहा
चजसक् कारण होटल मे ्समोसे,
आलू, िाप, पकोड्े, दोसा, इटली
सभी क् दाम बढ़ा् चदए गए है।् एक
होटल वय्रसायी  िे बताया चक
कमचि्वयल चसलेड्र 3500 मे्
4000 मे ् खरीद रहे िे लेचकि
अब चसलेड्र िही चमल रहा है।

ऐसे  गुटका ,कोयला और डीजल
भठी सबसे बडा सहारा है
.लेचकि गैस की चकलल्त क् बाद
लकडी और कोयले क् दाम बढ़
गए है .लकडी का गुटका 15
चकलो हो गया है ।चजसक् कारण
समोसा, आलू िाप, दोसा
,इटली, सांभर बडा्, सभी क् रेट
डेढ़ा् कर चदया गया है। . पहले
सादा समोसा. आलू िाप .सांभर
रडा 10 रप्ए प््चत िग चमलता
िा अब दाम बढ़ा्कर 15 रप्ए
कर चदया गया है।बुधरार को
हचरभूचम टीम क् द््ारा होटलो  का
जायजा चलया गया तो यहां
चकिि सूिे िजर आए। 

कामर्शियल रिले्डर 3500 िे 4000 र्पए मे् िमल रहा था, अब िमलना बंद धनयमो् के पालन और सामूधहक
िवाबदारी से ही ट््ैधिक कंट््ोल

लिल्दा नेवरा। अदाणी पारर
चलचमटेड, रायपुर क् सेफट्ी चरभाग
और अदाणी फाउंडेिि क् संयुकत्
ततर्ाधाि मे ्ि््ाम छि््ौद मे ्55 रां
राष््््ीय सुरक््ाजागरक्ता अचभयाि
काय्वक््म आयोचजत चकया गया ।
छि््ौद, रायखेडा्, तरसोईर और
गैत््ा सचहत आसपास क् ि््ामो ् से
लगभग 350 मचहलाओ ् िे
काय्वक््म मे ् सच््कय रप् से भाग
चलया।अचभयाि का उद््ेशय् ि््ामीण
क््ेत््ो ्मे ्सुरक््ा चियमो ्क् महतर् से
अरगत करािा और उनह्े ्सुरक््ा क्
प््चत अचधक जागरक् बिािा रहा।

काय्वक््म मे ् मुखय् अचतचि क्
रप् मे ्DSP गुरजीत चसंह (DSP
ट्ै्चफक, रायपुर) उपसस्ित रहे।
उनह्ोि्े अपिे संबोधि मे ् सडक्
सुरक््ा, ट्ै्चफक चियमो ् और
दुघव्टिा-चिरारण क् चरचभनि्
पहलुओ ्पर चरस््ार से ििा्व की।
उिका कहिा िा चक सडक् सुरक््ा
क्रल चियमो ् क् पालि तक
सीचमत िही ् है, बसल्क यह प््तय्ेक
िागचरक की सामूचहक चजमम्ेदारी
है, चजसे वय्रहार मे ् लािा
आरशय्क है।

चरचिष्् अचतचि क् रप् मे्
सर्ाचत रमा्व (सदसय्, चजला
पंिायत एरं सभापचत, रायपुर) िे
काय्वक््म मे ् भाग चलया। उनह्ोि्े
मचहला सिसक्तकरण, ि््ामीण
सुरक््ा और सामुदाचयक चरकास से

जुड्े मुद््ो ् पर बात करते हुए कहा
चक सुरच््कत राताररण ही मजबूत
समाज की िीर् रखता है। सर्ाचत
रमा्व िे काय्वक््म मे ्मचहलाओ ्की
बडी् संखय्ा मे ् सहभाचगता को
सकारातम्क पहल बताया।

कायव्क््म क् दौराि सुरक््ा
चरियो ् पर तीि चरिेि प््चिक््ण
सत्् आयोचजत चकए गए। गृह
सुरक््ा से संबंचधत सत्् का
संिालि आिीि ताम््कार िे
चकया, चजसमे ्घरेलू दुघ्वटिाओ ्से
बिार हेतु सरल और वय्ारहाचरक
उपाय बताए गए। चरद््ुत सुरक््ा पर
सत्् मे ्सूय्वकांत साहू िे आरशय्क
जािकारी साझा की और लोगो ्को
चरद्ु्त उपकरणो ् क् सुरच््कत
उपयोग क् बारे मे ् बताया। सडक्
सुरक््ा पर आयोचजत प््चिक््ण का
संिालि मािस रंजि दास िे
चकया, चजसमे ् सडक् दुघ्वटिाओ्
की रोकिाम और सारधाचियो ्पर
जािकारी दी गई।

n महोत्सव का
मुख्यमंत््ी साय
करे्गे उद्घाटन 

ऐसे मे् बंद हो िाएंगे व्यवसाय
बातचीत के दौरान कुछ होटल वय्वसाईयो ्ने अपनी पीडा् का इिहार भी वकया
उनह्ोन्े कहा वक यही हालात रहे तो होटल वय्वसाय ही बंद हो िाएगा।सरकार
को िलद् इस समसय्ा का समाधान वनकालना चावहए ।वही ्दूसरी और प््रासन
ने दावा वकया है की रासन द््ारा कमवर्शयल गैस की सपल्ाई मे ्भी राहत दे दी
गई है।विससे होटल को भी एलिी की सपल्ाई रुर ्हो िाएगी। होटल वालो ्ने
बताया वक दुकान पर नौकर सामान बनाने वाले वमस््््ी पर होने वाला खच्श हम
उतना ही वाहन  कर रहे है ्,लेवकन सामान कम बनने लगा है . समोसा आलू
चाप के रेट बढन्े के कारण वबक््ी मे ्भी काफी फक्क आया है।ऐसे मे ्जय्ादा
वदन तक दुकानदारी की गाडी् वकचन का मुसक्कल हो िाएगा.।
खाने का तेल और नमक हुआ महंगा
िंग का असर खाद्् पदाथ््ो ्पर भी पडा् है. 15 वकलो वाला तेल का तीन 20 वदनो्
मे ्तेल 200 बढ ्गया है यानी की 15 रप्ए प््वत वकलो तेल के दाम मे ्बढो्तरी
हुई है।सबसे बडी् बात तो यह है वक नमक का रेट भी बढ ्गया है 25 वकलो
वाली बोरी नमक कीमत �25 बडी् है यानी की �1 वकलो के पीछे नमक का दाम
बढा् है.।
घरो् की थाली से एक कटोरी सब्िी गायब
गैस की कमी को देखते हुए लोगो ्ने अपना पेट मारना रुर ्कर वदया है।विन
लोगो ्के पास एक वसलेड्र है उनके वलए बडी् मुसक्कले ्खडी् हो गई है पहले
बुवकंग करते ही गैस वसलेड्र घर पहुंच िाता थािंग  रुर ्हुई तो 15 वदन की
अववध कर दी गई गैस देने की वमयाद बाधा दी गई ।उसके बाद 15 से 25 वदन
मे ्दूसरा वसलेड्र वदए िाने वनयम बनया गया  अब 35 वदन के बाद घरेलू
वसलेड्र वमलेगा ऐसे मे ्कई लोग दो सबि्ी के बदले एक ही सबि्ी बना रहे है्
तावक उनका वसलेड्र िलद्ी खतम् ना हो.कुल वमलाकर अमेवरका इिरायल
और ईरान की िंग ने गैस के संकट के साथ महंगाई को भी बढा् वदया है।

तीन गांवो् के धलए सीएम ग््ाम गौरवपथ मंिूर

उपाध्याय कृधि मिदूर कल्याण योिना के धहतग््ाधहयो् को धविायक ने बांटे प््माणपत्् 
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क््ेत््ीय चरकास और बुचियादी सुचरधाओ्
को सुदृढ़ करिे क् संकलप् क् साि
धरसीरां चरधायक अिुज िमा्व क् सतत
प््यासो ्को एक बडी सफलता चमली है।
मुखय्मंत््ी ि््ाम गौररपि योजिा क्
अंतग्वत धरसीरां चरधािसभा क् तीि
प््मुख ि््ामो—् परसतराई, कुरद् और
िगरगाँर क् चलए गौररपि चिमा्वण की
सर्ीकृचत प््दाि की गई है। चरधायक
अिुज िमा्व लंबे समय से इि क््ेत््ो ् मे्
पक््ी सडको ् और जल चिकासी की
सुचरधा क् चलए प््यासरत िे। 

उनह्ोि्े िासि स््र पर मजबूती से
पहल करते हुए इि ि््ामो ्की आरशय्कता
को प््ािचमकता से रखा। सर्ीकृचत चमलिे
क् बाद अब इि गाँरो ् की मुखय् सडको्
का कायाकलप् होगा, चजससे ि््ामीणो ्को
कीिड और धूल से मुसक्त

चमलेगी।मीचडया से ििा्व करते हुए इस
उपलसध्ध पर चरधायक अिुज िमा्व िे
कहा चक आज का चदि हमारे धरसीरा
पचररार क् चलए बेहद खुिी और गर्व का
चदि है। 

मुझे यह बताते हुए बहुत संतोि हो रहा
है चक मुखय्मंत््ी ि््ाम गौररपि योजिा क्
तहत हमारे चरधािसभा क् तीि महतर्पूण्व
ि््ामो—् परसतराई, कुरद् और
िगरगांर—क् चलए गौररपि की
सर्ीकृचत चमल गई है।धरसीरां
चरधािसभा का सरा्ाग्ीण चरकास उिकी
सर््ोच्् प््ािचमकता है। मुखय्मंत््ी ि््ाम
गौररपि योजिा क् माधय्म से गाँरो ्क्
बुचियादी ढांिे को िहरी तजव् पर

चरकचसत चकया जा रहा है, और आिे
राले समय मे ्अनय् ि््ामो ्को भी ऐसी ही
चरकास योजिाओ ् से जोडा जाएगा। मै्
मुखय्मंत््ी जी का हद्य से आभार वय्कत्
करता हूँ चजनह्ोि्े हमारे प््स््ार पर मुहर
लगाकर धरसीरा क् चरकास को गचत दी।
लेचकि सबसे बडा धनय्राद मै ् आप
सबको देिा िाहता हूँ। आप लोगो ्िे मुझ
पर जो चरश््ास जताया है, यह उसी
चरश््ास की जीत है। 

जब मै ् परसतराई, कुरद् और
िगरगांर आता िा, तो लोगो ्की आंखो ्मे्
चरकास की जो उमम्ीद चदखती िी, रही
मुझे सदि मे ् मजबूती से अपिी बात
रखिे की प््ेरणा देती िी।अभी तो यह
िुरआ्त है! मेरा लक्््य है चक धरसीरा का
हर गाँर िहर जैसी सुचरधाओ ्से लैस हो।
चरकास की यह गाडी अब रक्िे राली
िही ् है। हम चमलकर ‘िरा धरसीरा’
बिाएंगे।

n राष््््ीय सुरक््ा जागर्कता
अहियान मे् कई गांवो् की  350
से अहिक महहलाओ् पहुंची
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आज जिपद पंिायत धरसीरां मे ् चरधायक अिुज िमा्व िे्
दीिदयाल उपाधय्ाय भूचमहीि कृचि मजदूर कलय्ाण योजिा क्
तहत धरसीरां चरधािसभा क् चहति््ाचहयो ् को ् प््माण पत््
चरतचरत चकया। मुखय्मंत््ी चरषण्ुदेर साय िे ् आज रि्वुअल
काय्वक््म क् जच्रए दीिदयाल उपाधय्ाय भूचमहीि कृचि मजदूर
कलय्ाण योजिा क् बलौदाबाजार से करीब 5 लाख भूचमहीि

कृचि मजदूर पचररारो ् क् बैक् खाते मे्
लगभग 500 करोड ्रप्ए की राचि अंतचरत
चकए है।् दीिदयाल उपाधय्ाय भूचमहीि
कृचि मजदूर कलय्ाण योजिा क् तहत
4.95 लाख से अचधक पात्् पचररारो ् क्
चलए राजय् सरकार की ओर से 495 करोड्
96 लाख 50 हजार रप्ए की राचि जारी

चकया गया है। भूचमहीि कृचि मजदूरो ्को प््चतरि्व 10 हजार रप्ए
की चरि््ीय सहायता सीधे चहति््ाही क् बैक् खाते मे ्ट््ांसफर् की
गई।

इस अरसर पर चरधायक अिुज िमा्व िे कहा चक आज का
यह चदि हम सबक् चलए बहुत गौरर का चदि है। पंचडत
दीिदयाल उपाधय्ाय भूचमहीि कृचि मजदूर कलय्ाण योजिा
को िुर ्करिे क् पीछे हमारा उद�्देशय् भूचमहीि कृचि मजदूर
पचररारो ्क् िुद्् आय मे ्रृच््द कर उनह्े ्आचि्वक रप् से संबल
प््दाि करता है।अकस्र जब हम ‘चकसाि’ की बात करते है,् तो
दुचिया का धय्ाि चसफ्फ उि पर जाता है चजिक् पास अपिी
जमीि है। लेचकि मै ्मािता हूँ चक खेती की असली रीढ़ हमारे
रो भूचमहीि मजदूर भाई है,् जो दूसरो ्क् खेतो ्मे ्अपिा पसीिा

बहाकर देि का पेट भरते है।्पंचडत दीिदयाल उपाधय्ाय जी िे
कहा िा— ‘अंतय्ोदय’, यािी समाज की अंचतम पंसक्त मे ्खडे
वय्सक्त का उदय। हमारी सरकार की यह योजिा उसी सोि का
पचरणाम है।हमारी सरकार का संकलप् है चक कृचि श््चमक
सिकत् हो,् गांर समृद्् हो ् और चरकचसत छि््ीसगढ़ ् का
आधार बिे।् यह क्रल राचि का चरतरण िही ् है, बसल्क
आपक् पसीिे और आपकी मेहित का समम्ाि है। आप
भूचमहीि हो सकते है,् लेचकि इस देि की खाद्् सुरक््ा मे्
आपका योगदाि चकसी बडे जमीद्ार से कम िही ्है। खेती मे्
जब मंदी आती है या मौसम की मार पडती है, तो सबसे जय्ादा
िोट हमारे मजदूर भाइयो ्को लगती है। 

राचि प््ापत् करिे क् बाद चहति््ाचहयो ्िे चरधायक अिुज
िमा्व और सरकार का आभार वय्कत् चकया।

इस अरसर पर चरधायक अिुज िमा्व, जिपद पंिायत
अधय्क्् िकुंतला ढीलेनद््् सेि, चदिेि खटे, सि्ािीय
जिप््चतचिचध, तहसीलदार ,कृचि चरभाग क् अचधकारी सचहत
बडी् संखय्ा मे ् सि्ािीय ि््ामीण और कृचि मजदूर 
उपसस्ित रहे।

n प््त्येक
हहतग््ाहहयो्
को हर साल
हमलेगा 10
हजार र्पए

आरंग। चिक््क और चरद््ाि््ी का चरशत्ा क्रल चकताबी ज््ाि
तक सीचमत िही ्होता, बसल्क सि्ेह और अपितर् की डोर से
भी बंधा होता है। इसकी एक खूबसूरत चमसाल िासकीय
प््ािचमक िाला गुखेरा क् रचरष्् चिक््क रामिारायण कनि्ौजे
िे पेि की। उनह्ोि्े अपिे जनम्चदि क् अरसर पर चरद््ालय
क् बच््ो ् क् साि खुचियां बांटते हुए ‘नय्ोता भोज’ का
आयोजि चकया। जनम्चदि क् इस खास मौक् पर चिक््क
कनि्ौजे िे बच््ो ्को अपिे हािो ्से भोजि कराया। नय्ोता
भोज क् मेिू मे ्खीर, पूरी, भचजया और क्ला िाचमल िा,
चजसे पाकर बच््ो ् क् िेहरे चखल उठे। चिक््क क् इस
सि्ेहपूण्व वय्रहार से अचभभूत होकर सक्ूली बच््ो ् िे भी
अपिी ओर से चिक््क को ‘लेखिी’ (पेि) भेट् कर उिक्
दीघा्वयु होिे की कामिा की। इस प््ेरणादायक काय्वक््म मे्
सरपंि प््चतचिचध पुरि्ोि््म सोिरािी, संकुल प््ािायव्
चटक्श््री िंद््ाकर, संकुल समनर्यक हरीि दीराि,
एसएमसी अधय्क्् रेखराज देरांगि सचहत प््भारी प््धाि
पाठक क्.क्. साहू, प््धाि पाठक भोिली चदगंबर बचरहा एरं
चिक््कगण िोहरलाल यादर, चरमला िौहाि, घिशय्ाम
साहू, फाचतमा जांगड्े आचद की सहभाचगता रही।

धदया न्योता भोि और धशक््क ने
बच््ो् के साथ मनाया िन्मधदन 

स्थानीय परीक््ाओ् की समय
साधरणी म्े पधरवत्धन की मांग
आरंग। विला वरक््ा काया्शलय रायपुर
द््ारा सथ्ानीय परीक््ाओ ् की
समयसारणी घोवषत की गई है, िो 30
माच्श से 10 अप््ैल 2026 तक आयोवित
होनी है। समयसारणी को लेकर
आंवरक पवरवत्शन की मांग उठने लगी
है। इसी बीच 30 माच्श एवं 2 अप््ैल को
कक््ा 8वी ् की केद्््ीकृत परीक््ाएं भी
वनधा्शवरत है।् अवधकांर वरक््को ् की
केद्््ाधय्क्् के रप् मे ् ड््ूटी लगी है,
विससे कई रालाओ ् मे ् वरक््को ् की
कमी बनी हुई है, खासकर ग््ामीण क््ेत््ो्
मे।् भीषण गम््ी के चलते िल स््र घटने
से पेयिल संकट की सस्थवत भी उतप्नन्
हो रही है। 

कांग््ेस का िनसमस्याओ् को लेकर
प््दश्धन, कूंरा नपं काय्ाधलय काे घेरा

िरसीवां / कूंरा। चरधािसभा
अंतग्वत िगर पंिायत कंूरा मे ्बुधरार
कांि््ेस िे जिसमसय्ाओ ् को लेकर
एक चदरसीय धरिा, प््दि्वि र रैली
चिकालकर काया्वलय का घेरार
चकया। धरसीरां तहसीलदार बीएल
कुर््े को िार चबंदुओ ्का ज््ापि सौप्ा।
बडी् संखय्ा मे ् कांि््ेस पदाचधकारी,
कायव्कता्व और सि्ािीय ि््ामीण
आंदोलि मे ्िाचमल हुए। प््दि्वि क्
दौराि िुद्् पेयजल की गंभीर समसय्ा,
आरास चहति््ाचहयो ् को सर्ीकृचत ि

चमलिे, रािि
चरतरण मे्
अचियचमतता
और िगर क्
चरकास काय््ो्
मे ् लगातार हो

रही देरी एरं अचधकाचरयो ्की मिमािी
जैसे मुद््ो ्को प््मुखता से उठाया गया।
ि््ामीणो ्िे बताया चक लंबे समय से इि
समसय्ाओ ्को लेकर चिकायते ्की जा
रही है। प््िासि की ओर से कोई ठोस
पहल िही ् की गई, चजससे लोगो ् मे्
भारी िाराजगी वय्ापत् है।

कांग््ेलसयो् ने जमकर िगाए
आरोप : कांि््ेस िेताओ ्िे भाजपा
सरकार पर चििािा साधते हुए
आरोप लगाया चक िासि-प््िासि
की लापरराही और गलत िीचतयो ्क्

कारण आम जिता को मूलभूत
सुचरधाओ ्क् चलए संघि्व करिा पड्
रहा है। उनह्ोि्े कहा चक जिता को
पािी, आरास और रािि जैसी
बुचियादी जरर्तो ् क् चलए दर-दर
भटकिा पड ् रहा है, जो चकसी भी
सूरत मे ्सर्ीकाय्व िही ्है।

समस्याओ् का समािान नही्
होने पर लफर होगा आंदोिन :
प््दि्वि क् दौराि काय्वकता्वओ ्और
ि््ामीणो ् िे जोरदार िारेबाजी करते

हुए अपिी मांगो ्को लेकर आक््ोि
प््कट चकया और सप्ष्् चकया चक यचद
जलद् ही समसय्ाओ ् का समाधाि
िही ् चकया गया, तो यह आंदोलि
और अचधक वय्ापक एरं उि्् रप्
लेगा। कांि््ेस पाट््ी िे िेतारिी दी
चक जिता क् चहतो ् की अिदेखी
चकसी भी कीमत पर बदा्वशत् िही ्की
जाएगी और जरर्त पडी् तो चजला
स््र से लेकर प््देि स््र तक बडा्
आंदोलि चकया जाएगा।

िरना- प््दश्धन मे् ये हुए शाधमल
रैली, प््दर्शन व घेराव मे ्पूव्श ववधायक अनीता योगेद््् रमा्श , विला ग््ामीण अधय्क््
रािेद््् पपपू् बंिारे, अनय् वपछडा् वग्श काय्शकारी प््देर अधय्क्् भावेर बघेल ,  पूव्श
विला अधय्क्् उद््ो राम वमा्श , पूव्श विला पंचायत अधय्क्् डोमेश््री वमा्श , बल्ॉक
अधय्क्् आरीष वमा्श , पूव्श बालक अधय्क्् दुग््ेर वमा्श , नगर पंचायत कंुरा अधय्क््
कांग््ेस कमेटी सुरेर साहू , नगर पंचायत उपाधय्क्् रािा भैया , पूव्श अधय्क्् नगर
पंचायत ढालेद््् वमा्श , मंडल अधय्क्् सावहल खान , मदन गोयल , अवनल बघेल ,
पाष्शद ढालचंद पाल , उमेर भतवरया , बसंत रिक , उमेर देवांगन , िगतु
देवांगन , वटकेश््री हरीर साहू , रेखराि देवांगन , वरिवान खान , पूव्श पाष्शद
प््ेमलाल पाल , रािू रािकुमार कोसले , मीना चौहान , प््वमला देवांगन , िीतू
कोसले , चंदन देवांगन , गोपेश््र धीवर , युवा कांग््ेस अधय्क्् अंवकत वमा्श ,
चूडा्मवण साहू ,  नीतू साहू , कलीम खान , रपे्र बघेल , रतन रोलंकी , उत््म
कानह्ा वमा्श , सुरील खूंटे सवहत अनय् कांग््ेसी व ग््ामीण रावमल हुए। 

n तहसीलदार को
चार सूत््ीय
मांगो् का सौ्पा
ज््ापन

न्यायािय-िृिीय अलिलरक्ि मोटर दुर्घटना
दावा अलिकरण, रायपुर छ.ग.

दारा प््करण क््मांक -924 / 2024 प््ोसेस क््मांक 664
पेिी चदिांक 04.05.2026
कमलीिी उफफ् कुमुदिी                                ... आरेदक

चररद्््
तरण् साहू र अनय्                                 .... अिारेदकगण
बिाम

िेख सलमाि खाि, चपता मोहमम्द हसि द््ारा दीपक
मुदचलयार, अंडर च््िज क् पास, राड्व क््. 2 तहसील र चजला
रायपुर छ.ग. 492009

आरेदक िे आपक् चररद््् दारा आरेदि पत््
अंतग्वत धारा 166 मोटरयाि अचधचियम क् तहत कुल
रप्ये 30,00,000/- (तीस लाख रप्ये) की क््चतपूचत्व
हेतु संसस्ित चकया है। आपको इस नय्ायालय मे पेिी
तारीख 04.05.2026 को 11:00 बजे दारे का उि््र देिे
क् चलए उपसंजात या उपसस्ित होिे क् चलये समंस जारी
चकया जाता है।

अतः आपको इस समंस प््कािि क् माधय्म से सूचित
चकया जाता है चक चजस चकसी पक््कार को कोई आपच््ि है,
तो इस नय्ायालय मे ्सर्यं या ऐसे अचधरकत्ा द््ारा उपसस्ित
हो चजसे ततसं्बंध मे अिुदेि चदये गये हो और इससे संबंचधत
सारराि प््शि्ो ्का उि््र दे सके ्या चजसक् साि ऐसा वय्सक्त
हो जो ऐसे सब प््शि्ो ् का उि््र दे सक्। नय्ायालय मे्
उपसंजाचत क् चलये जो चदि चियत चकया गया है रह इस दारा
क् अंचतम चिपटारे क् चलये चियत चदि है, इसचलये आपको
इस चदि अपिे उि सब साच््कयो ्को या उि सब दस््ारेजो्
को पेि करिे क् चलये तैयार रहिा िाचहए चजिक् चलये आप
अपिी प््चतरक््ा क् चलये चिभ्वर रहिा िाहते है।्

आपको सूचित चकया जाता है चक यचद आप उपर रचण्वत
की गई तारीख को इस नय्ायालय मे ्उपसस्ित िही होगे ्तो
दारा की सुिराई और उसका चिपटारा आपकी अिुपसस्िचत
मे ्चकया जारेगा।
नोट- यचद चकसी कारणरि पेिी चतचि को अरकाि हो
जाता है अिरा कायव् सि्चगत हो जाता है तो प््करण की
सुिराई ठीक अगले कायव् चदरस पर चकया जारेगा।

आज चदिांक  .03.2026 को मेरे हस््ाक््र और
नय्ायालय की मुद््ा लगाकर जारी चकया गया।

(शैिेश शम्ाघ) 
िृिीय अलि. मोटर दुर्घटना दावा

अलिकरण रायपुर (छ.ग.)मुहर

समक्् श््ीमान पब्लिक नोटरी महोदय 
रायपुर (छ.ग.)

:: शपथ पत्् ::
मै ्िपिकत््ी िफीसा अंसारी पचत सऱ्  एजाज

अहमद, चिरासी बृज िगर मदरसा क् पास मोती
िगर, रायपुर (छ.ग.) 492001 चिमि्चलचखत किि
िपिपूर्वक करती हॅू:-
1. यह चक मेरी पुत््ी अचलशब्ा फाचतमा, का आधार
काड्व िंबर 2697 1228 3359 है।
2. यह चक, उकत् आधार काड्व मे ्मेरी पुत््ी का िाम
अचलिमा फाचतमा (ALISHMA FATIMA) दज्व
है, जो चक त््ुचटरि गलत दज्व है।
3. यह चक, मेरी पुत््ी का सही िाम अचलशब्ा फाचतमा
(ALISHBA FATIMA) है, जो चक सतय् एरं सही
है, यह सही िाम मेरी पुत््ी क् जनम् प््माण पत्् मे ्भी
दज्व है।
4. यह चक, उकत् आधार काड्व मे ् दज्व मेरी पुत््ी का
गलत िाम अचलिमा फाचतमा (ALISHMA
FATIMA) को सुधारकर मेरी पुत््ी का सही िाम
अचलशब्ा फाचतमा (ALISHBA FATIMA) दज्व
चकया जारे ् एरं मेरी पुत््ी को यही िाम से जािा र
पहिािा जारे,् चजस हेतु यह िपिपत्् सक््म
अचधकारी क् समक्् प््स््ुत है।

- सत्यापन -
मै ् िपिकत््ी यह सतय्ाचपत करती हॅू चक

उपरोकत् िपिपत्् की कंचडका क््मांक 1 से 4 तक मे्
रचण्वत सभी तथय् सही एरं सतय् है अत: मैि्े आज
चदिांक को सर्यं क् हस््ाक््र कर सि्ाि रायपुर मे्
सतय्ाचपत कर चदया।
चदिांक 10.03.2026

शपथकि््ी

अलिश्बा फालिमा
शपथकि््ी

:: आम सूचना ::
सर्वसाधारण को सूचित चकया जाता है चक

मेरे पक््कार द््ारा चरक्््ता- प््ेमलाल साहू चपता-
कलीराम साहू चिरासी- जोरा पारा, रायपुर
तहसील र चजला रायपुर (छ.ग.) क् हक,
आचधपतय् एरं सर्ाचमतर् की कृचि भूचम जो चक
राक् मौजा- देरपुरी, प.ह.िं.-00073, रा.चि.मं.-
रायपुर- 10, डूमरतराई, रायपुर तहसील र चजला
रायपुर (छ.ग.) मे ्सस्ित है चजसका खसरा िंबर-
105/6 रकबा- 0.4250 हेकट्ेयर है, को क््य
करिे का पक््ा सौदा कर अच््िम बयािा राचि
चदया जा िुका है उकत् भूचम का क्रल बैिामा
चिषप्ादि एरं पंजीयि की काय्वराही िेि है।

अतः उपरोकत् रचण्वत संपच््ि क् चरक््य
अंतरण र संवय्रहार क् संबंध मे ्चजस चकसी भी
वय्सक्त, संसि्ा, बैक्, बीमा कंपिी, साहूकार,
चरि््ीय संसि्ाि, िासकीय, अ््दव्िासकीय
काया्वलय या चिजी संसि्ा र चिकाय को कोई
उजर दारा र आपच््ि हो तो इस सूििा प््कािि
क् 07 चदरस क् भीतर मेरे उकत् पते पर अपिी
आपच््ि मय दस््ारेज प््स््ुत कर देरे।् चमयाद बाद
पेि की गयी कोई आपच््ि या उजर दारा मेरे
पक््कारगण पर बंधिकारी िही होगी तिा मेरा
पक््कार, चरक्््ता को चरक््य प््चतफल की िेि
राचि अदा कर अपिे पक्् मे ् चरक््यपत्् का
पंजीयि एरं चिषप्ादि करािे क् चलए सर्तंत््
होगा। सो सूििा जािे।
रायपुर (छ.ग.)
चदिांक : 25/03/2026 भवदीय

रामदेव साहू, गुणेश कुमार (अधिवक्ता)
पता- गोवि्धन नगर, भनपुरी रायपुर

धिला रायपुर (छ.ग.) मो.नं.- 8839215858



खबर संक़़ेप

एनसीडी पर राजय़स़़रीय
परामश़ि का आयोजन
रायपरु। बच््ो् रे् बढ्ते गैर-संचारी
रोगो् (एनसीरी), ठिशेषकर बाि
रधुरेह, ठसकि सेि रोग एिं
जन्रजात ह्दय रोग की रोकथार,
शीघ्् पहचान तथा प््भािी प््बंधन
को सुदृढ् करने के उद््ेश्य से रायपुर
रे् संजीि कुरार झा (संचािक,
स्िास्थ्य सेिाएं) की अध्यक््ता रे्
राज्य स््रीय परारश्म का आयोजन
ठकया गया। इस राज्य स््रीय
परारश्म रे् कुि 50 प््ठतभाठगयो् ने
भाग ठिया। इस परारश्म का रुख्य
उद््ेश्य राज्य रे् बाि स्िास्थ्य
सेिाओ् को सशक्त बनाना, बहु-
ठिभागीय सरन्िय को बढ्ािा देना
तथा गुणित््ापूण्म उपचार एिं सुदृढ्
रेिरि सेिाओ् की उपिब्धता
सुठनठ््शत करना रहा। 

रायपुर, गुरि़ार 26 माच़ि 2026 13रायपुरharibhoomi.com

पानी की समसय़ा सुलझाने िाड़ि पाष़िदो़
के साथ गनकली जल बोड़ि की टीम
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रहापौर रीनि चौब ेक ेठनद््शे पर बधुिार को जि बोर्म, जोन 4, अरतृ
ठरशन और रायपरु सर्ाट्म ठसटी 24 जि आपठूत्म की सयंकुत् टीर िार्म
पाष्मदो ्क ेसाथ अिग-अिग िार््ो ्रे ्पहुचंी। सबुह 6 बज ेस े7:30
बज ेनि खिुन ेक ेसरय सदर बाजार क ेट््ाइएगंि सप्ॉट पर निो ्की

धार बहतु कर आन ेकी ठशकायत रही। सर्ाट्म
ठसटी और िकेा एजेस्ी की टीर न ेरौक ेपर
प््शेर ट््ासंरीटर िगाकर जि सरसय्ा की
पडत्ाि की, तो पता चिा टिे एरं रे ्कचरा
िसंा हआु ह।ै ततक्ाि कचरा साि कर िो
प््शेर की ठशकायत दरू की गई। जि बोर्म के
सदसय् योगनेद््् साह ूकी टीर न े  िार्म पाष्मद
और जोन अधय्क् ्ररुिी शरा्म की रौजदूगी रे्

िो प््शेर की सरसय्ा दरू की। इसी तरह भगितीचरण शकुि् िार्म क े8
अिग-अिग पाइटं पर पयेजि की सरसय्ा जाचंन ेपहुचंी टीर न ेयह
पाया ठक कटोरातािाब की सकरी गिी रे ्6 पाइटं पर अरतृ ठरशन के
तहत पाइन िाइन का एप्ि्िू नही ्ह,ै इसठिए पाइप िाइन नही ्रािी
गई। 2 पाइटं ऐस ेभी रह ेजहा ंिालि् चके की जरर्त पड्ी। 

नगर ठनगर जोन 4 रे् पेयजि आपूठ्तम की सरस्या को िेकर
रहापौर रीनि चौबे द््ारा िी गई सरीक््ा बैिक रे् पाष्मदो् द््ारा ठजन
इिाको् रे् पेयजि की सरस्या बताई गई, उन जगहो् पर जि बोर्म के
सदस्य, जोन 4 और अरृत ठरशन तथा रायपुर स्राट्म ठसटी के 24 घंटे
जि आपूठ्तम की संयुक्त टीर पानी की सरस्या जांचने पहुंची। इस
दौरान ब््ात्हणपारा, सदरबाजार िार्म, ठसठिि िाइन, भगितीचरण
शुक्ि िार्म के प््भाठित इिाको् रे् िार्म पाष्मद के साथ टीर ने दौरा
ठकया। इस दौरान बैरनबाजार, इिाके रे् अरृत की टीर पाइप िाइन
की ड््ाइंग ठरजाइन के साथ सरस्या का सराधान करने पहुंची। िार्म
पाष्मद अरर ठगदिानी द््ारा बताए गए 8 पाइंट अनुबंठधत एजे्सी के
कर्मचारी ने िहां जाकर देखा ठक 6 िोकेशन रे् नई पाइप िाइन
इसठिए नही रािी गई क्यो्ठक उस िोकेशन को उसरे् शाठरि ही नही्
ठकया है। 2 जगहो् पर पानी का प््ेशर कर आने की ठशकायत को िेकर
अरृत िािो् ने कहा िाल्ि चेक करना पड्ेगा। 

गोदाम से िायर चोरी कर ले गया 
रायपरु। िीिीनगर थाना मे् कंस्ट््क्िन काय्व िे जुड्े एक व्यब्कत ने अज््ात चोर के
सिलाि 45 िजार र्पए कीमत का कंस्ट््क्िन िायर चोरी कर ले जाने की सरपोट्व
िज्व कराई िै। भुमराज िैरागड्े ने चोरी की सिकायत िज्व कराई िै। भुमराज ने
पुसलि को बताया िै सक उिका कंस्ट््कश्न का काय्व चल रिा िै। रायपुरा, मिािेि
घाट रोि ब्सथत एक िुकान सकराए पर लेकर कंस्ट््क्िन िायर िसित अन्य िामान
स्टोर कर रिा था। अज््ात चोर मंगलिार-बुधिार िरसमयानी रात िुकान मे् लगे
िटर का ताला तोड् कर िायर चोरी कर ले गया। 

साथ ही सम़ाट़ि गसटी, अमृत की संयुकत़ टीम कई िाड़़ो ़मे ़पहुंची

n सुबह 6 बजे सदर
बंंामहंणपारा वारंड में
पानी का पंंेशर
जांचने पहुंची,
पंंेशर टंंांसमीटर 
से ककया चेक

नेहरऩगर मे ़लो प़़ेशर, शुक़़िार को जाएगी टीम 
मौलाना अब्िलु रऊि िाि्व क ेनिेर्नगर क््ते् ्मे ्लो प््िेर की िजि ि ेनलो ्मे ्पानी कम
आ रिा ि।ै िाि्व पाष्वि अज्वमुन-एजाज ढबेर न ेिमीक््ा बैठक म्े पयेजल िमसय्ा को
प््मिुता ि ेउठाया। जल बोि्व और रायपरु सम्ाट्व सिटी की टीम प््भासित इलाक ेम्े िकु्ि्ार
को जाकर िमसय्ा का िमाधान करगेी। मिापारै क ेसनि््िे पर िबंंसधत िाि््ो म्े ियंकुत्
टीम न ेपिंुचकर िाि्व पाष्विो ्की उपब्सथसत मे ्पयेजल िमसय्ा की पडत्ाल की और इिके
सनराकरण क ेउपाय सकए। ियंक्ुत टीम क ेिाि्व भ्म्ण क ेिौरान जोन 4 अध्यक्् मरुली िमा्व,
पंसित भगिती चरण िकुल् िाि्व पाष्वि अमर सगििानी, ब््ामि्णपारा िाि्व पाष्वि अजय िािू,
सिसिल लाइन िाि्व पाष्वि िजंना सियाल, ििायक असभयतंा अनुराग पाटेकर, जल बोि्व उप
असभयतंा रमिे पटेल, योगेन्द् ्िािू, जोन 4 क ेउप असभयतंा मौजिू रिे। 

मधु गपलल़े चौक के पास
पानी का फोस़ि बहुत कम  
िांसतनगर क््ेत्् मे् मधु सपल्ले चौक
के पाि िाि्व पाष्वि िंजना सियाल
ने पेयजल िंकट की सिकायत की
थी, पड्ताल करने पर पता चला
सक उि जगि मे् पानी का िोि्व
बिुत कम िै। इंटरकनेक्िन
करने और पुराने बोर मे् मोटरपंप
लगाने िे यि िमस्या िूर िो
िकती िै। अमृत समिन के
असधकारी के मौके पर िमस्या िूर
करने पिल की। 

कमांड एगरया ओिरलोड
शाम को प़़ेशर की गदक़़त
रायपुर स्माट्वसिटी मोतीबाग पानी टंकी कमांि
एसरया मे् नल कनेक्िन बिुत ज्यािा िंख्या मे् सिए
जाने िे कमांि एसरया ओिरलोि की ब्सथसत मे्
इििे जब िो पाट्व मे् पानी की  िप्लाई िी जाती िै
तो प््ेिर ििी रिता िै। पर िाम के िमय पानी का
प््ेिर लो िोने िे पेयजल की सकल्लत िे िाि्व
िासियो् को जूझना पड् रिा िै। िाि्व पाष्वि एिं जोन
4 अध्यक्् मुरली िम्ाव ने सिभागीय असधकासरयो् को
इि बात िे पिले िी अिगत कराया, पर ध्यान निी्
सिया गया। लो प््ेिर की िूिरी िजि पाइप लाइन
मे् समट््ी का जमा िोना िै।

एनडीपीएस के दो अलग-अलग प़़करण मे़
तीन को 20-20 साल कैद के साथ जुमा़िना 
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एनरीपीएस एक्ट के दो अिग-
अिग प््करण रे् कोट्म ने तीन
आरोठपयो् को 20-20 िष्म
कैद के साथ दो-दो िाख
र्पए जुर्ामने की सजा सुनाई
है। रारिे की सुनिाई
ठिशेष न्यायाधीश शैिेश शर्ाम और
ठकरण थिाइत की एनरीपीएस कोट्म
रे् हुई है। एक प््करण रे् सरस्िती
नगर थाने की पुठिस ने कार्मिाई की
थी, दूसरे प््करण रे् रीआरआई ने दो
गांजा तस्करो् को ठबहार गांजा िे
जाते ठगरफ्तार ठकया था। 

ठिशेष िोक अठभयोजक िीपी
हनुरंता के अनुसार कोट्म ने ठबहार,
बक्सर ठनिासी इक्ततयाज खान,
संजय यादि को कैद और जुर्ामने की

सजा सुनाई है।
रीआरआई के
अिसरो् ने घेराबंदी
कर पांच रई 2019

को ओठरशा के रास््े आ रहे ट््क को
रोक कर जांच की, तो ट््क के केठबन
तथा काग््ोपोस्मन रे् 96 पैकेट गांजा
ठरिा। कुि गांजा का िजन पौने तीन
क्किंटि था। तस्कर ओठरशा, जैजपुर
से गांजा तस्करी कर ठबिासपुर के
रास््े ठबहार िे जा रहे थे। 

कार मे ़गांजा तसक़री
पकडा़ गया था
ठिशेष िोक अठभयोजक भुिन
िाि साहू के अनुसार एक अन्य
रारिे रे् कोट्म ने नरेश ठनहाि
को कैद तथा जुर्ामने की सजा
सुनाई है। नरेश के कब्जे से
पुठिस ने 40 ठकिो गांजा जब्त
ठकया था। नरेश कार की ठरक््ी
रे् गांजा िेकर जा रहा था।
पुुठिस ने रुखठबर की सूचना पर
घेराबंदी कर नरेश के कब्जे से
16 अप््ैि 2024 को गांजा की
जब्ती की थी। 

n 2024 और 2019
मे ंसरसवंती नगर
थाना कंंेतंं की घटना

पिन यदु  
रायपरु। पुरानी बस््ी रहाराई पारा

ठनिासी पिन
यदु (73) का
25 राच्म को
ठनधन हो गया।
उनका अंठतर
संस्कार
रारिाड्ी

श्रशानघाट रे् ठकया गया। िे दीपक
यदु के ठपता और प््ेस क्िब के
कोषाध्यक्् ठदनेश यदु के चाचा थे।
उनके ठनधन पर रायपुर प््ेस क्िब
के अध्यक्् सठहत पदाठधकाठरयो् ने
गहरा दुख व्यक्त करते हुए
श््द््ांजठि अठ्पमत की है।

गबजनेस साइट
उडान आईएएस एकेडमीः टीईटी-2025 मे ़सफल

अभय़गथ़ियो ़का समम़ान समारोह आयोगजत
रायपरु। उडान आईएएि एकिेमी रायपरु द््ारा बधुिार को छत््ीिगढ

सिक्क् पात्त्ा परीक््ा
(टीईटी) 2025 म्े ििल िुए
अभय्स्थवयो ्के िम्मान म्े
भवय् िमारोि का आयोजन
सकया गया। काय्वक्म् म्े
िकैडो ्ििल उमम्ीििारो्
को प्म्ाण-पत् ्एिं मैिल
प्ि्ान कर िमम्ासनत सकया
गया। िमारोि के उडान
आईएएि एकेिमी के
सिप्टी िायरेकट्र रसि
गोयल न ेकिा सक टीईटी
2025 म्े समली ििलता
उनकी मिेनत और िमप्वण
का पसरणाम ि।ै उनि्ो्ने
किा सक इि तरि की
कसठन परीक््ा को उत््ीण्व

करना अपन ेआप मे ्एक बडी उपलबब्ध िै। िसंथ्ान क ेअसिसट्े्ट
िायरेकट्र िधुीर िमा्व न ेअभय्स्थवयो ्का उति्ाििध्वन करत ेिुए आगामी
सिक्क् भत््ी परीक््ाओ ्क ेसलए अभी ि ेिसुनयोसजत और ठोि तैयारी पर
जोर सिया। काय्वक््म मे ्िीसनयर िकैलट्ी अनीि िम्ाव, सिव्या, रप्िे िािू
एिं सिलशे्र् रक्िले न ेभी अपन ेसिचार व्यकत् करत ेिएु सिभागीय भत््ी
परीक््ा की तैयारी को लकेर मित्िपणू्व िझुाि िाझा सकए।

छत़़ीसगढ ़सरकार और पीएनबी के
बीच िेतन खातो ़के गलए समझौता

रायपरु। छत््ीिगढ ्राजय् िरकार और पजंाब
निैनल बैक् (पीएनबी) क ेबीच राजय् के
िािकीय कम्वचासरयो ्क ेसलए सििषे ितेन
िात ेिोलन ेको लकेर िमझौता ज््ापन
(एमओय)ू पर िस््ाक्र् सकए गए। इि पिल
का उद््शेय् कम्वचासरयो ्को आधसुनक बैस्कगं
िसुिधाओ ्क ेिाथ असतसरकत् लाभ उपलबध्
कराना ि।ै िमझौत ेपर राजय् िरकार की
सििषे िसचि (सित्)् िीतल िाश्त् िमा्व और
पीएनबी अचंल काया्वलय रायपरु के
मिाप्ब्धंक आिीष चतिु््िेी न ेिस््ाक्र् सकए।
इि योजना क ेतित कम्वचासरयो ्को चार
अलग-अलग िसैरएटं मे ्िलैरी िात ेसमलेग्,े
सजनमे ्िनूय् िषे िाता, पििं का िाता नबंर
चनुन ेकी िसुिधा, सनिलुक् चकेबकु और
सिसजटल लनेिने िासमल िै।् इिक ेअलािा
पसरिार क ेचार ििसय्ो ्तक िनूय् िषे बचत
िात,े आकष्वक बीमा किर और अनय्
आधसुनक ििेाए ंभी प्ि्ान की जाएगंी। 

महागिद़़ालयो-़गिश़़गिद़़ालयो ़के गलए...
गया ह।ै इसक े स्थान पर कर्मचारी चयन बोर्म गठित ठकया जाएगा।
ठिधानसभा के बजट सत् ्रे ्इसक ेअनुरोदन पश््ात सारानय् प्श्ासन ठिभाग
न े नोठटठिकशेन जारी करने के ठिए राजभिन को नोटशीट भजेा ह।ै
नोठटठिकेशन क ेराजपत् ्रे ्प्क्ाशन पश््ात वय्ापर भगं हो जाएगा। व्यापर
को ठजन ठिभागो ्द््ारा प्ि्शे परीक््ा आयोठजत करने आिदेन प््ापत् होत ेहै ्िे
उनकी परीक््ाएं आयोठजत कराकर पठरणार सौप् दतेा ह।ै काउंठसठिगं,
दस््ािजे सतय्ापन स ेिकेर चयन सूची जारी करने तक की प्ठ्््िया उकत्
ठिभाग को ही करनी होती ह।ै कर्मचारी चयन बार्ेम की स्थापना क ेबाद यह
वय्िसथ्ा बदं होगी। परीक््ा आयोठजत ठकए जान ेस ेिकेर सबंठंधत ठिभाग के
ठिए चयन सूची जारी ठकए जान ेतक का काय्म कर्मचारी चयन बोर्म ही करगेा।  

2023 मे ़गिज़़ापन...
अठधक सरस्या नही् होती। िेठकन बीएससी गठणत ि बायो िािे
ठिद््ाठ्थमयो् को स्टाि की करी के कारण प््ायोठगक काय्ामे् रे् उठचत सहयोग
नही् ठरि पा रहा था। राष््््ीय ठशक््ा नीठत रे् भी प््ायोठगक काय््ो् को
प््ाथठरकता दी गई है। ऐसे रे् ठनयुक्कत होने के पश््ात अध्ययन काय््ो् रे्
रहाठिद््ाियो् को राहत ठरि सकेगी। 

पेज 11 के शेष ...

गनधन

रायपरु। सिसिल लाइंि थाने की पुसलि
ने एमबीबीएि, पोस्ट ऑसिि िसित
अन्य िरकारी सिभागो् मे् नौकरी
सिलाने का झांिा िेकर 2.34 करोड्
र्पए की ठगी करने के एक अन्य
आरोपी को सिल्ली िे सगरफ्तार सकया
िै। पुसलि ने िंजय सनराला की
सिकायत पर पूि्व मे् चार आरोसपयो् को
सगरफ्तार कर जेल िासिल कर सकया
िै। ठगी के आरोप मे् पुसलि ने िेस्ट

सिल्ली पालमपुर िे िाक््ी सिंि को
सगरफ्तार सकया िै। आरोप िै सक पूि्व मे्
सगरफ्तार भुनेश््र बंजारे, नरेि
मनिर, िीरा सििाकर, राकेि रात््े ने
िंजय के सरश्तेिारो् को सिसभन्न
िरकारी पिो् मे् नौकरी सिलाने का
झांिा िेकर ठगी का सिकार बनाया था।
एक आरोपी ने िाक््ी सिंि को मोटी
रकम िेकर िज््ी एमबीबीएि का
िस्टवसिकेट भी बनिाया था। 

नौकरी लगाने का झांसा देकर 2.34
करोड ़की ठगी, आरोपी गगरफत़ार



खबर संक््ेप

िीएि अभ्रव्ियरो् ने सप्तमी
पर 108 दीप प््ज्््िवित कर
मांगी मन्नत
रायपरु। नवा रायपरु के ततूा धरना
स्िल पर डीएड अभ्यर्िययो ्सपत्मी के
रदन 108 दीप प्ज्््व्रलत कर मन्नत
मागंी। इस माकै े14 मर््ंतयो ्के नाम
दीप जलाकर सहायक रशक्क् के
ररकत् पदो ्पर रनयसुक्त के रलए ईश््र
से कामना की। छत््ीसगढ ्क े2300
डीएड चयरनत अभ्यरि्ययो ्द््ारा
सहायक रशक्क् पद पर  रनयस्ुकत की
मागं को लकेर चल रहा आमरर
अनशन बधुवाार को  91वे ्रदन िी
जारी रहा।  अभय्र्िययो ्का कहना है
रक व ेसिी रवरधवत चयरनत होन ेके
बावजदू अब तक रनयुसक्त स ेवरंचत
है,् रजससे उनक ेिरवषय् पर गहरा
संकट उतप्नन् हो गया ह।ै अपनी
जायज मागंो ्को लकेर शारंतपरू्य एवं
लोकतारं््तक तरीके स ेसघंष्य कर रहे
है।् अभ्यरि्ययो ्ने सप्ष्् रकया रक जब
तक उनकी रनयसुक्त सुरनर््ित नही्
की जाती, तब तक उनका आमरर
अनशन जारी रहगेा। 

रारपुर, गुर्िार 26 माि्य 2026 14रारपुरharibhoomi.com

पिपेड्ी नाका से िाठागांि तक नई बारपास सड्क, 60 फीट िौड्ी सड्क
के विए सि््े शुर्, वनगम और राजट्ि वििाग ने वकरा संरुक्त सि््े

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

पचपेड्ी नाका से िाठागांव तक नई बायपास
सड्क बनेगी। 60 फीट की इस सड्क के रलए
रायपुर नगर रनगम और राजस्व रविाग ने सव््े शुर्
कर रदया है। करीब 4.5 रकलोमीटर लंबे इस माग्य
के बनने से डेढ् लाख लोगो् को राहत रमलेगी।
केनाल रोड 2.0 कलस्य माल के पीछे से शुर्
होकर िाठागांव माग्य तक रवकरसत रकया जाएगा।
नगर रनगम ने इस काय्य के रलए 20 करोड् का
प््स््ाव बनाकर राज्य शासन के पास स्वीकृरत के
रलए िेजा है। मुख्यमंत््ी नगर उत्िान योजना के
तहत इस प््ोजेक्ट को रलया गया है। 

दरअसल, ररगंरोड पर ट््रैफक क ेबढत् ेदबाव
को कम करन े  पचपडे्ी नाका स े िाठागावं तक
कनेाल रोड 2 का रनमा्यर कराया जाएगा। लबंे
समय स ेअटक ेइस प््ोजकेट् क े रलए नगर रनगम
और राजसव् रविाग की सयंकुत् टीम न े सव्् े कर
नापजोख का काम शरु ्कर रदया ह।ै राजय् सरकार

न ेइस अहम प््ोजकेट् क े रलए अपन ेबजट मे ् 20
करोड ्रप्ए का प््ावधान रकया ह।ै प््ोजकेट् स ेजडु्े
अरधकाररयो ्क ेमतुारबक 4.5 रकलोमीटर लबं ेइस
माग्य क े बनन े स े लोगो ् को ट््रैफक जाम स े राहत
रमलगेी। यह सडक् न रसफ्फ परुानी धमतरी रोड से
िाठागावं तक एक मजबतू कनसेक्टरवटी दगेी,
बसल्क शहर क ेसबस ेवय्स् ्रट् मे ्शारमल ररगंरोड

पर ट््रैफक का दबाव काफी हद तक कम होगा। नई
बायपास सडक् रनमा्यर मे ् अरतक्म्र एक प्म्खु
चनुौती क ेरप् मे ्ह।ै इसक ेकारर 165 लोगो ्को
नोरटस िजेा गया ह।ै शहरीकरर स ेनहर कबज् ेका
रशकार ह,ै नहर रकनार ेअवधै रप् स ेमकान बनने
स े परुानी नहर नाल े मे ् तबद्ील हो गई ह।ै इसके
चौड्ीकरर क ेरलए नपाई शरु ्हो गई ह।ै 

इन इिाको् को लमिेगा
फारदा : संतोषीनगर, रावतपुरा
ससटी, चौरससया कालोनी, भैरव
सोसाइटी ससहत 40 से असधक
कालोसनयो् के लोगो् को राहत
समलेगी। अभी इन क््ेत््ो् के
रहवासी सरंग रोड पर सनभ्ार है्।
इसके अलावा पुराना धमतरी रोड
जाने के सलए कुशालपुर, प््ोफेसर
कालोनी, भाठागांव वालफोट्ा ससटी
व आसपास के इलाको् के
रहवाससयो् को राहत समलेगी। 
रे है प््ोजेक्ट : केनाल रोड 2.0
कलस्ा माल के पीछे से शुर् कर
भाठागांव माग्ा तक सवकससत की
जाएगी। यह सड्क एनएच 53 के
समानांतर बनेगी, सजससे शहर के
भीतर एक वैकस्लपक और तेज
कनेस्कटसवटी माग्ा तैयार होगा।
पुराना धमतरी रोड से भाठागांव
को जोड्ने मे् यह सड्क अहम
भूसमका सनभाएगी। 

फैक्ट 
सड्क का नाम : केनाल

रोड 2.0 सड्क 
बारपास सड्क कुि िंबाई

: 4.5 सकलोमीटर 
लनम्ााण िागत :  20

करोड् 
लनम्ााण एजे्सी : नगर

सनगम रायपुर
नई सड्क बनने से

डेढ् िाख आबादी
को राहत 

शासन के पास स्वीकृलत के लिए
भेजा है प््स््ाव : केनाल रोड 2.0 के
सलए नगर सनगम और राजस्व
सवभाग ने संयुक्त सव््े शुर् कर सदया
है। राज्य शासन ने बजट मे् इस
प््ोजेक्ट के सलए 20 करोड् का
प््ावधान सकया है। हमने प््स््ाव
बनाकर शासन की प््शासकीय
स्वीकृसत के सलए भेजा है। यह सड्क
7 मीटर से बढ्ाकर 18 मीटर यानी 60
फीट की जाएगी। - इमरान खान,
अधीक्ण् असभयतंा, नगर सनगम रायपरु 

प््देश की 52 लाख से ज्यादा गार्ियो् मे् से महज 10 लाख मे् एचएसआिपी
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

अप््ैल 2019 के पूव्य रजतनी पुरानी गार्डयां है्, उन
सब मे् अरनवाय्य र्प से हाई रसक्यूररटी नंबर प्लेट
लगाने की अरनवाय्यता है। पररवहन रविाग
रपछले दो वष््ो् से अप््ैल 2019 के पूव्य
की गार्डयो् मे् एचएसआरपी लगाने
मुरहम चला रहा है। बावजूद इसके
वाहन मारलक एचएसआरपी
लगवाने इच्छुक नही् रदख रहे। दो
साल मे् अब तक अप््ैल 2019 के पूव्य की 10
लाख 15 हजार 286 गार्डयो् मे् एचएसआरपी लग
पाया है। पररवहन रविाग के ररकाड्य मे् अप््ैल 2019
के पूव्य 52 लाख 48 हजार 476 गार्डयां ररजस्टड्य
है्। अप््ैल 2019 के पूव्य की गाड्ी मारलको् का
मोबाइल नंबर अपडेट नही् होने की वजह से

एचएसआरपी करवाने पूव्य मे्
एचएसआरपी के आवेदन देने के
पूव्य मोबाइल नंबर अपडेट कराने
का रनयम अरनवाय्य रकया गया िा। 

प््र््कया लंबी तिा ले्दी होने की
बात कह कर अप््ैल 2019 के पूव्य
के वाहन मारलक एचएसआरपी
लगवाने ध्यान नही् दे रहे िे। इस
बात का ध्यान मे् रखते हुए पररवहन
रविाग ने वाहन मारलको् की
सुरवधा को ध्यान मे् रखते हुए
मोबाइल नंबर अपडेट कराने के
रनयम को ऑप्शनल कर रदया।
इसके बाद िी वाहन मारलक
एचएसआरपी लगवाने गंिीर
नही् रदख रहे। 

इन गाव्डरो् का िािान नही् कट रहा 
राजधानी पुसलस ट््ैसफक उल्लंघन के सनयसमत औसतन
साढ्े तीन हजार ई-चालान काटती है। सजतने ई-चालान
कटते है्, उनमे् से 25 से 30 प््सतशत चालान को रद््ी की
टोकरी मे् डालना पड्ता है। इसका प््मुख कारण गाड्ी
मासलको् का नाम पता अपडेट नही् होना है। ऐसे मे् ऐसी
गास्डयो् से अपराधी गंभीर सकस्म के अपराध कर
पुसलस को चकमा देकर फरार हो सकते है्। 

टै््वफक पुविस को वदखानी होगी सख्ती 
एक अप््लै 2019 के पूव्ा की गास्डयो ्म्े एचएसआरपी लगाने
टै््सफक पसुलस के साथ पसरवहन सवभाग क ेअफसरो ्को
लगातार असभयान चलाकर कार्ावाई करनी होगी।  इसक ेबाद
ही अप््लै 2019 क ेपवू्ा की गास्डयो ्म्े एचएसआरपी लगान ेका
लक्््य परूा हो पाएगा। लक्््य परूा करने टै््सफक पसुलस के
जवानो को हर चौक चाराहे पर बगरै एचएसआरपी गास्डयो्
को रोक सख्ती स ेचालानी कार्ावाई करन ेके साथ ही
एचएसआरपी लदवान ेदबाव बनान ेकी जरर्त है। 

ई-िािान से बिने
एिएसआरपी से
बि रहे 

एक अप््लै 2019 क ेपवू्ा
की जय्ादातर गाड्ी के
मासलको ्का मोबाइल
नबंर अपडटे नही ्ह।ै

इसक ेचलत ेट््सैफक
उलल्घंन करन ेपर भी उन

वाहन मासलको ्ि््ारा ट््सैफक
उलल्घंन करन ेपर ई-चालान
कटता ह,ै तो सफर पत और
मोबाइल नबंर अपडटे नही्
होन ेस ेचालान की कॉपी वाहन
मासलक तक नही ्पहुचं पाता। 

खास खबि

एक प््वतशत से िी कम आिेदन 
पसरवहन सवभाग ि््ारा सनयम सशसथल करने के पूव्ा एक अप््ैल 2019 के पूव्ा के 9 लाख 85
हजार वाहन के मासलक एचएसआरपी नंबर लगवा चुके है्। मोबाइल नंबर अपडेट कराने
का सनयम ऑप्शनल होने के बाद भी एक प््सतशत लोगो् ने अपने पुरानी गास्डयो् मे्
एचएसआरपी लगवाने आवेदन सकया है। फरवरी मे् मोबाइल नंबर अपडेट कराने का सनयम
ऑप्शनल होने के बाद एक महीने के भीतर 30 हजार 541 वाहन मासलको् ने पसरवहन
सवभाग मे् एचएसआरपी के सलए आवेदन सकया है। 

n मोबाइल नंबर अपडेट
ऑप्शनल होने िे बाद 30
हजार िाहन चालिो् ने
एचएसआरपी िे वलए
वदए आिेदन 

n ई-चालान से बचने लोग
नही् बदलिा रहे नंबर प्लेट 

व्रापावररो् की समट्राओ् को
सुिझाने िै्बर ने विषर विशेषज््ो्
को बनारा वििागो् का सिाहकार
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छत््ीसगढ् चै्बर ऑफ कामस्य एंड
इंडस्ट््ीज के प््देश अध्यक्् सतीश
िौरानी ने व्यापाररक रहतो् के
संरक््र और उन्हे् कानूनी व
तकनीकी अड्चनो् से राहत रदलाने
की रदशा मे् महत्वपूर्य कदम उठाया
है। चै्बर द््ारा प््देशिर के रवषय
रवशेषज््ो् को रवरिन्न रविागो् का
सलाहकार रनयुक्त रकया गया है।
यह रवशेषज्् टीम व्यापाररयाे् को
जीएसटी, आयकर, बै्रकंग और श््म
कानून जैसे जरटल रवषयो् पर आ
रही परेशारनयो् का रनराकरर करने
और उन्हे् सही माग्यदश्यन देने सीधे
संपक्फ मे् रहेगी। 

प््देशिर के व्यापाररयो् को
रवरिन्न रवषयो् पर समय रहते
माग्यदश्यन देने और उनके व्यापाररक
समस्याओ् का रवशेषज््ो् के माध्यम

से सीधे समाधान कराने छत््ीसगढ्
चै्बर ऑफ कामस्य ने एक नई पहल
की है। इसके रलए अलग-अलग
रवषयो् के जानकारो् को चै्बर ने
सलाहकार बनाया ह।ै य े सलाहकार
जीएसटी, आयकर, बैर्कगं और श्म्
कानून जसै ेजरटल रवषयो ्पर आ रही
परशेारनयो ् को दूर करन े मे ् सते ु का
काम करेग्।े माग्यदश्यन दने े के रलए
रवशेषज््ो् की सलाहकार टीम
व्यापाररयो ्क ेसीध ेसंपक्फ मे ्रहगेी। 

व्रापारी िग्य हमारी अि्यव्रिट्िा की रीढ् 
चै्बर के प््देश अध्यक्् सतीश थौरानी ने बताया सक प््देश का व्यापारी वग्ा हमारी
अथ्ाव्यवस्था की रीढ् है। अकसर जीएसटी, आयकर और बै्सकंग जैसे जसटल व
तकनीसक सवषयो् के कारण व्यापासरयो् को अनावश्यक मानससक और आस्थाक
दबाव का सामना करना पड्ता है। हमारा लक्््य केवल व्यापार करना नही्, बस्लक
व्यापार सुगमता को धरातल पर उतारना है। इसी मकसद से चै्बर ने प््देश के
नामचीन सवशेषज््ो् की एक एडवाइजरी टीम तैयार की है। ये सलाहकार केवल
कागजो् पर नही् वरन सीधे फील्ड मे् उतरकर व्यापासरयो् की समस्याओ् का
समाधान करे्गे। चै्बर के प््देश अध्यक्् सतीश थौरानी, सलाहकार अमर सगदवानी
ने कहा है सक अब सकसी भी व्यापारी को  नोसटस या कानूनी पेचीदसगयो् से घबराने
की जर्रत नही् है, हमारी टीम उनके साथ खड्ी है। 

n 20 अनुभिी विशेषज््ो् िो दी
वजम्मेदारी, व्यापावरयो् िे सीधे
संपि्क मे् रहेगी

10 से 15 प््तिशि कार्ड धारको् का खाद््ान्न ल ैप्स होने की संभावना

5 दिन बंि रही राशन िुकानें, 60 पंंदिशि
दििरण, 4 दिनों में 40% बांटा जाना है खादंंानंन
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खाद्् एवं नागररक आपूर्तय रविाग का
साफ्टवेयर अपडेट होने के कारर 5 रदनो् तक
प््देशिर की उरचत मूल्य की दुकाने् बंद रही्।
इसके कारर इस दौरान काड्य धारको् को
चावल, शक््र एवं नमक का रवतरर नही् हो
पाया। प््देश मे् 82 लाख 65 हजार 356 काड्य
धारक है्। इनमे् से अब तक
49 लाख 59 हजार
यानी लगिग 60
प््रतशत काड्य धारको्
को ही खाद््ान्न बांटा
जा सका है, इनमे् िी
बहुतो् को शक््र तक नही् रमल
पाई है।  इधर माच्य का महीना खत्म होने मे् अब
शेष 6 रदन ही बचे है्। इनमे् िी 2 रदन
रामनवमी और सोमवार को राशन दुकानो् मे्
अवकाश होने के कारर दुकाने् बंद रहे्गी। इस
तरह 40 प््रतशत बचे काड्य धारको् को रसफ्फ
चार रदन मे् ही खाद््ान्न बांटा जाना है। रविाग
के रलए यह चुनौती से कम नही् होगा, क्यो्रक
60 प््रतशत खाद््ान्न को 16 रदनो् मे् बांटा गया
है। ऐसे मे् 4 रदनो् मे् 40 प््रतशत काड्य धारको्
को खाद््ान्न रवतरर करना मुस्शकल होगा। 

साफ्टिेरर अपिेट
करने के विए वदन
वनध्ायवरत करने मे्
बड्ी िापरिाही
सवभाग ने साफ्टवेयर अपडेट
करने के सलए 21 से 25 माच्ा का
समय सनध्ाासरत सकया था। इसके
कारण 5 सदनो् तक सवभाग का
साफ्टवेयर बंद रहा, सजसके
कारण ईपॉस मशीन भी बंद रही।
यही कारण है सक 5 सदनो् तक
प््देशभर की सरकारी राशन
दुकाने् भी बंद रही्। नाम नही्
छापने की शत्ा पर कुछ
दुकानदारो् ने बताया सक हर
महीने की पहली तारीख से लेकर
4 तारीख तक वैसे भी पोट्ाल मे्
खाद््ान्न की एंट््ी करने का काम
चलता है, सजसके कारण इस
दौरान सवतरण का काय्ा भी बंद
रहता है। साफ्टवेयर को अगर
महीने के प््थम सप्ताह मे् ही
अपडेट करने का काय्ा सकया
जाता, तो महीने के आखरी सदनो्
मे् दुकाने् बंद करने की
आवश्यकता नही् पड्ती। 

हरिभिूम सिोकाि

10 से 15 प््वतशत काि्य धारको् को खाद््ान्न िैब्स होने की संिािना
प््देश मे् सजस तरह से अब तक 40 प््सतशत काड्ा धारको् को खाद््ान्न सवतरण नही् हो पाया है, और नागसरक
आपूस्ता सनगम के गोदामो् मे् गास्डयो् का टोटा है्। इसे देखते हुए यह संभावना भी जताई जा रही है सक आगामी
4 सदनो् मे् ज्यादा से ज्यादा 20 से 25 प््सतशत काड्ा धारको् को ही खाद््ान्न सवतरण सकया जा सकता है्। ऐसा
हुआ तो छूटे हुए 10 से 15 प््सतशत काड्ा धारको् का खाद््ान्न लैब्स हो जाएगा।

20 माि्य की स्टिवत मे्
वजिेिार िािि वितरण
का प््वतशत 
रायपरु 63.13, बालोद 71.05, बलौदाबाजार
65.16, बलरामपरु 60.81, बस्र् 48.28,
बमेतेरा 57.36, बीजापरु 69.01, सबलासपरु
64.69, दतंवेाड्ा 51.56, धमतरी 75.05, दगु्ा
63.41, गसरयाबदं 60.93, गौरलेा-पेड्््ा-
मरवाही 52.20, जाजंगीर 62.18, जशपरु
60.85, काकंरे 56.21, कवधा्ा 45.83,
खरैागढ-्छईुखदान 71.25, कोड्ागावं
51.58, कोरबा 41.06, कोसरया 75.92,
महासमुदं 46.22, मनेद््ग्ढ-्सचरसमरी
74.15, मोहला-मानपरु 61.33, मुगंलेी 71.59,
नारायणपरु 73.15, रायगढ ्63.97,
राजनादंगावं 60.11, सकत्ी 71.94, सारगंढ-्
सबलाईगढ ्61.52, सरगजुा 52.13, सकुमा
61.20, सरूजपरु 79.15 प्स्तशत चावल
सवतरण हआु ह।ै चावल क ेअलावा
शक्र्, नमक का भी सवतरण हआु ह।ै
सतू् ्क ेअनसुार शक्र् का सवतरण 60
प्स्तशत स ेभी कम हो पाया ह।ै 

कई दकुानो ्मे ्भडंारण नही,् नान गोदामो ्मे ्गाल्डरो ्क ेटोटा से
सपि्ाई प्भ्ालवत : दकुानदारो ्न ेयह भी बताया सक अभी तक प्द्शे मे्
लगभग 40 प्स्तशत यानी लगभग 32 स े33 लाख काड्ा धारको ्को खाद््ानन्
बाटंा नही ्गया ह।ै ऐस ेमे ्अब 4 सदनो ्मे ्बच ेहएु काड्ा धारको ्को खाद््ानन्
सवतरण करना आसान नही ्होगा, कय्ोस्क अभी भी कई दकुानो ्मे ्पया्ापत्
मात््ा मे ्खाद््ानन् का भडंारण नही ्हो पाया ह।ै दकुाने ्जरर् आज से
खलुेग्ी, लसेकन इतन ेकम सदनो ्मे ्नागसरक आपसूत्ा सनगम खाद््ानन् की
सपल्ाई नही ्कर पाएगा, कय्ोस्क गोदामो ्मे ्गास्डयो ्का टोटा ह।ै गोदामो ्मे्
कम गास्डया ंलगाए जान ेक ेकारण सपल्ाई काफी धीमी ह।ै 

महांत तक कर लिरा
जाएगा : साफ्टवेयर
अपडेट के कारण 5 सदन
तक उसचत मूल्य की दुकाने्
बंद रही्। रायपुर सजले मे्
63.13 प््सतशत सहतग््ासहयो्
को चावल ससहत अन्य
खाद््ान्न का सवतरण हो गया
है। शेष सहतग््ासहयो् को
माहांत तक सवतरण कर
सलया जाएगा। - भूपे्द््
लमश््ा, खाद्् सनयंत््क रायपुर

दो परीक््ाओ् मे् शावमि हुए केिि
िार छात््, इनमे् िी दो फेि!
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पं. ररवशंकर शुक्ल रवरव द््ारा
रदसंबर-जनवरी मे् आयोरजत
सेमेस्टर परीक््ाओ् के पररराम जारी
करने का रसलरसला जारी है। ररवरव
द््ारा 19 कक््ाओ् के पररराम जारी
रकए गए है्। इनमे् से दाे रवषय ऐसे
रहे, रजनमे् रसफ्फ दो-दो छात्् ही
परीक््ा मे् शारमल हुए। इनमे् िी आधे
अनुत््ीर्य रहे। इन रवषयो् मे् एमएड
एटीकेटी र् ्दतीय सेमेस्टर और
बीपीएड ओल्ड कोस्य प््िम सेमेस्टर
शारमल है। रवश््रवद््ालयीन रनयमो्
के अनुसार छात््ो् द््ारा दारखला लेते
समय जो पाठ््क््म लागू होता है,
उसी पाठ््क््म के आधार पर रवरव
द््ारा छात््ो् के रलए परीक््ा आयोरजत
करना अरनवाय्य है। रवरव के

पाठ््क््म रनयरमत अंतराल मे्
बदलते रहते है्, लेरकन कई छात््
वष््ो् गुजर जाने के बाद िी परीक््ा
उत््ीर्य नही् कर पाते है्। इन अनुत््ीर्य
छात््ो् की संख्या घटती जाती है।
रनयमत: एक परीक््ाि््ी िी होने की
स्सिरत मे् रवरव प््बंधन द््ारा परीक््ाएं
आयोरजत की जाती है्।   

तीन पाठ््क््मो् के पवरणाम 100 फीसदी 
एमएससी आईटी (एटीकेटी) स््ितीय सेमेस्टर, एमए दश्ानशास्््् व योग तृतीय
सेमेस्टर, एमएससी गृह सवज््ान (संसाधन प््बंधन और मानव सवकास) तृतीय
सेमेस्टर के परीक््ा पसरणाम 100 फीसदी रहे है्। इसके अलावा पंच वष््ीय
इंटीग््ेटेड बीएएलएलबी भाग-5 प््थम सेमेस्टर 97.83% उत््ीण्ा दर रही।
एलएलबी भाग-2 मे् 95.74  व भाग-3 दोनो् मे् 95.57% छात्् उत््ीण्ा रहे। सबसे
कम उत््ीण्ा दर डीसीए (सडप्लोमा इन कंप्यूटर एप्लीकेशन) की रही। डीसीए
की परीक््ा मे् 538 छात्् शासमल हुए थे। इनमे् से ससफ्क 44.8% ही परीक््ा उत््ीण्ा
कर सके। छात्् अपने पूण्ा स्कोरकाड्ा सवश््सवद््ालय की आसधकासरक वेबसाइट
पर देख सकते है्।पुनम्ाूल्यांकन व पुनगण्ाना के सलए आवेदन इस पसरणाम की
घोषणा के 15 सदनो् के भीतर ऑनलाइन जमा सकए जा सके्गे। 

n रविवि ने जारी विए 19 िक््ाओ्
िे पवरणाम

n पुराने पाठ््क््म आधावरत
परीक््ाओ् मे् होते है् िम परीक््ार््ी

महापौर मीनि ने 11 ईिी िाहनो्
को हरी झंिी वदखाकर वकरा रिाना
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महापाैर मीनल चौबे ने शहर
की कचरा संग््हर प््राली मे्
सुधार के रलए बुधवार को
11 सफाई इलेक्ट््ारनक
वाहनो् को रही झंडी
रदखाकर डोर टू डोर कचरा
कलेक्शन के रलए रवाना रकया।
रनगम मुख्यालय से रामकी कंपनी
की नई गार्डयां अब नए र्ट पर
रहवासी इलाको् मे् जाकर लोगो् के
घरो् से गीला अव सूखा कचरा
कलेक्ट कर सेके्डरी पाइंट तक
पहुंचाएगी। 

दरअसल, िारत सरकार ने ठोस
अपरशष्् प््बंधन रनयम को 28
जनवरी 2026 से अरधसूरचत रकया
है, ये 1 अप््ैल से पूरे देश मे् लागू
हो्गे। इसमे् अब प््त्येक नागररक,
संस्िान को गीला, सूखा कचरा,
सेनेटरी एवं स्पेशल केयर वेस्ट चार
श््ेररयो् मे् कचरा अलग-अलग कर
देना अरनवाय्य है। 

रामकी कंपनी द््ारा शहर के 70
वाड््ो मे् इस समय 258 सफाई
वाहनो् के माध्यम से लोगो् के घरो् व
दुकानो् से गीला और सूखा कचरा
एकत्् कर सेकंडरी पाइंट मे् पहुंचाया
जा रहा है। जहां से इसे सकरी स्सित

लै्डरफल साइट पर मशीनो् के
माध्यम से वैज््ारनक रनष्पादन करने
की व्यवस्िा है। बुधवार को 11 नई
इलेक्ट््ारनक वाहनो् का शुिारंि
रकया गया। इस मौके पर महापौर
मीनल चौबे, नगर रनगम सिापरत
सूय्यकांत राठौर, स्वास्थ्य रविाग
अध्यक्् गायत््ी-सुनील चंद््ाकर,
एमआईसी सदस्य महे्द्् खोरडयार,
मनोज वम्ाय, िोलाराम साहू, अमर
रगदवानी, नंद रकशोर साहू, संजना-
संतोष रहयाल, खेम कुमार सेन,
सररता-आकाश दुबे, सुमन-अशोक
पांडे, अपर आयुक्त स्वास्थ्य रवनोद
पांडे, अपर आयुक्त राजस्व कृष्रा
खरटक, मुख्य अरियंता संजय
बागड्े, अधीक््र अरियंता राजेश
राठौर, उपायुक्त राजस्व जागृरत
साहू, स्वच्छ िारत रमशन के
काय्यपालन अरियंता योगेश कडू
सरहत अन्य अरधकारी, कम्यचारी
उपस्सित रहे। 

प्िास्टटक की बोति मे् शराब के
विरोध मे् उतरा एसोवसएशन, कहा
िीविंग का बढ् सकता है खतरा
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प््देश मे् आबकारी रविाग की नई नीरत के तहत एक
अप््ैल से शासकीय शराब दुकानो् मे् कांच के स्िान पर
प्लास्सटक की बोतलो् मे् शराब की रबक््ी का रनयम लागू
होने जा रहा है। नया रनयम लागू होने से पहले छत््ीसगढ्
बॉटल एसोरसएशन इस रनर्यय के रवरोध मे् उतर आया है।
एसोरसएशन के अध्यक्् मनोज मरलक का कहना है रक
प्लास्सटक की बोतल मे् लंबे समय से शराब रखने से
लीरचंग का खतरा बढ् सकता है। इससे रासायरनक तत्व
पेय पदाि्य मे् घुलने की संिावना होती है, जो स्वास्थ्य के
रलए नुकसानदायक है। यही नही्, प्लास्सटक बोतल से
पय्ायवरर को नुकसान होगा, साि ही कांच की बोतलो् की
रीसाइरकरलंग से जुड्े हजारो् लोग बेरोजगार िी हो जाएंगे। 

प्िास्टटक बोतिो् के विरोध मे्
आबकारी कवमश्नर को सौ्पा ज््ापन
एसोससएशन के अध्यक्् मसलक ने बताया सक कांच की
जगह प्लास्सटक (आरपीईटी) बोतलो् मे् शराब भरने के
प््स््ासवत सनण्ाय के सवरोध मे् एसोससएशन के प््सतसनसधमंडल
ने बुधवार को आबकारी कसमश्नर आर. संगीता से
मुलाकात कर उन्हे् ज््ापन सौ्पा है। इस ज््ापन के माध्यम से
कांच की जगह प्लास्सटक की बोतल संबंधी सलए गए सनण्ाय
पर पुनस्वाचार करने की मांग की। ज््ापन सौ्पने पहुंचे
प््सतसनसधमंडल मे् अध्यक्् ससहत एसोससएशन के सदस्य
अकरम कुरैशी, सोहन लाल देवांगन, नम््ता देवांगन,
सवक््ी देशपांडे आसद शासमल रहे।

प्िास्टटक बोति का सही प््बंधन
नही् होने से बढ्ेगा प््दूषण
एसोससएशन के सदस्यो् ने कहा सक प्लास्सटक बोतलो् के
कारण पय्ाावरण को भी नुकसान पहुंचने की संभावना है।
कांच की बोतल पूरी तरह से रीसाइसकल की जा सकती
है, वही् प्लास्सटक कचरे का सही प््बंधन नही् होने पर
प््दूषण बढ् सकता है। एसोससएशन के अध्यक्् ने बताया
सक आबकारी कसमश्नर आर. संगीता ने उनकी बाते्
सुनने के बाद कहा सक यसद उनके पास वैज््ासनक
अध्ययन या सरपोट्ा है, तो सवभाग उस पर चच्ाा करने को
तैयार है। उन्हो्ने यह आश््ासन भी सदया सक इस सवषय
को आबकारी मंत््ी के समक्् रखा जाएगा।

रोजगार और पर्ाावरण पर भी पड्ेगा असर 
एसोससएशन के सदस्यो् ने कहा सक प््देश मे् कांच की
बोतलो् की रीसाइसकसलंग से जुड्ा एक बड्ा नेटवक्क काम
कर रहा है। इससे हजारो् लोगो् की आजीसवका जुड्ी हुई
है। उन्हो्ने कहा सक यसद प्लास्सटक बोतलो् का उपयोग
बढ्ता है, तो कांच की बोतलो् की मांग घटेगी। इससे कई
लोगो् का रोजगार प््भासवत हो सकता है। सदस्यो् का यह
भी कहना है सक प्लास्सटक बोतल के चलन से कांच से जुड्े
कामगार, कबाड्ी और छोटे कारोबारी भी प््भासवत हो्गे। 

फाइल फोटो

हेिमेट अवनिार्य करने
की मांग, पुविस कवमश्नर
को सौ्पा ज््ापन 

रायपरु। बढत् ेसडक् हादसो ्और
रसर मे ्गिंीर चोटो् क ेकारर मौतो्
को दखेते हएु रवरिन्न शहरो् मे ्हाईवे
और शहर की मुखय् सडक्ो ्पर
दोपरहया वाहन चालको ्के रलए
हलेमटे अरनवाय्य करने की मागं को
लकेर परुलस करमशन्र, अधीक्क् को
ज््ापन सौप् ेजा रह ेहै।् इसी कड्ी मे्
बधुवार को नहरपारा रवकास सरमरत
के पदारधकाररयो् न ेपररवहन आयुकत्
के पत् ्का हवाला दते ेहएु परुलस
करमशन्र संजीव शकुल्ा से हाइव ेमे्
हलेमटे अरनवाय्य करने की मागं करते
हएु ज््ापन सौप्ा गया। इस मौके पर
सरमरत के अधय्क् ्व पवू्य पाष्यद रमशे
आहजुा न ेकहा रक 23 माच्य को
पररवहन आयकुत् का पत् ्रमेश
आहजूा को रमला ह ैरजसमे ् उन्होने्
मोटरयान अरधरनयम के तहत मोटर
सायकल क ेचालक तिा सवार जो
4 वष्य  स ेअरधक उम् ्का ह ैकी रसर
की सुरक््ा के रलए मोटर सायकल की
सवारी करते समय  हलेमटे पहना
जाना अरनवाय्य रकया ह।ै मागं करने
वालो ्म्े सरमरत के उपाधय्क् ्बलराम
आहजूा, सरुनेद््् छाबडा, रकशोर
आहजूा आरद है। 

आिोक बने प््देश सोशि
मीविरा सह प््िारी 
रायपरु। छत््ीसगढ ्कायस्ि समाज
के यवुा रवगं क ेप्द्शे अध्यक् ्और

लोकततं् ्सनेानी
सघं के प्द्शे
प्व्कत्ा आलोक
श््ीवास्व् को
वय्ापार प्क्ोष््
िारतीय जनता

पाट््ी क ेप्द्शे सोशल मीरडया सह
प्ि्ारी एव ंिारतीय जनता पाट््ी
रायपरु रजला काय्यकारररी सदसय्
बनाया गया ह।ै श््ी श््ीवास्व् िाजपा
रायपरु मे ्बहुत सर््कय नतेा ह ैउनकी
पहचान जनता स ेजुड्ी समस्याओ ्व
जन आदंोलन स ेजड्ुी ह।ै 

विशेष बच््ो् के अवििािको् के
विए जागर्कता कार्यक््म शुर् 

रायपरु। आकाकं््ा लायंस इस्ंटीट््टू
ऑफ लरन्िग् एडं एमप्ावरमेट् द््ारा
रवशषे बच््ो ्क ेअरििावको ्के रलए
“बढत् ेकदम” नामक जागरक्ता
काय्यक्म् का आयोजन रकया जा रहा
ह।ै इस काय्यक्म् का मखुय् उद््शेय्
अरििावको ्को रदवय्ागंजनो ्के
रलए उपलबध् सरकारी योजनाओ,्
अरधकारो ्एव ंसरुवधाओ ्क ेबार ेमे्
जागरक् करना ह,ै तारक व ेअपने
बच््ो ्क ेिरवषय् की बहेतर योजना
बना सके।् काय्यक्म् क ेदौरान
नशेनल ट्स्ट्, नई रदलल्ी द््ारा
सचंारलत प्म्खु योजनाओ ्की
रवस््तृ जानकारी प्द्ान की जाएगी।
इनमे ्रवशषे रप् स ेरनरामया सव्ासथ्य्
बीमा योजना एव ंकाननूी
अरििावकता जसैी महतव्परू्य पहल
शारमल है।् काय्यक्म् मे ्मखुय् अरतरि
क ेरप् मे ्एयरपोट्य अिॉररटी ऑफ
इरंडया क ेरनदशेक योगश नगाइच
एव ंरवरशष् ्अरतरि क ेरप् मे ्समाज
कलय्ार रविाग क ेउप रनदशेक
सीता की उपसस्िरत  रही।



िायपुि। राष््् ्ीय प््ौद््ोखगकी
संस्िान मे् आयोखरत मेगा टेस्कनकल
फेस्ट अनंत्य 2026 का तीसरा और
अंखतम खदन ज््ानवि्यक वक्ता सत््ो्
और पैनल रर्ायओ् के नाम रहा | खदन
का प््मुि आकर्यण खवरे्द्् रौहान
और आराय्य प््शांत के ज््ानवि्यक
सत्् रहे, खरन्हो्ने सभी खवद््ाख्िययो् को
रीवन के प््खत प््ोत्साखहत खकया।
काय्यक््म मे् मोखटवेशनल स्पीकर एवं
खवरे्द् ् रौहान ने खवद््ाख्िययो् को
सफलता, असफलता और आत्म-
रागर्कता पर एक खवरारोत््ेरक
दृख््षकोण प््दान खकया। उन्हो्ने छात््ो्
को वत्यमान पखरस्सिखतयो् मे् संतुष््
रहते हुए खनरंतर सुिार करने और
उपलब्ि अवसरो् का सव््ोत््म
उपयोग करने के खलए प््ेखरत खकया।
अपने आईएएस और आईपीएस
अखिकाखरयो् के साि अनुभवो् का
उदाहरण देते हुए उन्हो्ने व्यावहाखरक

लाइव इवे्ट

परीक््ा के पखरणाम को लेकर घबराएं नही्
स्टूडे्ट्स के खलए कई कॅखरयर ऑप्शन िुले

िायपुि। स्टूडे्ट्स खकसी भी परीक््ा को
रीवन की अंखतम परीक््ा मानकर न
रले् और न ही असफलता से घबराएं।
आर के समय मे् स्टूड्ेट्स के खलए
ढेरो् कॅखरयर खवकल्प है्, खरससे
स्टूड्ेट्स अपने भखवष्य को सुनहरा
बना सकता है। यह कहना है शहर की
राने-माने कॅखरयर काउंसलर डॉ.
अखरत वरवंडकर और डाॅ. वर्ाय
वरवंडकर का। उनका कहना है खक
स्टूड्ेट्स खकसी भी पखरस्सिखत मे् परीक््ा
को  रीवन की अंखतम परीक््ा न मान्े।
परीक््ा म्े सफलता या असफलता से
व्यस्कत की  कामयाबी की पैमाना तय
नही् होता। स्टूड्ेट्स अपने पर भरोसा
रिे्। मन म्े हताशा  या नकारात्मक
भाव आए तो वे अपने पैरे्ट्स, टीरस्य
से बात कर समस्या का  समािान ढूंढ्े।
इस स्सिखत म्े पैरे्ट्स व टीरस्य बच््ो्
का हौसला बढ़्ाएं। 10वी्-12वी् की
परीक््ा मे् असफल होना रीवन का
अंत नही्, बस्लक नए अवसरो् की
शुर्आत है।

12वी़ के असफल स़टूिे़ट़स
सीबीएसई, सीआईएससीई
या राज़य बोि़य के माध़यम से
तुरंत दोबारा परीक़़ा देकर
पास हो सकते है़। इसके
अलावा 10वी़ बेस से
आईटीआई कोस़़ेि िैसे-
इलेत़ट़़ीखशयन, खफटर,
मैकेखनक, ड़़ाफ़ट़समैन के
िखरए तकनीकी क़़ेत़़ मे़
कॅखरयर बना सकते है़।
खिप़लोमा कोस़़ेि कर सकते
है़। इसमे़ 10वी़ के बाद 3
साल का इंिीखनयखरंग
खिप़लोमा पॉखलटेक़तनक का
खवकल़प है। वोकेशनल
कोस़़ेि मे़ फं़़ट ऑखफस
ऑपरेशंस, टूखरज़म,
हेल़थकेयर, ध़यूटी एंि
वैलनेस मे़ खिप़लोमा या
सख़टयखफकेट। रक़़ा सेवा 10वी़
पास के बाद आम़़ी,  नेवी या
एयरफोस़य मे़ ट़़ेिमैन  के
पद पर भत़़ी।

ये ह़ै कॅखरयर ऑप़शन

02

िप्तमी पर कालरास््ि स्वर्प की भक्तो् ....

सिटी इव्ेट

बीरो् से खनकलने वाले तेल का भखवष्य
मे् बढ़्ेगा रलन, खवशेरज््ो् ने दी सलाह

िायपुि। गवन्यमे्ट नागार्युन पीरी कॉलेर
ऑफ साइंस म्े आयोखरत दो खदवसीय
राष््् ्ीय सेमीनार का समापन हुआ।
कॉलेर के केखमस्ट््ी खडपाट्यमे्ट एवं
आईक्यूएसी द््ारा छत््ीसगढ़् उच्् खशक््ा
खवभाग के सहयोग से आयोखरत इस
नेशनल कॉन्फे्््स का खवरय
‘एक्सप्लोखरंग इंटरडीसीप्लीनरी पािवेर
इन साइंस, इनोवेशन एंड
सस्टैनएखबखलटी -2026’ रिा गया। यह
आयोरन पं. दीनदयाल ऑखडटोखरयम मे्
खकया गया। कॉन्फे्््स के समापन सत्् मे्
मुख्य अखतखि वक्ता प््ोफेसर िागेश््र
खसंह पटेल (अनुप््युक्त खवज््ान खवभाग,
एखमटी खवश््खवद््ालय) ने बताया खक
पौिो् के बीरो् के तेलो् पर शोि की
तत्काल आवश्यकता है ताखक िाद््, पशु
आहार और नवीकरणीय ऊर्ाय की बढ़्ती
मांग को पूरा खकया रा सके। क्यो्खक,
अनुमानो् के अनुसार 2050 तक इनका
उत्पादन और भी अखिक होने की
संभावना है। शोि का मुख्य क््ेत्् नए
पौिो् के बीरो् के तेलो् की पहरान करना
है। पौिो् के बीरो् के तेलो् का भखवष्य मे्
उपयोग पारंपखरक िाना पकाने से कही्
अखिक तेरी से बढ़् रहा है।

ये रहे ्विषय
विशेषज््
िॉ. केएस पटेल
प़़ोफेसर केखमस़ट़़ी
खिपाट़यमे़ट अखमटी स़कूल
ऑफ इंिीखनयखरंग एंि
टेत़नोलॉिी, िॉ. नीतू
भटनागर प़़ाेफेसर ऑफ
केखमस़ट़़ी मनीपॉल
खवश़़खवद़़ालय ियपुर,
िॉ. रािखकशोर पटेल
प़़ोफेसर एनआईटी
राउरकेला, प़़ाेफेसर
िध़ल़यूबी गुऱनुले
खिपाट़यमे़ट ऑफ
केखमस़ट़़ी आरटीएम
नागपुर यूखनवख़सयटी
शाखमल रहे। वही़,
ऑग़़ेनाइिर कमेटी मे़
चीफ पैट़़ोन िॉ. संतोष
कुमार देवांगन,
कखमश़नर खिपाट़यमे़ट
ऑफ हायर एिुकेशन
छत़़ीसगढ़ शासन, पैट़़ोन
िॉ. अखमताभ बैनि़़ी
ख़़पंखसपल साइंस कॉलेि,
िॉ. सरोि शम़ाय प़़ोफेसर
केखमस़ट़़ी खिपाट़यमे़ट
साइंस कॉलेि रही़। 

िशहूर वक्िा आचाय्य प््शांि और डवजे्द्् डसंह चौहान ने डवद््ाड्थययो् को डसखाए सफलिा के गुर

कामयाबी का मूल मंत्् : केवल मंजिल पाना नही्
बलक्क खुद को जनखारने की यात््ा है सफलताकार्नर

न्यूज सच््ी आजा्दी बाहरी नही ्
बसक्क आंिवरक होिी है

काय़यक़़म मे़ प़़मुि वत़ताओ़ मे़ आचाय़य प़़शांत ने छात़़ो़ के
िखटल सवालो़ का गहराई से उत़़र देते हुए बताया खक पैशन

फॉलो करो िैसी बातो़ को
समझना िऱरी है। उऩहो़ने
कहा खक खिसे हम अपना
पैशन मानते है़, पहले यह
िांचना चाखहए खक वह वास़़व
मे़ हमारा अपना है या समाि
द़़ारा थोपा गया है। उऩहो़ने
स़पष़़ खकया खक िीवनयापन
और पैशन के बीच संघष़य तभी
होता है, िब हमारा लक़़़य

अत़यखधक भौखतकवादी होता है। यखद व़यक़तत सच़़े मन से
खकसी काय़य मे़ लग िाए तो बाकी चीिे़ धीरे-धीरे अपने आप
व़यवक़सथत होने लगती है़। दूसरे प़़श़न के उत़़र मे़ (खिसमे़
ईश़़र, मानव िीवन के मूल़य और ऐखतहाखसक घटनाओ़ िैसे
होलोकॉस़ट का संदभ़य था) उऩहो़ने कहा खक िीवन का
वास़़खवक मूल़य बाहरी पखरक़सथखतयो़ या सरकार द़़ारा तय
नही़ खकया िा सकता, बक़लक यह व़यक़तत के अपने हाथ मे़
होता है। शहीदो़ का उदाहरण देते हुए उऩहो़ने बताया खक
सच़़ी आज़ादी बाहरी नही़, बक़लक आंतखरक होती है।

सपने देिने की क््मिा प््िाविि हो रही है
खवि़ेद़़ चौहान ने सोशल मीखिया और एल़गोखरदम के
बढ़ते प़़भाव पर भी प़़काश िाला। उऩहो़ने कहा खक
आि के समय मे़ छात़़ो़ के सपने समाि द़़ारा खनख़मयत
धारणाओ़ से अखधक प़़भाखवत हो रहे है़, खिससे
स़वतंत़़ ऱप से सोचने और सपने देिने की क़़मता
प़़भाखवत हो रही है। छात़़ो़ को अपने सपनो़ पर पुनः
अखधकार स़थाखपत करने के खलए प़़ेखरत करते हुए
उऩहो़ने कहा खक सफलता की पहली सीढ़ी स़वयं को
िानना, प़़ख़़कया को समझना और यात़़ा को अपनाना
है। यह यात़़ा भले ही अनुशासन और खदनचय़ाय से भरी
हो, लेखकन इसका मूल़य भौखतक उपलक़धधयो़ से कही़

अखधक होता है। अंततः, उऩहो़ने खवद़़ाख़थययो़ को ‘रेस’ की मानखसकता से बाहर खनकलकर
सचे़़, आत़म-प़़ेखरत खवकास की ओर अग़़सर होने के खलए प़़ेखरत खकया। 

एंजाइमेवटक और सुपरकैपेवसटर िकनीक 
से जल का शोधन ि ऊजा्ा प््बंधन 
मनीपॉल खवश़़खवद़़ालय ियपुर के केखमस़ट़़ी खवभाग की प़़ोफेसर

नीतू भटनागर  ने बताया खक  सतत औद़़ोखगक प़़ख़़कयाओ़ की बढ़ती
मांग ने पय़ायवरण के अनुकूल प़़ौद़़ोखगखकयो़ के खवकास को गखत दी
है, िो पारंपखरक तकनीको़ की तुलना मे़ बेहतर समाधान प़़दान कर
सकती है़। औद़़ोखगक अपखशष़़ िल मे़ आमतौर पर पाए िाने वाले
खफनाइल-आधाखरत प़़दूषको़ को कुशलतापूव़यक खवघखटत करने के
खलए एक नवीन एंिाइमेखटक उपचार प़़ख़़कया खवकखसत की िा रही
है और इसका व़यापक परीक़़ण खकया िा रहा है। सुपरकैपेखसटर के
खलए खछद़़युत़त खमख़़शत इलेत़ट़़ोि सामग़़ी के संश़लेषण के खलए कम
लागत वाले अग़़दूत के ऱप मे़ संगमरमर अपखशष़़ के उपयोग को
खवकखसत खकया िा रहा है। एंिाइम आधाखरत अपखशष़़ िल उपचार
प़़णाली का खवकास और लागत प़़भावी सुपरकैपेखसटर सामग़़ी का
उपयोग स़वच़छ औद़़ोखगक प़़ख़़कयाओ़ और कुशल ऊि़ाय प़़बंधन की
खदशा मे़ एक स़थायी माग़य प़़दान करता है।

रायपुर, गुरि्ार 26 माच्ा 2026
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वकसी िी पवरसस्िवि मे ्हार न माने,् प््यास करे ्सफल हाेग्े
पंिरी खिला अस़पताल के मनोरोग खवशेषज़़ िॉ. अखवनाश शुत़ला
कहना है खक स़टूिे़ट़स पहले से ही खकसी भी नतीिे पर न पहुंचे़। हर
पखरक़सथखत का सामना करने के खलए िुद को तैयार रिे़ और हार न
मानकर खनयखमत प़़यास मे़ िुट िाएं। िीवन मे़ सफल होने के कई
खवकल़प सामने है़। अपनी हाॅबी काे भी अपनी सबसे बि़ी कामयाबी
का िखरया बना सकते है़। परीक़़ा के पखरणाम को लेकर िरा सा भी
स़टूिे़ट़स मन मे़ दबाव न ले़, बक़लक वह उऩहे़ सेखलब़़ेट कर आगे बढ़े़।  

सीि पर खवशेर रोर खदया। उन्हो्ने यह भी
बताया खक असफलता की कहाखनयां सफलता
की कहाखनयो् की तुलना मे् अखिक गहरी और
वास््खवक सीि प््दान करती है्, क्यो्खक
सफलता की कहाखनयां अक्सर सीखमत और
पूव्य-खनि्ायखरत दृख््षकोण के साि प््स््ुत की

राती है्।  समापन समारोह मे् डॉ एन.वी रमना
राव, खनदेशक, एन  आई टी रायपुर, खवरय
छ्बलानी, सी एमडी, बीएसएनएल,
छत््ीसगढ़, डॉ. अपण्ाय रंद््ा, खडप्टी  रनरल
मैनेरर, बीएसपी, डॉ. समीर बारपेई, हेड
सीडीसी की उपस्सिखत रही। 

खेलो इंडिया ट््ाइबल गेम्स : बाॅलीवुि डसंगर भूडि ड््िवेदी ने िंच पर दी डदलकश प््स््ुडि

बस््रिया संगीत औि लोकगीतो् पि झूमे देशभि
के रिलाड्ी, मंच पि उतिी जनजातीय संस्कृरत

िेलो इंखिया ट़़ाइबल गेम़स
का बुधवार को साइंस कॉलेि

मैदान मे़ भव़य शुभारंभ हुआ। इस
अवसर पर देशभर के िनिाखत

समुदायो़ की संस़कृखत की अनोिी
झलक देिने को खमली। हिारो़

खिलाख़ियो़ की मौिूदगी मे़
के़द़़ीय िेल मंत़़ी िॉ. मनसुि

मांिखवया ने आयोिन का
आगाि खकया। इस मौके पर
मुख़यमंत़़ी खवष़णुदेव साय, मंत़़ी

अऱण साव समेत प़़देश के अऩय
मंत़़ीगण भी उपक़सथत रहे।

रायपुर। काय्यक््म का आरंभ राष््््गान, राष््््ीय गीत
और खिलाख्ियो् के मशाल मार्य पास्ट से हुआ।
खिलाख्ियो् ने ट््ाइबल गेम्स की मशाल के्द््ीय िेल
मंत््ी को सौ्पी। इसके बाद मंर पर कोलकाता के
‘गोल्डन गल्स्य ग््ुप’ ने मनमोहक प््स््ुखत दी। 15
कलाकारो् ने अपनी 10 खमनट की प््स््ुखत मे् श््ी
गणेश वंदना की और भगवान के खवखभन्न र्पो् को
नृत्य मे् खपरोकर काय्यक््म मे् नई ऊर्ाय भर दी। इस
दौरान खवखशष्् अखतखि के र्प मे् ओलंखपक पदक
खवरेता मीराबाई रानू, हॉकी इंखडया के अध्यक््
खदलीप खतक््ी और आखिकाखरक शुभंकर ‘मोरवीर’
भी आकर्यण का के्द्् रहे।
जमकर हुई आविशबाजी

काय्यक््म मे् मुख्यमंत््ी ने रैसे ही िेलो इंखडया
ट््ाइबल गेम्स का शुभारंभ खकया, वैसे ही आयोरन
स्िल पर रमकर आखतशबारी होने लगी। इस
दौरान पटािो् की सतरंगी रोशनी से पूरा आसमान
रगमगा उठा। खिलाख्ियो् और उपस्सित दश्यको् ने
इस शानदार आखतशबारी के साि ट््ाइबल गेम्स की
शुर्आत का भरपूर आनंद खलया।

विलाडी् मशक््ि के बाद पहुंचे है्
ओलंखपक पदक खविेता मीराबाई चानू िेलो इंखिया ट़़ाइबल
गेम़स मे़ बतौर अखतखथ के ऱप मे़ शाखमल हुई। उऩहो़ने कहा खक
पहली बार िेलो इंखिया ट़़ाइबल गेम़स का आयोिन हो रहा है।
इससे मुझे बहुत िुशी है। आखदवासी समुदाय से आने वाले
खिलाख़ियो़ के खलए यह बेहतरीन मंच होगा। मै़ िुद भी एक
खिलाि़ी हूं। मुझे पता है खक हम काफी मशक़़त के बाद यहां
तक पहुंचते है़। ये खिलाि़ी भी मशक़़त के बाद इस मंच तक
पहुंचे है़। इससे उऩहे़ काफी प़़ेरणा खमलेगी।
पहले वदन कना्ाटक का दबदबा
पहले खदन के बाद कऩायटक सात पदको़ (पांच स़वण़य सखहत) के
साथ पदक ताखलका मे़ शीष़य पर है। ओखिशा चार पदको़ (एक
स़वण़य) के साथ दूसरे स़थान पर है, िबखक मेिबान छत़़ीसगढ़ दो
पदको़ के साथ चौथे स़थान पर है।  मखणकांत ने पुऱष 100 मीटर
ब़़ेस़टस़ट़़ोक मे़ 1:07.41 सेकंि का समय  खनकालकर स़वण़य िीता।
महाराष़़़़ के पलाश ठाकुर (1:11.69 सेकंि) दूसरे  स़थान पर रहे,
िबखक छत़़ीसगढ़ के खनखिल झालको (1:11.77 सेकंि) ने कांस़य
पदक िीतकर मेिबान राज़य का िाता िोला। महाराष़़़़ के
भक़ततश कुमरे (2:14.73 सेकंि) ने कांस़य पदक िीता।धनीश ने
कहा, ‘यह मेरा पहला िेलो इंखिया गेम़स है और इन िेलो़ का
पहला स़वण़य िीतना मेरे खलए बेहद िास है।’ मखहला 200 मीटर
फ़़ीस़टाइल म़े ओखिशा ने स़वण़य और कांस़य िीता। अंिखल मुंिा
ने 2:39.02 सेकंि का समय खनकालकर कऩायटक की खनखध एस
(2:39.09 सेकंि) को पछाि़ा। 

लोकगीिो ्की धुन पर जमकर झूमे विलाडी् 
सांस़कृखतक काय़यक़़मो़ मे़ छत़़ीसगढ़ के स़थानीय कलाकारो़ की
प़़स़़ुखतयां खवशेष आकष़यण का के़द़़ रही़। आऱ साहू और अनुराग
शम़ाय ने एक के बाद एक शानदार लोकगीतो़ की प़़स़़ुखत दी, खिसने
खिलाख़ियो़ को झूमने पर मिबूर कर खदया। आऱ साहू ने सुआ गीत
‘तरीहरी’, कम़ाय गीत ‘सऩना न नऩना’ लोक गीत  के साथ-साथ
बारहमासी गीतो़ से समां बांधे रिा। वही़, पद़़श़़ी खवधायक अनुि शम़ाय ने
भी अपने सुरो़ का िादू खबिेरा। उऩहो़ने ‘माते रईबे...’, ‘सास गारी देवे...’
और ‘राम खसया राम...’ िैसे लोकगीतो़ की बेहतरीन प़़स़़ुखत देकर इस
आयोिन को यादगार बना खदया।

विविनन् राजय्ो ्की लोक संसक्ृवि ने मोहा मन
मंच पर देशभर से आए खिलाख़ियो़ के स़वागत मे़ खवखभऩन राज़यो़ के

पारंपखरक नृत़य पेश खकए गए, खिऩहे़ देिकर खिलाख़ियो़ का उत़साह दोगुना
हो गया। पहले खहमाचल प़़देश का पारंपखरक नृत़य प़़स़़ुत खकया गया। इसके
बाद बंगाल, असम और छत़़ीसगढ़ के बस़़र की आखदवासी संस़कृखत
(‘मांदर बािे, अमचो बस़़र...’) से िुि़े नृत़यो़ ने सभी को मंत़़मुग़ध कर खदया।
इन प़़स़़ुखतयो़ के माध़यम से एक ही मंच पर पूरे देश की सांस़कृखतक
खवखवधता और िनिातीय परंपराओ़ का अनूठा संगम देिने को खमला।
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कै्पि लाइव

जेएनयू मे् पि्ी गई िॉ. परिेशीराम वम्ास
की कहाडनयां, आयोडजत हुई काय्सशाला

रायपुर। प््डतड््ित जवाहर लाल
नेहर् डवश््डवद््ालय नई डिर्ली
म्े 15 से 17 माच्स 2026 को डहन्िी
डवभाग के प््ोफेसर िॉ. मलखान
डसंह के आमंि््ण पर डभलाई के
साडहय्यकार िॉ. परिेशीराम वम्ास
ने डवडभन्न सि््ो् मे् आयोडजत
वैचाडरक गोि््ी एवं कथा पाठ म्े
भाग डलया। जेएनयू के अनुवाि
प््वीण शोधाड्थसयो् के बीच िॉ.
परिेशीराम वम्ास ने अपनी चुडनंिा
चार कहाडनयो् पर डवद््ाड्थसयो् के
प््श्नो् का जवाब डिया। एम.ए.
डहन्िी के डवद््ाड्थसयो् तथा
शोधाथ््ी डवद््ाड्थसयो् ने लेखक की
कहाडनयो् पर भी डवचार डिया।
इन कहाडनयो् के अडतडरक्त िॉ.
परिेशीराम वम्ास के कथा संग््ह
डिन-प््डतडिन, बुडधया की तीन
राते्, फैसला, मेरी ड््पय कहाडनयो्
तथा माटीपुि्् से चयडनत कथाओ्
पर भी चच्ास हुई।

पीरूर प््खर, प््शांत कुमार वसंह,
कंचन रार शोध छात््ो् सवहत डॉ.
पूजा, आवकल खां, गोववन्ि
भारती (उि्यु), अनुराग कुमार,
(र्सी भारा), भरत कुमार,
(पम्तो) भारा, ववश््जीत कलता,
(कोशली भारा), वमवलन्ि साहू,
वशवांगी पटेल, प््ीवत, कृष्णा
केशरवानी, िेवंवतका साहू,
विव्रांश वतवारी, जरशंकर,
त््ावणी वम्ाय ने सत््ो् मे् कहावनरो्
पर ववचार विरा। लेखक से प््म्न
का सत्् िूसरे विन भी हुआ।
ववश््जीत कोलता, नेशनल
कॉलेज नुआपाडा म्े वहन्िी के
व्राख्रता ह्ै तथा डॉ. पूजा
जेएनरू म्े प््ोफेसर है्। डॉ.
मलखान वसंह के वनिे््शन म्े
पीरूश प््खर, प््शांत वसंह तथा
कंचन रार शोध कार्य कर रहे है्।

लेखको् ने कहावनरो्
पर विरा ववचार 

इव्ेट लाइव

सुवा, राउत नृय्य और स्वचडलत
झांडकयो् से सजेगी शोभायाि््ा

रायपुर। छत््ीसगि् डशवसेना
द््ारा 42 वष््ो् से लगातार मय्ासिा
पुर्षोत््म भगवान श््ीराम
जन्मोय्सव के उपलक्््य म्े
शोभायाि््ा का आयोजन डकया
जाता है। इस परंपरा का डनव्सहन
रामनवमी के िूसरे डिन यानी 28
माच्स को डकया जाएगा।
छत््ीसगि् डशवसेना प््मुख
धनंजय डसंह पडरहार की अगुवाई
म्े इस साल भी शोभायाि््ा का
शुभारंभ डवट््ल मंडिर मे् पूजा-
अच्सना के बाि शाम को 6 बजे
डकया जाएगा। इस संिभ्स मे्
बुधवार को प््ेस क्लब मे्
आयोडजत पि््कार वात्ास के िौरान
प््िेश महासडचव रेशम जांगड्े,
प््िेश समन्वयक कृष्णा यािव ने
बताया  डक इसमे् शहर के 70
वाि््ो् सडहत सभी डवधानसभा
के््ि्् की झांडकयो् के साथ हजारो्
की तािाि म्े डशव सैडनक शाडमल
हो्गे। इसम्े  भगवान हनुमान की
झांकी आकष्सण का केन्ि्् होगी। 

उन्हो्ने बतारा वक इस साल
शोभारात््ा का र्ट ववट््ल मंविर
फ्ल चौक, नवीन बाजार से
तात्रापारा, बि्ईपारा, रामसागर
पारा, राठौर  चौक, गुर्नानक
चौक, एमजी रोड, शारिा चौक
से वापस फ्ल चौक श्सथत मंविर
पहुंचने पर ववशाल धम्य सभा का
भी आरोजन वकरा  जाएगा।
इससे पहले स्वचवलत झांवकरो्
के बीच राउत नाचा िल, पंथी
नृत्र, सुआ नृत्र के साथ ही
अखाड्ा िल की प््स््ुवत
आकर्यण  का केन्ि्् रहे्गी।
इनके साथ ही अलग-अलग
क््ेत्् से आने वाली रुवाओ् की
भजन मंडवलरो् द््ारा भावपूण्य
भजनो् की प््स््ुवत िी जाएगी।
इस बार शहर के चव्चयत भजन
गारक लल्लू महाराज एवं
उनका ग््ुप शोभारात््ा के बीच
आकर्यण का केन्ि्् होगा।

अखाड्ा िल के बीच लल्लू
महाराज की भजन मंडली

सिटी लाइव

डवश्् मौडखक स्वास्थ्य के प््डत
सजग करने लगा रहे है् डशडवर

रायपुर। शासकीय िंत डचडकय्सा
महाडवद््ालय एवं डचडकय्सालय
द््ारा डवश्् मौडखक स्वास्थ्य माह
का आयोजन डकया जा रहा है।
इसका संचालन 20 माच्स से 20
अप््ैल तक डकया जाना है। इसके
अंतग्सत 23 माच्स  को आंगनवाड्ी
के्ि्् डबरगांव और रायपुर मे् डशडवर
का आयोजन डकया गया। वही्,
25 माच्स को राजेन्ि्् नगर त्सथत
मिर टेरेसा वृद््ाश््म्  मे् मौडखक
स्वास्थ्य जागर्कता एवं उपचार
डशडवर का सफल आयोजन डकया
गया। इस वष्स मौडखक स्वास्थ
जागर्कता माह का डवषय  ‘ए
हैप्पी माउथ इज ए हैप्पी लाइफ’
है, जो अच्छे मौडखक स्वास्थ्य पर
जोर िेता है। यह न केवल सुंिर
मुस्कान प््िान करता है, बत्रक
शारीडरक एवं मानडसक स्वास्थ्य
को भी बेहतर बनाता है। 

इस कार्यि््म की सफलता डॉ.
वीरेन्ि्् बाधेर (प््ाचार्य) के
माग्यिश्यन और डॉ. वमवलंि
वासवनक (ववभागाध्रक््.
साव्यजवनक स्वास्थ्र िंत
वचवकत्सा), डॉ. रामकृष्ण
चेष्वुरी, डॉ. सोपान वसंह, डॉ.
अवभनव पारख, डॉ. मनीर
राठौर, स्नातकोत््र छात्् डॉ.
आर्ही वसन्हा, डॉ. पूनम
नारंग, डॉ. नेहा रानी, डॉ. वररा
गग्य, डॉ. रश्मम राठौर पहल
कर रही है्। डॉ. जी. नव्रा, डॉ.
गाग््ी िीव््कत, डॉ. जागृवत
पावणग््ही एवं डॉ. सोवनरा
धनखड् सवहत छात््-छात््ाओ्
एवं स्टाफ के सहरोग से
आगामी विनो् मे् भी वशववर का
संचालन वकरा जाएगा।

आगामी विनो् मे् भी वकरा
जाएगा वशववर का संचालन

मां दुग्ाा के सातवे् स्वर्प मां कालराव््ि की पूजा- अर्ाना कर भक्तो् ने वलया आशीष, अष््मी को लेकर देवी मंवदरो् मे् तैयारी

सप्तमी पर कालरात््ि स्वर्प की भक्तो् ने की महाआरती
आतिशक्कत के धाम मंे हवन आज, रहेगी मंि््ोच््ार की गूंज

चैत्् नवराव््त की सन्तमी पर शहर के िेवी मंविरो् मे्  मां िुग्ाय के सातवे् स्वर्प मां कालराव््त को समव्पयत रहा। बुधवार को
सभी िेवी मंविरो् म्े महाआरती का आरोजन वकरा गरा, वजसमे् बड्ी संख्रा म्े भक्तो् की भीड् उमड्ी। भक्तो् ने मां कालराव््त

की आराधना कर  वनडरता, नकारात्मकता को िूर करने और शत््ुओ् पर ववजर पाने के वलए ववशेर पूजा की। भक्तो्
ने मनोकामना पूरा करने माता को गुड् से बनी फलाहार का भोग चि्ारा और गुड्हल व गुलाब के पुष्प अव्पयत वकए। 

िाहेशंंरी िमहिा समिमत दंंारा कनयंा पूजन एवं पंंसाद मवतरण 

बुधवार को सुबह 10.30  बजे से 11 बजे के मध्र माहेश््री मवहला सवमवत,
गोपाल मंविर के तत्वावधान  मे् बीटीआई ग््ाउंड श्सथत शासकीर ववद््ालर
मे् नवराव््त के पावन अि््मी  पव्य के अवसर पर कन्रा पूजन एवं प््साि
ववतरण कार्यि््म आरोवजत वकरा गरा। इस  अवसर पर प््ाइमरी एवं
माध्रवमक वग्य की कन्राओ् को वचन्स, समोसा,  जलेबी,फ्््टी, चाकलेट
आवि ववतवरत कर भारतीर संस्कृवत के अनुर्प कन्रा  सम्मान का संिेश
विरा गरा। कार्यि््म मे् अध्रक््  प््गवत कोठारी एवं  सवचव कल्पना राठी
के माग्यिश्यन मे् प््वतभा नत्थानी, नंिा भट््र, शवश एन.  मोहता, संगीता
चांडक,  शवश सारडा, नीलीमा लड््ा, नीना राठी, कववता िम्मानी,  शवश
आर. मोहता आवि के सहरोग से कार्यि््म सफलतापूव्यक संपन्न हुआ।

सिता िमहिा िंडि दंंारा िां गायतंंी की मवशेर आरधना

गारत््ी शश्कतपीठ समता कॉलोनी मे नवरात््ी के पावन अवसर पर
गारत््ी पवरजनो् के साथ शश्कतपीठ आने वाले भक्त लगातार माता की
साधना और आराधना मे् जुटे हुए है्।  गारत््ी पवरवार ट््स्ट के द््ारा
नवराव््त के पावन अवसर पर शश्कतपीठ आने वाले भक्तो् और ज्रोवत
कलश प््ज्ववलत करने वाले भक्तो् से आग््ह वकरा जाता है वक वह
नवराव््त मे् शश्कतपीठ जाकर माता की साधना जर्र करे्। शश्कतपीठ
म्े िोपहर 3 बजे से 5 के बीच प््वतविन समता मवहला मंडल के
माताओ और बहनो् के द््ारा मां गारत््ी की ववशेर साधना की जा रही
है, वजसमे् भारी संख्रा मे् गारत््ी पवरजनो के साथ भक्तो् की उपश्सथवत
रही। माता की भश्कत मे् सभी भक्त झूमते नजर आए।

आराध्यदेव श््ीराम के जन्मोत्सव की कल रहेगी धूम, ववश्् वहन्दू पवरषद की अगुवाई मे् जगह-जगह हो्गे आयोजन

रायपुर। शहर के मठो् और
मंडिरो् मे् 27 माच्स को धूमधाम से

आराध्य िेव श््ीराम के जन्मोय्सव पर
जहां पूजा-अच्सना और श््ृंगार डकया
जाएगा, वही् डवश्् डहन्िू पडरषि की
अगुवाई मे् शहर के अलग-अलग क््ेि्् से
भत्कतभाव से भव्य शोभायाि््ा भी
डनकाली जाएगी। इसके  डलए
व्यवस्थागत तैयारी को अंडतम र्प डिया
जा रहा है। डवश्् डहन्िू पडरषि के डवभाग
मंि््ी हरिीप डसंह सैनी ने बताया डक
डबरगांव,  गुड्ियारी, शंकर नगर, पुरानी
बस््ी, राजातालाब सडहत 10 से ज्यािा
क््ेि््ो् म्े जहां भव्य शोभायाि््ा डनकाली
जाएगी। वही्, वीआईपी रोि  त्सथत श््ीराम
मंडिर मे् सुबह डवडध-डवधान से आराध्य
िेव की पूजा-अच्सना के साथ ही डवशेष
पडरधान अड्पसत करते हुए श््ृंगार भी डकया
जाएगा। शाम को जहां आडतशबाजी की
धूम रहेगी, वही् आकष्सक लाइटो् से
श््ीराम का िरबार सजेगा।

कार्नर
न्यूज किा वीमथका िे ंसजेगी 

भगवान की किा पंंदशंिनी
रामनवमी के उपलक्््र मे् गुर्वार की शाम 6:00
बजे से भगवान राम के जीवन चवरत्् को रेखांवकत
करती बाल एवं रुवा कलाकारो् द््ारा  तैरार की गई
रचनाओ् की प््िश्यनी का शुभारंभ श््ीमती चंि््शेखर
व्रास, सुमनेर वत्स द््ारा महाकोशल आट्य गैलरी मे्
वकरा जाएगा। इस कला प््िश्यनी मे् राम-रावण

रुद््, राम सीता लक्््मण वन गमन, राम
एवं हनुमान संवाि, राम एवं सीता

संवाि, सीताहरण, गर्ड् वध,
मेघनाथ और लक्््मण रुद््,

हनुमान द््ारा लंका िहन
जैसे ववररो् को
कलाकारो् ने कैनवास
पर वपरोरा है। इस
प््िश्यनी मे् एक ओर
जहां कोलाज रचनाएं

हो्गी, वही् िूसरी ओर
कम्न्रूटर ग््ावफक्स एवं

फोटोग््ाफी आधावरत
रचनाएं भी प््िव्शयत की

जाएंगी।

रारपुर। सन्तमी पर प््मुख िेवी मंविराे् मे्
सुबह से िेर रात तक भक्तो् का तांता लगा
रहा। इन प््मुख िेवी मंविर मे् पुरानी बस््ी
श्सथत प््ाचीन महामारा मंविर,
आकाशवाणी चौक कालीमाता मंविर,
सश्कतबाजार अम्बा िेवी मंविर, रावाभाठा
का बंजारी माता मंविर, हीरापुर-अटारी
का िुग्ाय मंविर और से्ट््ल जेल का चामुंडा
िेवी मंविर मे् भक्तो् की भारी भीड् उमड्ी।
आज इन सभी मंविरो् मे् अि््मी पर वववध
ववधान से हवन-पूजन का आरोजन
सुबह से ही शुर् हो जाएंगे। इसके वलए
भक्तो् व मंविर प््बंधन मे् तैरारी व भश्कत
भाव का माहौल बना हुआ है। 
िंमदरो ंिे ंआज का आयोजन 
भनपुरी श्सथत बंजारी धाम मंविर मे्
अि््मी पर आज सुबह 8 बजे से हवन-
पूजन का आरोजन वकरा जाएगा। वही्
10 बजे महाआरती और 11 बजे कन्रा
भोज का आरोजन वकरा जाएगा। वही्
िोपहर 12 बजे जवारा ववसज्यन का
कार्यि््म होगा। इसमे् बड्ी संख्रा मे् क््ेत््
से भक्तगण जोत-जवारा ववसज्यन िेखने
पहुंचे्गे। इसके वलए मंविर प््बंधन ने पूरी
तैरारी वकरा है। वही् माता के श््द््ालुओ्
के वलए भोग-भंडारे का आरोजन वकरा
गरा है। रह जानकारी बंजारी धाम मंविर
केे प््मुख पुजारी जोशी महाराज ने विरा। 

िहािाया िंमदर
पुरानी बस््ी व्सथत महामारा मंविर के
पुजारी मनोज शुक्ला ने बतारा वक आज
सुबह 9 बजे से आरती का आरोजन
वकरा जाएगा वही् सुबह 10 बजे हवन
पूजन का कार्यि््म रखा गरा है और 12
बजे पूण्य आहुवत की जाएगी।

रामनवमी पर होगी आतिशबाजी, आकर्षक झांतकयो्
के साथ तनकलेगी शोभायात््ा, सजाएंगे आर्ष गैलरी

भगवान की िूमतंियो ंके साथ हनुिान होगंे आकरंिण का केदंंं
राम जन्मोत्सव पर होने वाले आरोजनो् को लेकर हरिीप वसंह ने आगे बतारा
वक इस साल भी वववभन्न क््ेत्् से वनकलने वाली शोभारात््ा  के बीच अखाड्ा िल
का प््िश्यन आकर्यण का केन्ि्् होगा। इसमे् भश्कतमर गीत-संगीत के साथ राम
भक्त जरघोर करते हुए आरोजन  का वहस्सा बने्गे। इस बार स्वचवलत झांवकरो्
म्े श््ीराम की मूव्तयरो् के साथ भक्त हनुमान भी आकर्यण का केन्ि्् हो्गे। शोभारात््ा से
पूव्य  धम्यसभा का आरोजन वकरा जाएगा। अलग-अलग क््ेत्् से वनकलने वाली
शोभारात््ा का सफल संचालन करने के वलए िावरत्व तर वकए गए है्।

यूमनवमसंिटी बंजारी िाता िंमदर 
पं. रववशंकर शुक्ल ववश््ववद््ालर पवरसर श्सथत मां बंजारी माता
मंविर मे् अि््मी पर ववशेर हवन-पूजन का आरोजन वकरा गरा है।
अि््मी को सुबह 8 बजे से ही भक्त पूजा और हवन मे् शावमल हो्गे।
मंविर प््बंधन ने बतारा वक बंजारी माता को शश्कत की िेवी माना
जाता है। रह मंविर 100 साल से अवधक पुराना  है,जहां भक्तगण बड्ी
संख्रा मे् सुबह से ही पूजा और िश्यन के वलए पहुंचेगे।
आकाशवाणी चौक कािी िाता िंमदर
आकाशवाणी चौक काली माता मंविर मे् सन्तमी पर ववशेर पूजन का
आरोजन वकरा गरा।अि््मी पर भी महाआरती और भोग भंडारा का
अरोजन वकरा गरा है। आज अि््मी पर सुबह 8 बजे से ही हवन-
पूजन के वलए श््द््ालु मंविर प््ांगण मे् जुटे्गे। 

अमबंा देवी िंमदर सतंंी बाजार  
अम्बा िेवी मंविर सत््ी बाजार मे् आज सुबह 10.30 बजे हवन-पूजन आरोवजत होगा। वही् 12.30 बजे हवन
पूण्य आहूती वकरा जाएगा।  और वफर कन्रा भोज का आरोजन वकरा जाएगा। इसकी जानकारी अम्बा िेवी
मंविर ट््स्ट के अध्रक्् वजते्ि्् शम्ाय ने िी। उन्हो्ने बतारा वक सन्तमी पर शाम 7.30 बजे मां अम्बा िेवी की
महाआरती का आरोजन वकरा गरा। मंविर ट््स्ट सवमवत द््ारा लगभग 500 से अवधक थाल मे् 2500 से
अवधक िीए सजाकर महाआरती वकरा गरा। वही् भक्तो् ने भी महाआरती की थाल सजाकर मां की
महाआरती मे् शावमल बड्ी संख्रा मे् शावमल हुए। चैत्् नवरात्् को लेकर भक्तो् का तांता लग रहा है। 

अग्् पवरचर सम्मेलन के साथ 
होगा पव््तका का भी ववमोचन

रायपुर। अग््वाल सभा की
पहल पर अग््वाल समाज के
पडरचय सम्मेलन का आयोजन
4-5 अप््ैल को अग््सेन धाम
छेड्ीखेड्ी मे् डकया  जाएगा।
समाज की वत्समान त्सथडत और
भडवष्य को लेकर समाज के बीच
डवडभन्न डबंिुओ् पर चच्ास होगी।
अग््जन सामाडजक सेवाभावी
काय््ो् के डलए भी जाने जाते है्।
अग्् धरोहर पड््िका मे् इनका
प््काशन भी डकया जाएगा। साथ
ही पड््िका का डवमोचन भी इस
अवसर पर डकया जाएगा।
अग््वाल सभा के अध्यक्् डवजय
कुमार अग््वाल, महामंि््ी
मनमोहन अग््वाल, कोषाध्यक््

प््ेमचंि अग््वाल ने बताया डक
पडरचय होगा तो संबंध होगा, यह
डसफ्फ मुलाकात नही्, िो पडरवारो्
के जुड्ने की शुर्आत है। यहां
संस्कारी, डशड््कत और योग्य
युवाओ् के बीच पडरचय होगा।
इससे आगे डरश्ते भी तय हो्गे
और सुंिर भडवष्य की तलाश भी
पूरी होगी। 

रायपुर। शासकीय डिग््ी गर्स्स कॉलेज
मे् सात डिवसीय फैकर्टी िेवलपमे्ट
प््ोग््ाम डकया गया। प््ाचाय्स िॉ. जया
डतवारी के संरक््ण मे् आयोडजत
काय्सशाला मे् शैक््डणक, ऐडतहाडसक,
मनोवैज््ाडनक, सामाडजक, साडहत्ययक
डवश्लेषण डकए गए। काय्सशाला मे्
सैद््ांडतक जे्िर स्टिीज और
व्यावहाडरक अनुप््योग पर बात की गई।
सप्ताहभर चले इस डवचार-डवमश्स मे्
गहरी पैठ बना चुके पूव्ासग््हो् की पहचान
को  लेकर आवश्यक पडरवत्सनो् को
लागू करने को लेकर मंथन डकया गया।
डवद््ान वक्ताओ् मे् िॉ. जेसी अजवानी,
प््ो. नीडलमा चौहान, राकेश चतुव््ेिी ने
लै्डगक असमानता, स््््ी मुत्कत, समानता
के अवसर जैसे मुद््ो् पर अपने डवचार
व्यक्त डकए। सामाडजक पूव्ासग््हो् पर
डवचार और समभाव को अपने स््र पर
लागू करने की प््ेरणा िी गई। इस कड्ी मे्
तृतीय डलंग समुिायो् पर ध्यान के्ड््ित
करते हुए डवद््ा राजपूत ने मम्सस्पश््ी
अनुभवजडनत डवचार रखे। िॉ. जया
जािवानी ने साडहत्ययक डवश्लेषण के
माध्यम से पारंपडरक जे्िर बॉक्स को
चुनौती िी।

पमरचय समिेंसन के मिए पंंी रमजसटंे्रशन, कयंूआर कोड जारी
उन्हो्ने बतारा वक पवरचर सम्मेसन मे् शावमल होने के वलए प््ी
रवजस्टे् रशन के वलए क्रूआर कोड भी जारी वकरा गरा है। रह
व्रवस्था  समाज के लोगो् की सुववधा िेने के वलए की गई है।
अग््वाल मवहला मंडल की अध्रक्् ममता अग््वाल के साथ ही रुवा
मंडल अध्रक्् सौरभ अग््वाल, रुवती मंडल अध्रक्् कंचन अग््वाल,
संगठन मंत््ी रोगेश अग््वाल, प््भारी ववसम्बर अग््वाल, डॉ. नीरज
अग््वाल पूरी टीम के साथ आरोजन की तैरारी को सफल बनाने मे्
जुटे है्। इस िो विवसीर आरोजन म्े अलग-अलग मंडल और ववंग
को िावरत्व  विरा गरा है, तावक आने वाले समाज के लोगो् को वकसी
प््कार की परेशानी का सामना न करना पड्े।

लै्वगक असमानता, स््््ी मुश्कत और
समानता पर ववशेरज््ो् ने विरा जोर

सािामजक िानको को चुनौती देने की एक पंंमंंिया

लै्वगक संवेिीकर, र्व्िरो् को त्रागना, लै्वगक समानता को बि्ावा
िेना जैसे ववररो् पर अंवतम विन की शुर्आत विल्ली ववश््ववद््ालर
जावकर हुसैन कॉलेज से आई् प््ो. नीवलमा चौहान के ववचारोत््ेजक
सत्् से हुई। उनका व्राख्रान सामावजक, व्रावसावरक अंतःव््िराओ् म्े
अनलव्नि्ग के व्रावहावरक अनुप््रोग पर के्व््ित था। प््ो. चौहान ने
इस बात पर जोर विरा वक ल्ैवगक समानता केवल एक नीवतगत लक्््र
नही् है, बश्लक व्रश्कतगत और सामावजक मानिंडो् को चुनौती िेने की
एक प््व््िरा है। उन्हो्ने कहा वक सच््ी समानता तब शुर् होती है जब
हम जे्डर को भूवमकाओ् के िाररे मे् िेखना बंि कर िेते है्।

जेडंर को भूमिकाओ ंके
रपं िे ंदेखना बंद मकया
प््ाचार्य ने मानवीर क््मता की
एक ववस््ृत समझ स्पेक्ट््म पर
जोर विरा। आगे कहा वक
लै्वगक समानता कोई वविेशी
अवधारणा नही् है। पूव्य प््ाचार्य
डॉ. वकरण गजपाल ने जेन-जी’
िृव््िकोण  पर ववचार रखे। सात
विवसीर कार्यशाला म्े वनष्कर्य
के र्प मे् वनकलकर आरा वक
जब हम जे्डर को कठोर
भूवमकाओ् के र्प मे् िेखना बंि
कर िेते है् और इसे मानवीर
क््मता के ववस््ार के र्प म्े
िेखना शुर् करे्गे, तभी भेिभाव
कम हो सकता है। संरोजक डॉ.
रश्मम िुबे एवं सवचव डॉ. गौतमी
भतपहरी, सिस्र डॉ. प््वमला
नागवंशी, डॉ. मुक्ता मल्होत््ा, डॉ.
प््वतभा साहू एवं एडवाइजरी
सवमवत से डॉ. केके हैवरस, डॉ.
वरतु मारवाह, डॉ. स्वश्ननल
कम्यहे, मीवडरा प््भारी डॉ.
कल्पना वमश््ा और डॉ. आरती
उपाध्रार ने कार्यशाला के
संचालन मे् अहम भूवमका
वनभाई।



हेल्थ टिप्स

लैपटॉप पर काम करना
हो रहा मुश्ककल, छुटकारे

के दलए अपनाएं योग

लैपटॉप या कंपंयूटर पर लंबे वकंत तक
काम करते रहने से कई बार आंखों मंे
भारीपन, ददंद, जलन और शसर में ददंद
महसूस होता है। एकंसपटंद की बताई ये 2
एकंसरसाइज इन सभी िीजों को कम करने
में मदद कर सकती हैं। शदनभर लैपटॉप या
कमंपंयूटर पर काम करने के बाद, अकंसर
िाम के वकंत हमें शसरददंद, आंखों में जलन,
भारीपन या ददंद महसूस होता है। ऐसे मंे
आंखों की सही देखभाल करना बहुत
जरंरी हो जाता है। 

दरअसल, आंखों पर पडंने वाले दबाव
की वजह से ऐसा होता है। अगर आप
वशंकिंग हैं, तो जाशहर सी बात है आपके 8-
9 घंटे कमंपंयूटर संकंंीन के आगे ही गुजरते
होंगे। इस वजह से आंखों पर काफी संटंंेन
पडंता है। एकंसपटंद का कहना है शक लैपटॉप
पर काम करते वकंत, बीि-बीि मंे कुछ देर
शकसी और िीज की तरफ देखें। अगर
आपकी वकंक डेसंक के पास कोई शवंडो है,
तो उसके बाहर देखें। लगातार आंखों को
लैपटॉप पर न शटकाएं। इससे नुकसान हो
सकता है। इसके अलावा, आंखों की कुछ
एकंसरसाइज भी आपको जरंर करनी
िाशहए। इस बारे में योगा एकंसपटंद
शदलराजपंंीत कौर जानकारी दे रही हैं। 
एक्सरसाइज 1

सबसे पहले अपनी तजंदनी और मधंयमा

उंगली को आंखों के दोनों तरफ रखें।
आपको दोनों आंखों की उंगशलयों को दोनों
आंखों पर इसी तरह रखना है।  इसके बाद,
आंखों को खोलें और बंद करें।  ऐसा
आपको 10-15 बार करना है।   इससे
आंखों की िकान दूर होगी और आराम
शमलेगा।
एक्सरसाइज 2

आंखों को सीिा रखें।  अब आंखों को
ऊपर की ओर करें और सीशलंग को देखें।
इसके बाद आंखों को नीिे की तरफ करें
और सामने देखें।  ऐसा आपको 10-20
बार करना है। इससे आंखों की िकान और
शसरददंद दूर होगा।  इसके साि ही, अपने
मािे पर दोनों आंखों के बीि में एक उंगली
रखें।  इसे कंलॉकवाइज और एंटी-
कंलॉकवाइज डायरेकंिन मंे घुमाएं।  ऐसा
कम से कम 10 बार करें।  इससे शसरददंद
और पंंेिर कम होगा।
इन दटप्स को भी करे् फॉलो

संकंंीन की बंंाइटनेस और टेकंसंट साइज
को ऐसा रखें शजससे आपकी आंखों पर
जंयादा जोर न पडे़।  हर घंटे 5-10 शमनट
खुद को बंंेक दंे। आंखों को बंद करें और
बॉडी को संटंंेि करें।  अगर आप बहुत
अशिक वकंत तक संकंंीन पर काम कर रहे
हैं, तो बंलू लाइट शफलंटसंद या गंलासेज का
इिंंेमाल करें।

शसरददंद, आंखों की जलन, संटंंेन और
ददंद से छुटकारा पाने के शलए, आप
एकंसपटंद की बताई इन 2 एकंसरसाइज को
रंटीन में िाशमल कर सकती हैं। अगर
आपको संवासंथंय से जुडंी कोई समसंया है,
तो हमें आशंटदकल के ऊपर शदए गए कमेंट
बॉकंस में बताएं। हम अपने आशंटदकलंस के
जशरए आपकी समसंया को हल करने की
कोशिि करेंगे।
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आबादी का बड़ा हिस़सा कमर या पीठ मे़ दद़ द से परेशान
लगातार बढ़ती जा रिी इस हदक़़त से राित पाना जऱरी

लाइफसंटाइल की
गडंबडंी ने हमारे

िारीशरक और मानशसक
दोनों पंंकार की सेहत को गंभीर
रंप से पंंभाशवत शकया है। कई
शरपोटंसंद में संवासंथंय शविेषजंं सभी
लोगों को साविान करते रहे हैं शक
शजस तरह से हमारी िारीशरक
शनषंशंंकयता बढंती जा रही है ये
भशवषंय में संवासंथंय सेवाओं पर
अशतशरकंत बोझ बढंाने वाली हो
सकती है। इसका कम उमंं से ही
धंयान रखना बहुत जरंरी है। 

ऑशफस हो या शबजनेस, बडंी
संखंया में लोग ऐसे है शजनके शदन
का 8-10 घंटे बैठे-बैठे बीत जाता
है। इसका दुषंपं ंभाव ये है शक
युवाओं में पीठ-कमर ददंद की
शदकंंत तेजी से बढंती जा रही है।
इस तरह के ददंद पर अगर समय
रहते धंयान न शदया जाए तो ये
गंभीर रंप भी ले सकता है,
शजसके िलते जीवन के सामानंय
कामकाज में भी बािा उतंपनंन हो
सकती है। कहीं आप भी तो कमर
या पीठ में ददंद से परेिान नहीं हैं?
48 फीसदी भारतीय
कमर दद्द से परेशान

एक हाशलया मीशडया शरपोटंद से
पता िलता है शक भारत में करीब
48 फीसदी लोग कमर या पीठ में
ददंद से परेिान रहे हैं। यूके-यूएस
में ये दर और भी जंयादा है।
हालांशक अगर समय रहते ही,
िुरंआती लंसिशत में इस तरह के
ददंद पर धंयान देकर इसका इलाज

आप भी दशकार हो रहे ‘फूड
कोमा’ के तो करे् ये उपाय 

लाइफ स्टाइल ने बिगाड्ा हमारे शरीर का ढंग  

कंया खाना खाने के बाद आपको भी बहुत तेज नींद आती है।
इसे हम फूड कोमा के नाम से जानते हैं। आप इन शटपंस की
मदद से नींद आने की समसंया को दूर कर सकते हैं। अकंसर
खाना खाने के बाद तेज नींद आने लगती है। खासकर दोपहर
का खाना खाने के बाद ऐसा लगता है शक बस िोडंा सा लेट
जाएं और नींद अपनी आगोि में ले ले, ऐसा होता है, तो आप
अकेले नहीं हैं। कई लोगों को खाना खाने के बाद तेज झपकी
आती है, शजसे फूड कोमा कहा जाता है। 
फूड कोमा से बचन के दलए क्या करे्?

खाने से पहले ऐपंपल साइडर शवनेगर शपएं। शसरका बंलड
िुगर लेवल को बैलेंस करता है। यह इंसुशलन संपाइखंस को
कम करता है, शजससे नींद नहीं आती है। खाने से 15 -20
शमनट पहले 1 िमंमि शसरके को 150 एमएल पानी में
शमलाकर शपएं। खाने के साि सलाद जरंर खाएं। इसमें मौजूद
फाइबर पािन पंंशंंकया को िीमा करता है और इंसुशलन
संपाइक को कंटंंोल करता है। हर पतंंेदार सलंबजयों और कचंंी
सलंबजयों से बंलड िुगर लंसिर बनी रहती है।

खाने में देसी घी िाशमल करें, इसमें हेलंदी फैटंस होते हैं,
जो इंसुशलन संपाइख को बैलेंस करने में मदद करते हैं। यह
पािन को बेहतर करता है और खाने को सही तरीके से तोडंने
में मदद करता है। आप रोटी या दाल में शमलाकर घी खा सकते
हैं। खाना खाने के बाद कम से कम 15 शमनट जरंर टहलें।
यह पािन को सुिारता है और एनजंंी बनाए रखता है। इससे
बंलड िुगर का िंंर लंसिर रहता है।

हेलंि एकंसपटंद राशमता कौर बताती हैं शक खाने के बाद
हमारी बॉडी में इंसुशलन का िंंर बढं जाता है। इसके िलते
शदमाग में में सेरोटोशनन और मेलाटोशनन नाम का हामंंोन
शरलीज होने लगता है, शजसके कारण हमें नींद का एहसास
होता है। लेशकन इससे बिने के शलए आप कुछ घरेलू नुसंखों
को फॉलो कर सकते हैं।

चैत्् नवराद््त मे् करने जा रहे है् नए घर
मे् प््वेश तो जर्र जाने् ये जर्री बाते्

अगर आप िैतंं नवराशंंत के दौरान नए घर में पंंवेि कर
रहे हैं, तो आपको कुछ बातों का धंयान रखने की जरंरत
होती है, शजससे शकसी तरह की नकारातंमक ऊजंाद का
पंंवेि नए घर में न हो सके।
मुख्य द््ार पर अशोक या आम के पत््ो्
का तोरण लगाएं

यशद आप नए घर में पंंवेि के समय घर के मुखंय दंंार
को पशवतंं और सकारातंमक ऊजंाद से भरपूर बनाए रखने
के शलए अिोक या आम के पतंंों का तोरण लगाएं, तो
यह आपके शलए बहुत िुभ हो सकता है। यह उपाय घर
को नकारातंमक िलंकतयों से बिाने में सहायक होता है।
मानंयता के अनुसार, अिोक के पतंंे सुख-िांशत के
पंंतीक माने जाते हैं और बुरी नजर से बिाते हैं। वहीं,
आम के पतंंों का तोरण लगाने से घर में सकारातंमक
ऊजंाद का संिार होता है। इसे मुखंय दंंार के ऊपर संिाशपत
करने से घर में सुख-समृशंंि बनी रहती है।
गृह प््वेश के समय जर्र करे् कलश
स्थापना

नए घर में गृह पंंवेि करने के दौरान कलि की
संिापना को शविेष रंप से िुभ माना जाता है। यह
समृशंंि, सकारातंमक ऊजंाद और देवी लकंंंमी की कृपा को
आमंशंंतत करता है। नए घर में पंंवेि करते समय आप
सबसे पहले एक तांबे या शमटंंी का कलि लें और उसमें
संवचंछ जल भरें। कलि में आम के आठ पतंंे लगाएं और
उसके ऊपर एक नाशरयल रखें। कलि पर शसंदूर या रोली

से संवशंंिक का शिहंन बनाएं, शजसे िुभता और सौभागंय
का पंंतीक माना जाता है। इसे मुखंय दंंार के पास या पूजा
संिान पर रखंे और मंतंंोचंंारण के साि इसकी पूजा करें।
गृह पंंवेि से पहले, यह कलि देवी-देवताओं का
आहंंान करने और घर में सकारातंमक ऊजंाद बनाए रखने
का कायंद करता है।
शादीशुदा लोग जोड्े म्े ही गृह प््वेश करे्

यशद गृह पंंवेि करने वाले वंयलंकत पशत-पतंनी हैं, तो
उनंहें साि मंे ही नए घर में पंंवेि करना िाशहए। यह िुभ
संकेत माना जाता है और गृहसंि जीवन में पंंेम, समपंदण
और सौहादंद को बढंाने में सहायक होता है। गृह पंंवेि के
समय मशहलाओं को अपना बायां पैर पहले रखना
िाशहए, कंयोंशक यह मंगलकारी माना जाता है। वहीं पुरंषों
को अपना दाशहना पैर आगे बढंाते हुए घर मंे पंंवेि करना
िाशहए, शजससे जीवन में िुभता और समृशंंि बनी रहती
है। पंंवेि के समय मन में सकारातंमक शविार और
भगवान का संमरण करना िाशहए।

करा शलया जाए तो इसके गंभीर रंप लेने का खतरा कम हो सकता है।
संवासंथंय शविेषजंंों ने बताया शक लंबे समय तक बैठे रहने से रीढं की

हडंंी की शडसंक पर दबाव बढंने लगता है। मांसपेशियों में शखंिाव और
बैठने का पोशजिन खराब होने के कारण भी पीठ ददंद हो सकता है।  आगे
िलकर इससे शडसंक डीजनरेिन और साइशटका जैसी समसंयाएं भी हो
सकती हैं।
गड्बड् पॉश््र की ददक््त

संवासंथंय शविेषजंं
कहते हैं, बैठने या लंबे
समय तक खडंे रहते
समय अगर आपकी मुदंंा
यानी पॉशंंर ठीक नहीं है
तो ये पीठ के शनिले
शहसंसे में ददंद का कारण
बन सकती है। बहुत
जंयादा आगे या बहुत जंयादा पीछे की ओर झुकने की लंसिशतयां भी समसंया
पैदा कर सकती हैं। भले ही आपकी पीठ का ददंद खराब मुदंंा के कारण न
हो, लेशकन इससे यह और भी बदतर हो सकता है।
पीठ-कमर म्े दद्द की इन वजहो् पर भी दीदजए ध्यान

कमर-पीठ ददंद के शलए कई अनंय कारणों को भी शजमंमेदार पाया गया
है, शजसका सभी लोगों को धंयान देना िाशहए। संवासंथंय शविेषजंं बताते है,
शजन लोगों की िारीशरक गशतशवशि कम होती है वह इसका शिकार हो

सकते हैं, एकंसरसाइज न करने से मांसपेशियां कमजोर हो
जाती हैं। अतंयशिक वजन या मोटापा रीढं की हडंंी पर
दबाव डालता है।गलत पोजीिन में संकंंीन देखने से गदंदन
और पीठ पर असर पडंता है। भारी वजन उठाते हैं तो भी
साविानी बरतें। गलत तरीके से वजन उठाने से कमर पर
दबाव बढं जाता है।
कमर-पीठ दद्द से कैसे बचा जाए?

संवासंथंय शविेषजंं कहते हैं छोटी-छोटी बातों पर धंयान
देकर भी आप इस समसंया के जोशखम को कम कर सकते

हैं। बैठते, खडंे होते और सोते समय सही पॉशंंर बनाए
रखें। योग, संटंंेशिंग और हलंके वकंकआउट से मांसपेशियां
मजबूत होती हैं। वजन शनयंतंंण में रखें। इसके शलए
संतुशलत आहार और शनयशमत वंयायाम करें।लंबे समय
तक बैठने से बिें। हर 30-40 शमनट में खडंे होकर हलंकी
संटंंेशिंग करें। कैलंलियम, शवटाशमन डी और पंंोटीन युकंत
भोजन करें।
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मौसम कोई भी हो झडूते बालोू की समसूया हर लकसी को होती है। इससे
बचने के ललए अकूसर हम अलग-अलग पूूोडकूट का इसूूेमाल भी करते
हैू। वहीू कुछ पूूोडकूट ऐसे होते हैू लजनके जूयादा इसूूेमाल से बाल जूयादा
झडूने शुरू हो जाते हैू। ऐसे मेू आप यहां बताए गए घरेलू नुसूिोू को टूूाई
कर सकती हैू। इससे बाल झडूने कम हो जाएंगे।
एलोवेरा जेल और एसंेनियल ऑयल का करें इसंंेमाल 
एलोवेरा जेल बालोू के ललए काफी अचूछा होता है इसललए आप इसका
इसूूेमाल बालोू के ललए कर सकती हैू। एसेूलशयल ऑयल भी बालोू की
गूूोथ के ललए अचूछा होता है।
सामग््ी: एलोवेरा जेल-2 चमूमच  एसेूलशयल ऑयल-2 चमूमच
नालरयल का तेल- 1-2 चमूमच रलिए। इसे बनाने के ललए सबसे पहले
आपको एक कटोरी मेू एलोवेरा जेल और एसेूलशयल ऑयल डालेू।
अब इसमेू नालरयल का तेल लमकूस करेू। इसके बाद एक बोतल मेू
डालकर रिेू।    लफर इसे हेयर सीरम की तरह इसूूेमाल करेू और सूकैलूप
(होममेड हेयर सीरम बनाने का तरीका) की मसाज करेू।इसके बाद 30
लमनट के ललए इसे बालोू मेू लगा रहने देू। लफर अपने बालोू मेू शैूपू का
इसूूेमाल करके साफ कर लेू।
कैसंटर ऑयल और नवटानमन ई हेयर सीरम 
बाजार मेू आपको कई तरह के अलग-अलग हेयर सीरम लमल जाएंगे।
लजनूहेू आप बालोू मेू अपूलाई करेूगी। लेलकन आप चाहे तो घर पर भी इसे
तैयार कर सकती हैू। इससे बालोू का झडूना कम हो जाएगा।
सीरम बनाने का तरीका 

इसके ललए एक कटोरी मेू कैसूटर ऑयल डालेू।   अब इसमेू लवटालमन
ई का कैपूसूल एड करेू।  लफर इसे अचूछे से लमकूस करना है।  इसके बाद
एक पंप वाली बोलत (एंटी हेयर फॉल सीरम बनाने का तरीका) मेू इसे
डालना है।   इसे आप अपने बालोू मेू अपूलाई करेू और 30 लमनट के
ललए लगा रहने देू।  इसके इसूूेमाल से आपके बाल झडूने बंद हो
जाएगे।  इन सभी चीजोू का इसूूेमाल करके आप झडूते बालोू को रोक
सकती हैू। इससे आपके बाल कम समय मेू लंबे और घने हो जाएंगे।

घर पर बनाएं हेयर सीरम, बालों का झडंना होगा बंद 

वसंपल सूट को हैिी लुक दें
तो वखल उठेगा आपका रंप

वफकंम इिंेट

टॉलीिुि

डेप ने डेन के आटखरी टदनो् मे् बढ्ाया
था मदद का हाथ, घर म्े दी थी पनाह

‘पेद््ी’ के सेट पर घायल हुए राम चरण,
ब््ेक और शूटटंग को लेकर आई अपडेट

मेलडकल डूूामा ‘गूूेज एनाटॉमी’ के अपने लकरदार से सुलूिमयां
बटोरने वाले
अ लभ ने ता
एलरक डेन नहीू
रहे। 53 साल
की उमूू मूे
लपछले महीने
19 फरवरी को
उनूहोूने दुलनया
को अललवदा कह लदया। एलरक के आलिरी लदनोू मेू हॉलीवुड
एकूटर जॉनी डेप ने उनकी मदद की थी। आलिरी लदनोू मूे उनके
आलूथमक बोझ को कम करने मूे लोकलूूपय हॉलीवुड एकूटर जॉनी
डेप ने उनकी मदद की थी। जॉनी डेप ने लदवंगत एकूटर एलरक डेन
को उनके आलिरी महीनोू मेू लॉस एंलजलूस मेू लकराए मुकूत घर
लदया था। एलरक एलमयोटूूोलफक लैटरल सूकूलेरोलसस से पीलूडत थे।
इस बीमारी का लशकार होने की जानकारी देने के महज दस महीने
बाद एलरक ने 53 साल की उमूू मेू दुलनया छोडू दी। मीलडया लरपोटूसूम
मेू दावा लकया गया है लक एकूटर जॉनी डेप ने चुपचाप दलरयालदली
लदिाते हुए लदवंगत एकूटर एलरक डेन को लॉस एंलजलूस मूे अपनी
एक पूूॉपटूूी मेू रहने की जगह दी, लजससे वे पैसे और सेहत की
लदकूूतोू से जूझते हुए लबना लकराए के रह सके। जॉनी डेप और
एलरक डेन कई साल पहले आपसी जान-पहचान की वजह से
करीब आए थे। एलरक के मुकूशकल वकूत मेू जॉनी डेप मदद को
आगे आए। उनूहोूने एलरक के आलिरी महीनोू मेू उनूहेू अपने घर मेू
पनाह देने की पेशकश की थी। पेज लसकूस ने एक सोसूम के हवाले
से बताया लक जॉनी डेप मदद करना चाहते थे, तालक बीमारी से
लडूते समय एलरक को लकसी और चीज की लचंता न करनी पडूे।
लरपोटूम के अनुसार, 'एलरक आलिरी लदनोू मेू जॉनी के एक घर मेू
लबना लकराए के रह रहे थे। लरपोटूम मेू आगे कहा गया, 'जॉनी पैसे
का बोझ कम करने के ललए जो कुछ भी कर सकते थे, वह करना
चाहते थे'। 

भोजपुरी 
यूजर बोले- वक्त के साथ न

बदले तो भोजपुरी इंडस्ट््ी खत्म

पैूट के मामले मेू हर लकसी की
पसंद अलग अलग हो सकती है,
लेलकन जब बात जीूस की हो,
तो सबकी पसंद एक ही होती है।
ऐसा माना जाता है लक पुरूरोू के
वाडूमरोब मेू चाहे लकसी भी कलर
की जीूस हो या न हो, लेलकन
बूलैक जीूस हर लकसी के
वाडूमरोब का लहसूसा होती है।
बूलैक जीूस को लेकर ये आम
धारणा है लक इसे पहनने के कुछ
समय बाद इसका रंग फेड हो
जाता है। अब हम जीूस के फेड
हुए कलर का तो कुछ नहीू कर
सकते, लेलकन आपको कुछ ऐसे
लटपूस जरूर बता सकते हैू
लजनकी मदद से आप बूलैक
जीूस का कलर फेड होने से रोक
सकते हैू और जरूरत पडूने पर
जीूस को लफर से डाई भी कर
सकते हैू। इन लटपूस का
अपनाकर आप अपनी फेड हुई
जीूस को लफर से नया बना
सकते हैू और अपनी सूटाइल को
अपडेट भी रि सकते हैू। सबसे
आप लटपूस मेू ये समलझए लक
कैसे आप अपनी फेड हुई जीूस
को लफर से डाई कर सकते हैू।  

साउथ सूटार राम चरण इन लदनोू अपनी आगामी लफलूम ‘पेदूूी’
को लेकर
चचूामओू मेू हैू।
हाल ही मेू
ऐसी िबरेू
आईू लक राम
चरण लफलूम
के सेट पर
चोलटल हो गए
हैू, लजसके चलते लफलूम की शूलटंग रूक गई है। इस िबर के
सामने आने के बाद उनके फैूस परेशान हो गए थे। अब उनकी
हेलूथ को लेकर राम चरण की टीम ने जानकारी साझा की है।
साथ ही लफलूम की शूलटंग और राम चरण के िूूेक को लेकर भी
अपडेट दी गई है। राम चरण की टीम के एक सूतूू ने एकूटर की
इंजरी को लेकर अपडेट देते हुए बताया लक राम चरण बीते
मंगलवार 24 माचूम को एक एकूशन एलपसोड की शूलटंग कर रहे
थे और उनूहेू चोट लग गई। उनूहेू चार टांके लगवाने पडूे। उनकी
आंि के ऊपर चोट लगी है, आंि मेू नहीू जैसा लक कुछ लोग
मान रहे हैू। उनकी आंि ठीक है। वह काम पर भी लौट आए
हैू, कूयोूलक यह मामूली चोट है और लचंता की कोई बात नहीू है।
सूतूू ने सूपिूू लकया लक राम चरण ने इस इंजरी के बाद भी शूलटंग
से कोई िूूेक नहीू ललया है। ‘पेदूूी’ की टीम लफलहाल हैदराबाद
मेू शूलटंग कर रही है। इसके बाद एक सूपेशल गाने की शूलटंग
होनी है। फैूस 27 माचूम को राम चरण के जनूमलदन पर लफलूम के
टीजर आने का भी इंतजार कर रहे हैू। हाल ही मेू लनमूामताओू ने
डलबंग सूटूलडयो से एक वीलडयो शेयर लकया, जो देिते ही देिते
वायरल हो गया। वीलडयो मेू राम चरण अपने डायलॉग लरकॉडूम
करने मेू पूरी तरह से मगून नजर आ रहे हैू। बुची बाबू सना दूूारा
लनदूूेलशत ‘पेदूूी’ एक सूपोटूसूम डूूामा लफलूम है। इसमेू राम चरण के
साथ जाहूनवी कपूर, लशव राजकुमार, जगपलत बाबू और
लदवूयेूदु शमूाम भी अहम भूलमकाओू मेू नजर आएंगे। लफलूम की
शूलटंग नवंबर 2024 मेू लफर से शुरू हुई और माचूम 2025 मेू
इसके शीरूमक की घोरणा की गई। 

अरलवंद अकेला कलूलू का नया गाना 'दाल भात भुलजया'
लरलीज हो
चुका है।
यूटूूूब पर
ललिा गया
है., 'सचूूा
एहसास लेके
आ गइल
बा..दाल भात
भुलजया।' इस गाने पर एक यूजर ने ललिा-तुम लोग टाइम के
साथ नहीू बदले ना तो ितूम हो जाएगा भोजपुरी इंडसूटूूी।
भोजपुरी इंडसूटूूी के एकूटर और लसंगर अरलवंद अकेला कलूलू
अपने फैनूस के ललए एक नया तडूकता भडूकता गाना 'दाल
भात भुलजया' लेकर हालजर हैू। अरलवंद अकेला कलूलू ने
सोशल मीलडया पर गाने की झलक शेयर करते हुए कैपूशन मेू
ललिा, 'अरलवंद अकेला कलूलू अ लशलूपी राज के आवाज मेू
सजल ई गीत अब लरलीज हो गइल बा। पूरा गाना दाल भात
भुलजया अब देिीू।'
इस गाने मेू अरलवंद के साथ कोमल लसंह भी नजर आ रही हैू।
यूटूूूब पर इसे शेयर करते हुए ललिा गया है, 'देसी पूयार के
सूवाद कुछ अलग ही होला। कभी गुडू जइसन मीठ, कभी
नमक जइसन जरूरी...ऐसे ही सचूूा एहसास लेके आ गइल
बा..दाल भात भुलजया।' इस गाने पर फैनूस भरपूर पूयार बरसा
रहे हैू। वहीू एक यूजर ने ललिा है, 'भोजपुरी वाले दाल और
भात मेू िुश रहेूगे अरे तुम लोग टाइम के साथ नहीू बदले ना
तो ितूम हो जाएगा भोजपुरी इंडसूटूूी। लोग अब मगही सॉनूग
जूयादा सुन रहे हैू। चाहे पवन हो िेसारी हो या कोई और याद
रिो।' कयास लगाया जा रहा था लक ये एक रोमांलटक सॉनूग
होने वाला है।

ब्लैक जी्स को आप दे सकते है् न्यू लुक  

रंगत उतर गई है आपके ब्लैक जी्स की तो
अपनाइए इन टिप्स को, टनखरेगी आपकी स्िाइल  

कानंनर
नंयूज

तिंचा की रगंत वनखारने
इसंंमेाल करे ंमलुठेी  

कूसकन इंफेकूशन होने पर मुलेठी
का इसूूेमाल लकया जा सकता
है। मुलेठी के इसूूेमाल से तूवचा
की रंगत लनिरने लगती है।
मुलेठी से आप फेस पैक बना
सकती हैू। चेहरे पर मुलेठी
लगाने के फायदोू के बारे मेू
हमने बूयूटी एकूसपटूम शहनाज
हुसैन से बात की है। चललए
उनूहीू से जानते हैू कैसे करेू चेहरे
पर मुलेठी का उपयोग। 
मुलेठी से कैसे बनाएं गंलोइंग
संसकन के नलए पैक? 
मुलेठी के उपयोग से तूवचा की रंगत लनिरने
लगती है। इसमेू गूलेिूूेन ततूव पाया जाता है,
लजससे तूवचा का रंग साफ होने लगता है। आप
मुलेठी से फेस पैक बना सकती हैू। पैक बनाने
के ललए ये सूटेपूस फॉलो करेू-

तूवचा की रंगत लनिारने के ललए 4 चमूमच
मुलेठी पाउडर मेू 2 चमूमच गुलाब जल डालेू।
अब दोनोू चीजोू को अचूछे से लमला लेू।  आप

चाहेू, तो पैक बनाने के
ललए गुलाब जल के
बजाय िीरे के रस का
भी इसूूेमाल कर सकती
हैू।  इस पैक को अपने
चेहरे और गदूमन पर
अचूछे से लगा लेू। पैक
के एक लेयर बननी
चालहए।   जब फेस पैक
सूि जाए, तब ठंडे

पानी से चेहरे को साफ करेू।  इस फेस पैक का
इसूूेमाल हफूते मेू 2 बार करने से फायदा होगा। 
मुलेठी से कैसे करें टैननंग दूर? 
एक छोटे कटोरे मेू 2 चमूमच मुलेठी पाउडर,
दही और चुटकी भर हलूदी डालेू।  सभी चीजोू
को अचूछे से लमकूस कर लेू।  अब इस पेसूट को
चेहरे और हाथ-पैर पर लगा लेू।  करीब 5-10
लमनट बाद पानी से चेहरा धो लेू। कूसकन
इंफेकूशन को कम करने के ललए मुलेठी के तने
का इसूूेमाल लकया जा सकता है। आयूमुवेद मेू
इसे यलूूिमधु कहा जाता है। 

हॉलीिुि 

सूटाइललश लुक पाने के ललए
आपको सूटाइललंग करते समय
लेटेसूट फैशन टूूेूड के साथ-साथ
अपनी बॉडी टाइप का िास खूयाल
रिना जरूरी होता है। सूटाइललश
लदिना लबलूकुल भी आसान नहीू
होता है। इसके ललए आपको हर
छोटी-बडी चीज का िास खूयाल
रिना बेहद जरूरी होता है। वहीू
सूट पहनना हम सभी पसंद करते हैू
और इसके कई लडजाइन और
वैरायटी आपको माकूूेट मेू देिने को
लमल जाएगी।
आजकल की बात करेू तो अब पूलेन
या लमलनमल लडजाइंस को काफी
पसंद लकया जाने लगा है, लेलकन
इसे हैवी लुक देने के ललए आज भी
कई हैकूस मौजूद हैू। तो चललए आज
हम आपको बताने वाले हैू उन हैकूस
की लजनकी मदद से आप आसानी
से पूलेन और लसंपल सूट को हैवी
लुक दे सकती हैू और अपने सूटाइल
सूटेटमेूट को अपगूूेड कर सकती हैू।
सूट के गले को कैसे दे
आकरंषक लुक?
सूट के गले को आकरूमक लुक देना
चाहती हैू तो इसके ललए आप पूलेन
सूट पर पैच वकूक लगवा सकती हैू। इस तरह के रेडीमेड नेक पैच का
इसूूेमाल कर सकती हैू। इसके अलावा आप चाहे तो बटन भी
लगवा सकती हैू। वहीू अगर आप गले मेू हैवी लडजाइन नहीू
बनवाना चाहती हैू तो नेकलाइन के ललए कोई सूटाइललश लडजाइन
को चुन सकती हैू।
सूट में कैसे करें लेस का इसंंेमाल?
सूट मेू लेस वकूक का इसूूेमाल आप कई तरीके से कर सकती हैू।
लेस लगाने के ललए आप पूलेन फैलूूिक को िरीदकर सूट को बनवा
सकती हैू और उसे आकरूमक लुक देने के ललए इसमेू तरह-तरह से
लेस लगवा सकती हैू। लेस मेू आपको गोटा-पटूूी, पाइलपंग और
लचकनकारी लडजाइन की लेस को लगवा सकती हैू। इस तरह लेस
को आप घेरे, कूसलट, बाजू, नेक लाइन पर लगवा सकती हैू।

40 की उमूू होने के बाद आिोू के नीचे पडू रही हैू
झाइयां, तो ये घरेलू नुसूिे आपके आ सकते हैू काम।
एक बार जरूर टूूाई करके देिेू। उमूू बढूने के साथ-
साथ तूवचा मेू बहुत सारे बदलाव आते हैू। आंिोू के
नीचे डाकूक सकूकलूस आना या लफर झाइयां पडूना भी इनूहीू
मेू से एक। यह लदकूूत आम तौर पर हर लकसी को उमूू
के 35वेू पडूाव पर पहुंचते-पहुंचते हो जाती है।
िासतौर पर 40 की उमूू की मलहलाओू के चेहरे पर
आपको एलजंग सूपॉटूस नजर आए जाएंगे। बूयूटी
एकूसपटूम डॉकूटर भारती तनेजा कहती हैू, " आंिोू के
नीचे का लहसूसा गलतशील नहीू होता है, इसललए एलजंग
सूपॉटूस आने की सबसे जूयादा संभावनाएं वहीू होती हैू।
इसललए आपको चेहरे की मसाज लनयलमत करनी
चालहए और आप रसोई मेू मौजूद कुछ चीजोू का भी
पूूयोग कर सकती हैू।
कंयों पडंते हैं आंखों के नीचे एनजंग
संपॉटंस? 
एज फैकूटर के अलावा इसके दो कारण हो सकते हैू।
पहले तो यह लक आंिोू के नीचे आप मसाज नहीू

करती हैू और दूसरा यह लक आप बहुत जूयादा धूप मेू
रहती हैू। दरअसल, धूप मेू रहने की वजह से तूवचा मेू
मेलेलनन जूयादा बनने लगता है और इससे चेहरे पर
डाकूक सूपॉटूस उभर आते हैू। 
आंखों के नीचे डाकंक संपॉटंस को कम
करने के उपाय 

एलोवेरा जेल और गुलाबजल को लमकूस करके
आइस टूूे मेू लमशूूण को डालेू और आइस कूयूबूस बना
लेू। लफर आप इन आइस कूयूबूस को आंिोू के नीचे
लगाएं। लनयलमत रूप से आप 5 लमनट ऐसा करेू। इससे
आपकी आंिोू के नीचे के डाकूक सकूकलूस और सूपॉटूस
दोनोू ही गायब हो जाते हैू। 

आंखों के नीचे पडं रहे हैं एजिंग
संपॉटंस, तो अपनाएं ये बंयूटी हैकंस

साल 2026 में विंटेज कपडंों की बहार है। विजाइनर जानते हैं वक इनसे वसर्ंं हमारी अपनी संटाइल को
ही रंायदा नहीं होता बलंकक पुराना टंंेंि लौटकर आता है। जब हम रंासंट ऱंशन से दूर होकर जंंयादा
वटकाऊ विककंपों को चुनते हंै, तो हालात कारंी बेहतर होते है। आज पेटंंो केवमककंस, जंहरीले रसायनों
का वमशंंण और ससंंे वसंथेवटक रंाइबर से वनकलने िाले माइकंंो पंलालंसटक के पहाडं बडंी चुनौती बन
गए हंै। फ़शन की दुवनया इनसे उबना चाहती है।  

जींस डाई करने समय ननकालें 
ये सबसे जरूरी बात है। जब भी आप अपनी जीूस को डाई
करना चाहेू, तो सबसे पहले उसके ललए आपको समय की
जरूरत है। याद रलिए ये काम जलूदबाजी का नहीू है। आप वो
वकूत चुनेू, जब आपके पास कुछ घंटे का समय हो। जीूस को
डाई करने से पहले उसे अचूछी तरह से धो लेू। इसका कारण यह
है लक अगर आपकी जीूस गंदी है, तो वो डाई को अचूछी तरह से
नहीू सोि पाएगी और आपकी सारी मेहनत बेकार हो जाएगी।
सही डाई कलर का चुनाव करें 
जीूस डाई करने से पहले आपको सही डाई कलर का चुनाव
करना आना चालहए। आपको डाई कलर ललकूकवड और पाउडर
दोनो फॉमूम मेू लमल जाएंगे। डाई का इसूूेमाल करने से पहले
आपको उसके बॉकूस पर ललिे इनूसटूूकूशन को भी धूयान से पढू
लेना चालहए। ये इसललए जरूरी है कूयोूलक ललकूकवड डाई जूयादा
कंसंटूूेट होती है। पहले से ही पानी मेू घुले होने के कारण इसे
कम यूज करना होता है। वहीू, अगर आप पाउडर डाई का
चुनाव कर रहे हैू, तो आपको उसे पहले गरम पानी मेू घोलना
होता है। इसके अलावा पानी और डाई की मातूूा का धूयान रिना
भी बेहद आवशूयक है। 

जरंरी चीजों को इकटंंा करना 
जीूस डाई करने से पहले इसूूेमाल मेू आने वाली सभी जरूरी
चीजोू को एकलूूतत कर लेू। आपको डाई करने के ललए मेटल की
एक बडूी चमूमच, रबर के गूलवूस, टब और नूयूजपेपर जैसी
चीजोू की जरूरत पडूेगी। आप लजस जगह पर डाई करने जा रहे
हैू, वहां नूयूजपेपर लबछा लेू, तालक डाई फशूम पर न लगे।
जींस को कलर सोखने दें 
डाई के बॉकूस पर ललिे इनूसटूूकूशन के अनुसार जीूस को कलर
सोिने देू। याद रलिए जीूस लजतनी देर तक सोिेगी, आपको
कलर भी उतना ही डाकूक लमलेगा। बस टब या बालूटी मेू जीूस
डालने के बाद उसे बीच बीच मेू चलाते रहेू।
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